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NOTICE 
 

સવર્ હï લખકને ે ƨવાધીન 
All rights reserved by Author 

 
 

The content of this e-book may be used as an 
information resource. Downloading or otherwise 
transmitting electronic copies of this book or portions 
thereof, and/or printing or duplicating hard copies of it 
or portions thereof is authorized for individual non-
profit use ONLY. Any other use including the 
reproduction, modification, distribution, transmission, 
republication, display or performance of the content of 
this book for commercial purposes is strictly prohibited.   

 
Failure to include this notice on any digital or 

printed copy of this book or portion thereof; 
unauthorized registration of a claim of copyright on this 
book; adding or omitting from the content of it without 
clearly indicating that such has been done; or profiting 
from transmission or duplication of it, is a clear violation 
of the permission given in this notice and is strictly 
prohibited. Violators will be prosecuted. 

 
Permission for use beyond that specifically 

allowed by this notice may be requested in writing from 
Swargarohan, Danta Road, Ambaji (North Gujarat) 
INDIA. 
 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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̒ી યોગĖરજીે  

(૧૫ ઓગƧટ, ૧૯૨૧ - ૧૮ માચર્, ૧૯૮૪) 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 

"મનƧયુ  જીવનનુ ંએકમા́ ધ્યયે  પરમાત્માની ̆ાિપ્તનુ ંછે." 
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અમર સદશં ે  
 

  

  
̒ી યોગĖરજીનાે  હƨતાક્ષર 

જીવન એક ĭલ. 
એન ેફોરમવતં ુકરીએ. બીજાને ફોરમ ધરીએ. 

જીવન એક સિરતા. 
એન ેસિલલવતીં  કરીએ, બીજાને સિલલ ધરીએ. 

જીવન Ԍયોિત. 
એન ેԌયોિતમયર્  કરીને બીજાને Ԍયોિત ધરીએ. 

જીવન એક યા́ા, િવરાટ યા́ા. 
એના યા́ી બનીન ેબીજાને યા́ી કરીએ. 

- યોગĖરનાે  આિશષ
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તપણ િવશર્  ે
 
 

ચોથી ઓક્ટોબર ૧૯૮૦.  
ભાવનગર. 
ત્યા ત િદવસ મારા પરમ પԌય માતાજી Ԍયોિતમયીનો ં ે ે ં ૂ ર્

ƨવગવાસ થયોર્ . 
લગભગ પોણા બ મિહનાની અશિક્ત પછીે . 
એ વખત એમન આશર ે ે ે ૭૮ વરસ થયલાે .ં 
શશૈવ અન કૌમાયના એમન યાદ રહલા કટલાક ે ં ે ે ં ે ંર્

સƨમરણો પરથી અન મારા જન્મ Ȑવી કટલીક વાƨતિવકતાઓ ં ે ે
પરથી એમની ઉંમરન અનમાન કરલુ ુ ું ે .ં એ અનમાન ુ
વાƨતિવકતાથી વગį નહોતે ં ં.ુ 

હા, તો ૭૮ વરસ એમણ પોતાના પાિથ�વ તનનો ે ે ુ
પિરત્યાગ કયҴ. 

એ ઘટના આનદ̆દ તો નહોતી જં . ના જ હોય. 
બ́ીસ વરસ Ȑટલા સદીઘ સમય સધી એ અહિન�શ મારી ુ ુર્

સાથ રહલાે ે .ં 
મારી જીવનસાધનાના સાક્ષી બનલાં ે .ં 
બ વાર મારી સાથ પરદશ પણ પધારલાે ે ે ે .ં 
મન થય ક એમન અિવનાશી અક્ષરદહમા તપે ં ે ં ે ંુ ુ ર્ણ કરંુ. એ 

૭૮ વરસ રĜા તો ઓછામા ઓછાં ં ં  ં ૭૮ કાƥયો લખ એમન ુ ં ે
અંજિલĮપે. વધાર લખાય તો હરકત નિહે . 
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'તપણર્ ' કાƥયસ˴હ એન જ પિરણામ છં ં ેુ . માતાન ે
અપાયલી શબ્દાજિલ ે ં - ભાવાજિલં . 

એવો િવચાર પણ કટલો અનોખો છે ે. 
િવશષ તો તપણ પોત જ કહશે ે ે ેર્ . 
ગજરાતના મધન્ય િવĎાન ુ ૂ ર્ સાક્ષરવય ̒ી રમણલાલ ર્

જોશીએ આ પƨતકન પોતાની રીત આવકાય છ ત માટ તમન ુ ુે ે ે ે ે ે ે¿
અિભનદન ઘટ છં ે ે, 

- યોગĖરે  
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આવકાર 
 
 

̒ી યોગĖરજીએ ગજરાતીમા ઘણા પƨતકો લખ્યા છે ં ં ં ેુ ુ . 
ધાિમ�ક ˴થો ઉપરાત એમની િવƨતત આત્મકથા અન અન્ય ં ં ેૃ
આધ્યાિત્મક લખાણોમા એક ̆કારની સાિહિત્યં ક સષમાનો પિરચય ુ
થાય છે. વષҴ પહલા ગજરાત સાિહત્ય સભાની કાયવાહીના ે ં ુ ર્
સમીક્ષા-કાય વખત એમન ર્ ે ંુ '̒ય અન સાધનાે ે ' પƨતક વાચવાન ુ ું ં
બન્યુ.ં એક સિનƧઠ ̒યાથ�ની સાધનાનો િચતાર આપત આ પƨતક ં ે ંુ ુ
એ સરલ અન ̆ાસાિદક શલૈીથી રોચક નીવડ છે ે ે. પછી તો ̆ત્યક્ષ 
મળવાનુ ંપણ બન્યુ.ં એમના સદગત માત̒ી ̆ત્ય તમન અપાર ં ે ે ેૃ
ભિક્ત,  એ ભિક્તન વાચા આપતા સદર પČો તમણ રચ્યા છે ં ં ે ે ં ેુ . 
માતાએ ૭૮ વષ દહત્યાગ કયҴ તો અંજિલĮપ ઓછામા ઓછા ± ે ે ં ૭૮ 
કાƥયો રચવાની તમન ભાવના થઇે ે . આ સ˴હમા ં ં ૮૧ કાƥયો આપ્યા 
છે. માતા સાથના ̆સગોન તમણે ં ે ે ે સરલ સદર અિભƥયિક્ત આપી ુ ં
છે. 

ƨમશાનથી અિગ્નદાહ પછી પાછા ફરતા તમન કવી ે ં ે ે ે
લાગણી થાય છે? બા ન વળાવીન પાછા ફયા એટલ જ નિહે ે ંર્ ુ , પણ 
વાƨતિવક રીત તોે , અમ અમન વળાવીન પાછા ફયા એવ લાગ છે ે ે ં ે ેર્ ુ ! 
લાગણીની અિભƥયિક્ત સચોટ અન ભાવવાહી છે ે. 

એક રીત આ કાƥયો આત્મકથનાે ત્મક જ છે, પણ એના 
રચિયતા આધ્યાિત્મક પĮષ હોઇ તત્વìાન પણ ભિમકા Įપ આવ ુ ૂ ે ે
છે. પરત ખાસ આƨવાČ તો છ એક પ́નો માતા ̆ત્યનો ં ે ેુ ુ



 

તપણ     ર્                    -8-                       ̒ી યોગĖરજીે  

અવણનીય ̆મર્ ે . આજકાલ ĘીપĮષના ̆મસબધની અનક કિતઓ ુ ે ં ે ૃ
રચાય છ ત્યાર કાઇક ઓછા લખાતા િવષય પર આટલી રચનાઓ ે ે ં
̒ી યોગĖરજીએ ે આપી એ માત̆મ ̃ઢાવવામા વાચકોન ̆રક ૃ ે ં ે ે
નીવડશ.ે આ સ˴હ એક ̆માળ પ́ કરલ પોતાની િદવગત ં ે ે ે ં ંુ ુ
માતાન સાિહિત્યક તપણ છું ેર્ . 'તપણર્ 'મા ̒ી યોગĖરજીએ મનભરીન ં ે ે
વાત્સƣયરસ વહાƥયો છે. ભાવની સચ્ચાઈ, ̆સગોની તાદશતા અન ં ેૃ
અિભƥયિક્તની સરળતા આ ̆મોદગારોને ે રોચક અન ̆રક બનાવ ે ે ે
છે. ̒ćા છ ક વાચકો આ સ˴હમાથી કશક ̆રકે ે ં ં ં ેુ -Čોતક પામશ.ે 
 
-રમણલાલ જોશી 
૪ નવમ્બર ે ૧૯૮૨, અમદાવાદ.
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અન˲મુ  
 
 

અમર મત્યૃ  ુ

ભાવના 
િવદાય વળાએે  

સપટ સરખાં ુ  

̒ાć 

ક્ષમા 
શિચ ̒ાćુ  

ટકા ̆વાસમાૂં  ં

ચતનાે  

કપાૃ  

આકાક્ષાં  

વદનં  

મોહ ન ભયે  

સવĖરીની સવા± ે  

ƨમિતૃ  

સસિતચ˲ં ૃ  

યા́ા 
માતા 
અંતકાળે 

̆ત્યક્ષ દવે  
 

 
 
 
 
ધન્ય જીવન 

િવČાલય 

માનાહર્ 
જગન્માતા 
જયોિતમયીનર્ ે 
યોગીથી અિધક 

ભાગ્ય 

ƨમરણ 

સૌન જવાન િનિĔતે ંુ  

સતત સિનિધં  

તમારો ત્યાગ 

જીવનમિદરં  

િવìિપ્ત 

અિનત્યતા 
જવાન ચોïસું  

યા́ાની માિહતી 
લાગણી 
નકામો 
અમર જીવન 

િજંદગી મળી 
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સબોધનોં  

િવરલ માતા 
બધન મિક્તં ુ  

સાથકર્  

અન્ય કાȐ િજંદગી 
વારસો 
માતદવો ભવૃ ે  

કાચન ઘરું  

̆મƨવĮપે  

બાળલાગણી 
ðા ગયાં  ં

માત અંકમા ં
તમે 

અમતનો પથૃ  

િƨથત̆ìતા 
ઉપિƨથિત 

હતાશનીુ  

માતાનો મિહમા 
̆તીિત 

માતસવાૃ ે  

િવરલ જીવન 

યગની અસરુ  

અનતતાં  

કાળચ˲ 

ગગાં  

કટકટલા જીવોે ે  

મિદરં  

માધયતણી સિƧટુ ૃર્  

કોઇ કોઇન નથીું  

ઉંમર 

˴ામમાતા 
તમ બન્યાે  ં

ƨમશાનથી ગહે ેૃ  
સમાગમ 

રĜો હ તું ે 
ƨવગ અન અƨવગર્ ર્ે  

સલામી 
તયૈાર 

સવત્સરીં  

સદશં ે  
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અમર મત્યૃ  ુ
 
 

િવĖ ચતિદ�શ િચતા ̆જળી રહલીે ેુ  

િવĎષની િવષમતા િવપરીતતાનીે  

વાધðર્ -ƥયાિધ-િવષ-મત્યૃ -ુઅશાિત કરીં ે , 
તમા તમ અમતિસંચનકાજ આƥયાે ં ે ંૃ  
 
જીƥયા તિમĘથરમા નવતજ લાƥયાં ં ે ;ં 

દાઝયા નહીંં , અવરન નવ દાઝવાયે ે 
દીધા;ં િચતા ĳદયની શમવી બધીયે 
અંત થયા પરમશાિત થકી િવદાયે ં . 
 
રાખી ભલ તન િચતા પર ત્યા તમારે ં ંુ 
ԍવાળા કરી ̆ગટ તી̑પણ ƨમશાને ,ે 
કમ શકો નવ જલી કિદય તમ તોે ે ે ે , 
ԍવાળા શકી નવ જરી તમન જલાવીે . 
 
ડબી ગયા પરમԌયોિતમહીં ̆સđાૂ ં  

અંત બન્યા અમર મગલ મત્ય મારીે ં ં ૃ ુ .
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ભાવના 
 
 
પધારીન પથ્વીપટ પર તમ સકટ સĜાે ે ં ંૃ  

િવપિĂઓ વઠી ̆િતપદ િવરોધો પણ સĜાે ;ં 

કદી અʬ સાયાુ ¿, ભય અનભƥયોુ , દદ�ન ƥયુ થા 
તથા િચંતા માણી, િવરહ નીરખ્યા આપ્તજનનાં  
 
પધારીન પથ્વી પર ̆ણયથી તોપણ તમે ેૃ  

ક્ષમાથી કારણ્ય પરમશિચતાથી સખ વડુ ે ેુ ુ  

સખી કીધા કૈંનુ ં ે, રસમય કયા ચતન ધયા¿ ¿ે , 
તિમĘ આત્માના િકરણે ં , િવષમા અમત ભયાં ૃ ¿. 
 
પધારીન પથ્વીપટ પર તમ Ԍયોિત જગવીે ેૃ  

અનાસિક્ત કરી અમે તૃપદની ƨવાપણતણીર્ , 
ન ભƣયા કોદીય િનજ વતનનૂ ં ે ,ે િલપ્ત ન થયા,ં 
જવાન આƥય તો સરુ ું ં ળ ĳદય સત્વર ગયાે .ં 
 
તમ Ԍયા હો ત્યાથી ̆િતિદન શભાિશષ વરસોે ં ં ુ , 
અમી̃િƧટ ઢાળો, જગત જગવો, િદƥય ƨપરશો.
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િવદાય વળાએે  
 
 
લીધી િવદાય અંત ƨવજનોતણી તમે ,ે 
લીલા બધી િવલોકી સાક્ષી બની અમ.ે 
 
ના શોક ના િશકાયત સતાપ ƨવƣપય નાં ે  

જોવા મƤયો તમારા મખમડલ ઉર ુ ં ે ે ના. 
સપણ મોહં ૂ ર્ માȒન અધ્યાત્મન ઉપાȒનું  

પામ્યા પરમ કરીન બધનતણ િવસȒનં ે ં ંુ . 
 
સȒન કય નવ શ આનદમય અલૌિકકુ ુ ુ¿ ં ં ં , 
શાĖત સવાસ ̆ગટી પાછી અનત વિૈદકુ ં . 
વષ� શભાિશષોન શાĖત સમાિધુ ે  લીધી 
કƣયાણપથ કડી રમતા જ શી˵ ચીંધીં ે ં . 
 
મƨતક તમારા ચરણ સાદર ભલ નમે ે ,ે 
દીક્ષા િવદાય કરી પામી શðા અમે ં .ે 
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સપટસરખાં ુ  
 
 
સરસિરની શિચતાુ ુ , 
િગિરમાળાની ગભીરતાં , 
ĭલોની ફોરમ, મધની મધતાુ , 
ધિર́ીની િતિતક્ષા, સમ̃ની સિહƧણતાુ ુ , 
લહરીની લિલતતા, 
ƥયોમની ƥયાપકતા, 
ચદનની સૌરભં , શીતળતા, 
ચિ̃કાની ચારતાં ુ , 
કમળની કમનીયતા, કદમરિહતતાર્ , 
સગીતની તાલબધ્ધતાં , 
વષાન સજીવનર્ ુ ં ં , 
દીિપકાની તજોમયતાે .  
 
સૌના સપટસરખાં ંુ , સમન્વયશા તમં ે 
વારવાર ં ં તમોન ેવદન કરીએ અમં .ે
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̒ાć 
 
 
આઠ વરસ િપતાજી ચાƣયાે  ગયા ં
ત પછી પરા પચાસ વરસ સધીે ૂ ં ુ  

તમ પે થૃ્વી પર રĜા માતાતણાં  ં

પાઠન ભજવી િવિવધ સકટ સહીે ં . 
અભાવો વચ્ચ ટકાવી ભાવને ે 
સધા બનતા સોમલ જીવનમહીંુ ં ે . 
 
આઠ વરસ િપતાજી ચાƣયા ગયાે  

ત પછી ઇિતહાસ સરજાઇ ગયોે  

અવનવો અધ્યાત્મનો સસારનોં  

તમ તના મક ન સિ˲યશાે ે ં ૂ ે  ં

બન્યા સાક્ષીં , ધન્ય જીવનન કરીે  

̆રણાઓ ભગ્ન અંતરને  ેધરી. 
 
̒ાć ̒ćાયક્ત જીવનથી કયુ ુ¿ 
અમ એન એટલ ગૌરવ ગણ્યે ં ે ંુ .ુ
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ક્ષમા 
 
 
ìાનઅìાને કદી વચનો કĜા ં
કટક તમન ક અયોગ્ય જરાય હોુ ે ે  

હોય હો ƥયવહાર ના કોદી કયҴ 
દભાય િદલ હો જરી મારા થકીુ ુ ં  

સહન કરવ હો પડયુ ું ,ં એકાદયે 
અʬ માટ બન્યો કયાય િનિમĂ કુ ે ં ે 
શʬુષૂામા કયҴ દોષ ̆ં માદ મેં, 
િજંદગીની જિટલ યા́ાન સરળે  

સફળ ઉજԍવળ ƨવાદ કરવામા જરાુ ં  

ʛિટ રહી હો ક્ષમા તો કરજો સકળુ . 
 
તાપમા છાયા સદા તમન ધરીં ે  

ƨવગથી સિƧટ સખદ સઘળ કરીર્ ૃ ુ ે , 
Ėાસ અંિતમ તમ લીધો ત્યા સધીે ં ુ  

શાિત આપી અિવČાં  સઘળી હરી; 
તોય માનવ ભલ હો કયાૂ યં થઈે  

જણાય તો ક્ષમા સત્વર દો દઈે . 
 
મય તમન ક્ષમા કૈં સમય કરીેં ે ે  

̆યાણ કય એટલ પલિક્ત બનીુ ુ¿ ે . 
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શિચ ̒ાćુ  
 
 
તમ મીંચી લીધા નયન કરણાથી સભર બે ં ેુ , 
અમ ભƣયા એનો ̆ણય નવે ૂ ં  ના ભાવ હજયુ ે; 
કયા લોકાચારો સકળર્ , સમય ̒ાćિવિધને ે 
કરી ̒ćા સાથ િવિવધ તપ ે ન દાન કિરયાે .ં 
 
ગયા તીથҴમા ન િવિધ સફળતાપવક કરીં ં ે ૂ ર્  

નહાયલા સવ સિરતજલમા તોપણ અમે ં ± ં ે 
વહાƥયા અિƨથન મધર મખન મગલ ƨમરીં ે ે ંુ ુ , 
ધિર́ી સારીય સખદ ƨપરશ પાવન બનીે ેુ . 
 
તમ ̒ćાભિક્તસહ પરમ આદશ ĳદયે ેર્  

સદા રાખી જીƥયા િવષમસમ વાતાવરણમાં  ં

રહી ચિ̃કાશા િવમં ં લ પર સૌથી ગગનમા ં
વળી રƣયા રિƦમ રસમય સદા શાિત ધરતાે ં ં ,ં 
તમ જીવી જાણ્યે ં;ુ ƨમરણ િનત આદશન કરીર્ ુ ં  

અમય જીવીએ પરમ શિચ એ ̒ાć જ ગણે ે ંુ .ુ 
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ટકા ̆વાસમાું  ં
 
 
સૌનય છ અંત અલગ થવાને ે ે ં,ુ 
વક્ષોતણી ઘટામા સૌન્દયની છટામાૃ ં ંર્  

કȐ િવહગ ˲ીડ ન ˲Үચ વાય ગાયૂ ં ે ે ેુ  

બસેી પરબ પર ત્યા ે ં પાછા પથ જવાને ં.ુ 
 
અĖત્થની સમીપ શાĖત સમય સધી નાે ુ  

કોઇ શɉ વગાડી વીણા નદીતટ આું ે ; 

ઘટારવો પં જૂારી સાિહત્ય ન પજાને ૂ ં ુ
દીપકિશખા બધય ƨમિતના ઉર સમાયુ ૃ ું ે ે .ં 
મિદર રɖ ન એવ આરાધના ન એવીં ં ંુ ુ  

છ કાળદવતાએ ˲ીડા કરલ કવીે ે ે ે ? 
 
સૌનય છ જવાન અંે ે ંુ ત અલગ થવાને ં ુ
ના િકન્ત ̆મન કો ƨવાહા કરી જવાનુ ુે ે ,ં 
ટકા ̆વાસમા Ȑ સાથી મળૂં ં ે , મળીયે 
ત સવન ĳદયથીે ેર્ , ભાવ ભળી જે વાનુ.ં
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ચતનાે  
 
 
તીથҴમા ફરી વળીન Ԍયોિત જોઇ Ȑં ે  

સિરતાસાગર Ęોત વક્ષિવટપે ે ેૃ  

સયચ̃તારકમા ઈન્̃ધનષમાૂ ં ં ંર્ ુ  

વરસાદી વાદળ ક વષાધારામાે ે ંર્ , 
 
પƧપમા વનƨથલીમા ઉČાનમહીંુ ં ં  

ચતનાન અનભવી ચમકી રહીે ે ુ ; 

રણમહીં રƨતાની વસતના ˴ીƧમે ં ં ેુ  

પવતોના શગો સાથ સધાયલી Ȑર્ ં ં ે ં ેૃ  
 
માનવની પાપણમા રહી ̆સરીં ં  

સҮદય કĮપતામા મત ન બનીર્ ર્ુ ં ૂ ે , 
મિદરમા મગ્ધ થઈ માનાહ વળીં ં ુ ર્  

Ȑના િવના પરમાણ િરક્ત કો નહીંુ ; 
 
ચતનાે  ત મત બની તમારા Įપે ૂ ેર્  

તમ સૌના આિદ છો ન જનની શભે ં ે ેુ !
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કપાૃ  
 
 
તમારી આ કવી અનપમ કપા માત જગનીે ુ ૃ ! 
તમોન ના જાણ જગત ન ƨતવ પજન કરે ે ે ૂ ે 
નહીં, ના આરાધ તદિપ વહવી ̆મરસને ે ે 
જગ જન્મો ે જીવો સફળ કરતા કમ િનયમોં ર્ , 
̆સનો પીડાથી ƥયિથત જનના મારગમહીંૂ  

̆સારો, એ કવીે  અનહદ કપા િદƥય કરણાૃ ુ ! 
 
જગ જીવી ચીંધો પરમસખ સાફƣયપથને ેુ  

મટાડો પીડાન પિનત સઘį મગલ કરોે ં ંુ ; 

તમોન સતાપ અબધજન નીંદ પણ તમે ં ે ે ેુ  

પરƨકારો ̆મ િવપદ હરતા જીવન ધરોુ ે ે ં . 
સખ સકલી લો મનજતનલીલા પણ મરોુ ુે ં ે  

નહીં કો'િદ; કવી અનપમ કપા િદƥય કરણાે ુ ૃ ુ !
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આકાક્ષાં  
 
 
હોત કમર્ તમ ન કોઇય કયે ે ુ¿ 
ઐિતહાિસક નҭધપા́ ભલ અહીંે  

જન્મ પામીન િનિમĂ જ મા́ જો ે  

બન્યા હોત મન જગ જન્માવવાં ે ે , 
હોત તો કƣયાણકાય મહા કયર્ ¿ ુ
યશƨવી જીવન સફળ સઘį થયં ં ુ
ધન્ય સાથ શરીરધારણ હોત જોર્  

એટલ કƣયાણકાય તમ કયુ ું ેર્ ¿. 
 
પનઃ ̆કટો જો કદી પથ્વી પરુ ૃ ે 
હો પનઃ માર ̆કટવાન વળીુ ુે ં  

જનતા તમન પસદ કર ફરીે ે ં ં ુ  

તમોન ગૌરવ ધર માતત્વને ં ંુ ૃ ,ુ 
એ જ આકાક્ષા ̆કટવ ગોદમાં ં ંુ  

હોય તો તમન જ ƣહાવ રહ ધરીે ંુ .
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વદનં  
 
 
ħપડીમા તમ જન્મ્યા મહાલયમહીં રĜાં ં ે ં  ં

મઢલીમા વળી કોૂ ં 'િદ વƨયા રાજમહલમાં ે  ં

મઢલીશા રĜા તોય મોકળા મનના ૂ ં ં ે ં સદા. 
 
ભણ્યા િવČાલય અƣપં ે , િવČાલયમહીં છતા ં 
ભણલાન તમ અપ્ય માગદશન િનમળે ં ે ે ુ¿ ર્ ર્ ર્ . 
અનભિતતણ દૈવી તમારામા હત બળુ ુ ુૂ ં ં ં . 
 
િવપિĂમા થયા મોટા સપદાિવપદામહીંં ં ં ં  

Ėાસ લીધા સદા માટ િવરોધાભાસથી ભયાે ર્, 
દૈવી સપિĂની તોય રહીં ે  લશ નહીં મણાે . 
 
સખ ન દઃખની વચ્ચુ ે ેુ  ભાવ તમ અભાવમાે ,ં 
િવજન વƨતીમધ્ય િવદશ દશમા રĜા ે ે ે ે ે ં ં  
̆ìાના પથથી િકન્ત ƨવપ્ન પણ ચિલત ના થયાુ ે .ં 
 
હƨયા તમ રડયા કોદી છાયાતાપ િનહાળતાં ે ં ,ં 
કટતા ક્લશથી મક્ત જીƥયા િનિલ�પ્ત જીવનુ ે ંુ ; 

િƨથત̆ìતણા જોયા અમ ઉĂમ લક્ષણં ં ે ; 

વદતા સવનં ં ેર્ , સવ કર± ે છ આજ વદને ં .
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મોહ ન ભયે  
 
 
મન જીવનનો મોહ નથીે , મરણનો ભય. 
Ȑ વખત Ȑ થવાન હશે ં ેુ  

થશ.ે 
ભલ થતે ં.ુ 
હ ઠું ેકાણ Ġે ,ં 
મારા ભગવાનની પાસ Ġે .ં 
મન િનરાત છે ં ે. 
એ હતા તમારા ઉદગારો. 
તમારા િવના કોના મખમાથી નીકળી શકુ ં ે 
 
સબંધંીએ પછય કાઈ કહવ છૂ ં ં ે ં ેુ ુ , 
તમ કɖ નાે ંુ . 
મન િનરાે તં છે. શાિત છં ે, 
ભગવાનન ના ભલશોે ૂ . 
ભજજો. 
 
તમ શાિત સાથ િવદાય લીધીે ં ે  

સતોષ સાથ િવદાયં ે  

તમન નહીંે , જીવનન તમારો મોહ હતોે  

મરણન મરણ મટી જવાનો ભયે . 
એ રહી ગયો.
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સવĖરીની સવા± ે  
 

 
પટની દીકરીય ના સવા આવી કરી શકે ે ે ે. 
ઊભા બન રહ માર માટ રોજ ખડ પગં ં ે ે ે ે ે ે 
રાત ન િદન કે ંટાળો જરાય એમન નથીે ે  

નથી થાક નથી ખ્યાલ લશ િવ̒ાિતનો વળીે ં , 
પોકાર ƨવƣપ ત્યા આવ દોડી શી˵ાિત˵ નું ં ે ે 
ઝબકી નીંદથી જાગ જગાડ ત્યા સ̆મ એે ં ં ેુ . 
 
તમારી શʬષા પામી પામ્યા સતોષ માત એુ ૂ ં ં , 
તમ તપ ગણી તન માની જપ સદા રĜાે ે ે  ં

̆સđ ƨવƨથ ન શાત માનીતા એમનાે ં ં  ંબન્યા,ં 
વચનો એમણ ત્યાર એવા સતિપ્તના ે ે ં ં ંૃ કĜા,ં 
શભાુ શીવાદય અર્ ે પ્યાર્ આિલંગી તમન વળીે , 
અમારા લોચનોમાથી અʬ ત્યાર રĜા સરીં ં ે ંુ . 
 
સવĖરી± , તમ સવા કરી Ԍયોિતમયીતણીે ે ર્  

શકવત� ખર એનો ઇિતહાસ ગયો બનીે .
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ƨમિતૃ  
 
 

ચાર માસ પહલા તો તમ જીવન જીવતાે ે  ં

હતા ƨવં ƨથ ̆સđા ન પલાળી િનજ ̆ીતમાે  ં

રહલા સવન માતા બની ƨનહાળ સવનાે ં ે ે ંર્ ર્  

́ણ માસ પહલા ન સમાિધƨથ થઈ ગયાે ં ે .ં 
 
કાળચ˲ ત્વરાથી Ȑ ચાલ છક પરાતને ે ુ  

વરસોની કરી દ ત કથાે ે  સત્ય સનાતન. 
કથાકાર નવા આવ રહી જાય છતા કથાે ં , 
પલટાય ભલ પા́ો પલટાય નહીં ƥયથાે . 
 
વીત િદે વસ ન વીત મિહના વરસો વળીે ે  

છતાય ચિ̃કાકરી ચારતા ના ઘટ જરીં ે ં ે ેુ  

તમારી ƨમિતય એવી રીત િનત્ય નવી રહીૃ ે ે  

વધશ કાળની સાથ કરમાશ કદી નહીંે ે ે . 
 
અજરામર એમાથી પામીન ̆ાણ ̆રણાં ે ે  

લોહન પલટી દશ િવનાે ે ે  િકિƣમષ હમમાે .ં 
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સસિતચ˲ં ૃ  
 
 

એકલો આવ મનજ સસારમાે ં ંુ , 
અિભનયો કરતા સમાપ્ત અનકધાં ે  

એકલો અંત િવદાય થઈ જતોે  

ƨવજન ƨનહી સવન છોડી અહીંે ેર્ , 
કોણ જાણ કયા જતો વસતો વળીે ં  

માિહતી ગિતની ન કોઈન મળીે .   
 
એકલો આવ મનજ સસારમાે ં ંુ  

એકલો જાય કહવાય છતાે ે ે  ં

યથાથ નથી દીસતા વચનો મનર્ ં ે 
શરીર એન એકલ આવ છતાુ ું ં ે  ં

કમસƨકારોર્ ં -િવચારો-ભાવના 
અંકરો અંતઃકરણમા આવતાુ ં  

આપતા સખદઃખ સદા વધતા જતાં ુ ુ  

વળી ઘટતા; ચાલતી ઘટમાળ આ 

એમ સસિતચ˲ની શાĖત અહાં ૃ . 
સાથ એનો અંતકાળ એ કરે ે, 
એકલો ના ̆વાસી કોઈ મળે. 
 
Ȑમના સƨકાર શામ્યા વાસનાં  

થઈ શાત ƨવં Įપમા િƨથત ત બનં ે ે 
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તમારી પઠ તરગ િવલીન આે ે ં  

થાય Ȑમ ̆શાત સાગરના ં ઉરે.
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યા́ા 
 
 
આ િજંદગી પિનત મગલ એક યા́ાુ ં  

ના વઠ ક્લશ નવ બોજ ઉપાિધ કોઇે ે  

ના કƧટકારક િ˲યા અિભશાપ ભારે 

છ િકન્ત િદƥય િવભન વરદાન િવĖે ં ેુ ુ ુ . 
 
છ પથની પરબ પાથતણો િવસામોે ં ં  

મીઠો પડાવ પરદશતણી િદશાનોે . 
કડી સિનિĔત મહા શિચ સાધનાનીે ુ ુ , 
િવĖભર િવહરવા વરણી કરં ે ેલી 
કƣયાણકજ કિવતા મધ પણતાનીુ ં ૂુ ર્ . 
 
સવી સદા સભગ એમ િવચારધારાે ુ  

જીƥયા તમ િનત ̆સđ અિલપ્ત ન્યારાં ે ,ં 
ĎĎો થકી નવ ડયા ન ડગ્યા જરાયં ં ે¿  

ચાƣયા ગયા સફળ યાિ́કશા સવારં ં ં ે. 
 
સદશ શાĖત ધયҴ િનજ શાત માતાં ે ં , 
આ િજંદગી પરમમગલ પણ્યગાથાં ુ .
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માતા 
 
 
શબ્દોમહીં મધર મગલ શબ્દ માતાુ ં  

સૌથી િવશષ સખકારક શબ્દકોશે ેુ , 
સૌથી પિવ́ વધ શાિતભરલ નાનોુ ં ે  

મોટો છતાય મિહમામય શબ્દ ં 'મા'નો. 
 
આરભ શશૈવતણો શિચ થાય ત્યારં ેુ  

જોવાય મા ̆થમ એ જ બની િવધા́ી 
પોષ ̆સđ િશશન િનજ ̆ાણપ્યારે ે ેુ , 
પƧપો ઉગ ̆થમ કોમળ એ જ ðારુ ે ે. 
 
સૌ યોિનમા ંપરમ માનવ યોિન માની, 
એમા િવશષ મિહમાિન્વત યોિન ં ે 'મા'ની; 
નીમ સદા પĮષન મધ ̒Ƨઠ માતા± ે ેુ ુ , 
વદ પિવ́ પદન સર ન િવધાતાં ે ે ેુ . 
 
મ́ોમહીં પરમમગલ મ́ માતાં ં ં , 
અપ સમđિત સનાતન શિક્ત ìાતા± ુ ; 

Įપો અનક ધરતાે  િવભ િકન્ત અંતુ ુ ે 
Įપ કતાથ બનતા રસપણ ે ં ૂૃ ર્ ર્ 'મા'ના.
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અંતકાળે 
 
 
કથા અંત તમ અનભવની કથીઃે ે ુ  

જગતમા કોઈય કોઈન નથીં ંુ , 
એક ઈĖરના િવના. 
પામતા સખશાિત સતિપ્ત નકીુ ૃં ં  

બનાવ છ તમન Ȑ સારિથે ે ે ે . 
 
કથા અંત ƨવાનભવ કરી કહીઃે ેુ  

શરણ ઇĖરન જ સાથક્Ăા ધરું ેર્  

વાસનાથી મક્Ă માનવન કરુ ે ે, 
̒ય સાધ સફળ બનતા િજંદગીે ે ં  

Ȑ કરે રસƣહાણ ̆ભની ̆ીતનીુ . 
 
એકલો આવ જગતમા જીવ આે ં  

િકન્ત િવƨમરતા િવમુ ું ક્Ă ƨવĮપને 
મમત્વ કર રાગ̃ષ કષાયથીે ે  

બધ્ધ બનતા િવપદમા જાય પડીં ં ે . 
ƨવĮપ િƨથત થાય ̒યƨકર સદાે ે  

̆ાપ્ત થાય અવણનીય ખર ̆ભાર્ ે ; 

વાત એ કƣયાણની ના ભલવીૂ , 
અંતકાળ કથા અનભવની કથીે ુ .
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̆ત્યક્ષ દવે  
 
 
̆ત્યક્ષ દવ પિથવી પર કોણ ે ૃ ? સય ૂ ર્ ? 

ના. ચ̃ ં ? ના. અિનલ, અિગ્ન, િવશાળ ƥયોમ ? 

પથ્વી ૃ ? નહીં. સિરતા-સાગર-વકૃ્ષ-વલીે ? 

ના. વિƧટૃ ? વિƧટય નહીંૃ . સહ તત્વ દૈવીુ  

̆ત્યક્ષ એ પરમદવતણા ̆તીકે ં . 
̆ત્યક્ષ િકન્ત મિહમામય દવદવુ ે ે  

છ માનવીે ; મનજમા મધુ ું મિત� માતાૂ . 
 
દવોતણા શિચ સમચ્ચયશી ̆તાપીે ુ ુ  

મા દવની ̆ભતણી જનની િવધા́ીે ુ ; 

Ȑન પિવ́ પયપાન કર ́ણ એું ે ે . 
 
Ȑ મ́ ન મળ ધએ િશશના સ̆મૂ ે ેુ ુ , 
દઃખી થતા િશશ રડ અિત થાય દઃખીુ ું ેુ , 
ઇચ્છ સદાય સખ શાિત સમિć એનીે ંુ ૃ  

સન્માન દ સત કર અપમાન તોયે ે ેુ . 
 
̆ાથ બધા±  ંસખ ધરો સહન પરતુ ુુ ે ં  

એ ̆ાથતી સખ ધરો િશશનર્ ુ ુ ે, લઇ લો 
ન શાિત ક સખ મહાર જĮર હો તોે ં ે ંુ ુ  

બધાય મક્ત કરવા િશશ મક્ત માતાં ુ ુ ુ . 
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ધન્ય જીવન 
 
 
દહધારણથી દૈવી જનતા લાભ પામતીે  

જીƥયાથી Ȑમના પામ સખ ન શાિત માનવીે ે ંુ , 
છાયા સતપ્તન અપં ે ±, તજ રલ તિમĘમાે ે ે ,ં 
િપપાસન ધર પાણી મીઠી પરબ Ȑ બનીુ ે ે ; 
 
આધાર અન્યન માટ બની ̒Ƨઠ સનાતને ે ે  

સȐર્ નરકમા ƨવગં ર્, જગલ ઘોર મગલં ે ં . 
ભલચક બગાડ ના કોઇન ƨવપ્નમાય નૂ ે ૂ ે ે ં ં ેુ  

સધાર બગડલાન ̆ાણ દ મત̆ાયનુ ૃે ે ે ે ે; 
 
આશીવાદસમા એવા આત્માઓ વરદાનશાર્  

િવભનાુ , એમના ƨપશ પથ્વી પાવન થાય આં ± ૃ . 
જવાથી Ȑહના પામ પીડા ક શોક માનવીે ે  

રડ મત બન એવી િજંદગી ધન્ય જાણવીે ેૃ .  
 
તમ એમ જ જીવીન િતરોધાન ગયા બનીે ે ં  

સાફƣય જન્મન સાધ્ય ુ ું ં મત્યન ધન્યતા ધરીૃ ુ ે .
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િવČાલય 
 
 
િવĖિવČાલય ̆વશ કરી અહીંે  

તમ િડ˴ી મળવી કોઇ નહીંે ે ; 

અƣપ ભણતર ભણ્યા કૌમાય તમ± ે 
પછતા કોૂ ં 'દી કહતા તો ે ં તમે 
ચાહવા ભણવા છતા ભણવાતણીં ં  

વધાર અનકળતા મળતી નહીંે ુ ૂ ; 

રહતા ƨવજનો ન આવƦયક જરીે ં  

કમારીન કારિકદ� ƨકલનીુ ે ૂ . 
 
િવĖિવČાલયતણી િડ˴ી તમે 

મળવી ના નામમા́ ભણ્યા ભલે ં ,ે 
અƣપ ભણતર િકન્ત ગણતરથી વધ્યાુ  ં

સદા આગળ અનર ે ંુ ચણતર કયુ¿, 
િવĖિવČાલયમહીં ̈ěાડનાં  

ભણી જીવન મહાિવČાલય ગણ્યુ.ં
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માનાહર્ 
 
 
કવી તમારી શિચ આત્મભાવનાે ુ  

સશિć સાવિ́ક ̒યકામનાં ેુ ર્  

પિવ́તા માનવતા ઉદાĂતા 
િનમાનતા ƨવા̒યવિત ન દયાર્ ૃ ે . 
િનમҴહ કવો અિણશć ̆મે ેુ , 
િવĎષમાય િનતનƥય નમે ં ે ે . 
તમ થયા લોહ ન લોહસગે ં ં ે 
કરી દીધા કચનં ં  કૈંક લોહના ં
રહી સદા પારસ, િદƥય હમે. 
 
િવરોધ આઘાતમહીંય સƥયે ં ુ
સખદઃખ ƥયાિધ છતાય ƨથૈયુ ે ે ંુ ર્, 
̆લોભનોથી ન ડગ્યા જરાયં ે 
અખડ ધારી અણમોલ ધૈયં ર્ 
ધપ્યા અનાસક્ત રહી અસગં ં  

િવદાય લીધી કટતા િવના નુ ે. 
મમત્વ ના Ďષ નહીં ને  વાસના 
સમોહ ના ƨવƣપ રહી શðો ઉરં ે, 
વરીે  તમારા બનતાય આȐં ં  

સાક્ષી વહાવી કદી અʬન પરુ ે ૂ ે. 
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ના ગગ ક ના જગદબ માનં ે ં ં ુ
દવીય ના િદƥય ભલ ̆માણે ે ં ુ
માન તમોન જનની જ માનવીું ે . 
માનાહ લાગ મજન અનોખીર્ ે ેુ  

િવિશƧટતા તોપણ ત તમારીે . 
એની ̆કાશ ƨમિત િજંદગીમાે ંૃ  

દ ̆રણા િનત્યનવીન સવને ે ેર્ .  
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જગન્માતા 
 
 

માતા થઇ િશશતણી જગમા અનકુ ં ે  

સતાન માત ગણતા િનજ Ȑમન નં ં ે ે 
સભાળતા સખ ̆દાન કરી રહતાં ં ે ંુ  

સાભાર સાદર ભજી અિતપԌયભાવૂ ે 
સન્માનતા િનત કરી રસસાથ સવાં ે . 
માતા થઇ, હજ  થતી જગમા અનકુ ં ે  

Ȑ મત્ય બાદ પણ યાદ કરાય િનત્યૃ ુ  

̒ćા થકી જગવતા અણમોલ ̆ીતં . 
 
ƥયિક્તત્વ અદભત તમારૂ ંુ ખર ે િનરાįં, 
માતત્વ સદર ઉદાĂ અતીવ ન્યારૃ ુ ં ંુ. 
માતા બન્યા ઉભયન અમ જન્મ આપીં ે  

માતા થઇ પણ ગયા મમતાį સૌના ં
કાલાતર ગણ થકીં ે ુ , સહ માત નામુ ે 
બોલાવતા અનભવી કતકત્યતાનુ ૃ ૃ ે 
 
માતા બની િશશતણી જગમા અનકુ ં ે , 
માતા થઇ જગતની પણ કો'ક એક.
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જયોિતમયીનર્ ે 
 
 
નામ જયાિતમયી ન્યાર્ ર તમાર રિળયામણુ ું ં ં ુ
રસાિન્વત સદા માટ ગઢ સદભથી ભયે ૂ ં ર્ ¿ ુ
̆રણાƨપદે ; પામીન તમ ̆મળ Ԍયોિતને ે ે ે 
̆ભની ̆ભમા જીƥયા ધારણા ̆ભુ ુ ું ની કરી, 
Ԍયોિત જીવનમા ન્યારી જગાવી અંધકારનં  ે

અિવČાજન્ય આત્માના હણ્યા પામી ̆કાશને; 
અસખ્ય માનવો કરા અંધકાર વળી ટƤયાં ે  

તમારાથી; તમ કવી પાથરી સઘળ ̆ભાે ે ે  ! 
 
Ԍયોિતમયીર્ , તમ Ԍયોિત હતા સસારની મહાે ં ં , 
િવલીન િદƥય છો આȐ પરા Ԍયોિતમહીં થયા ં
શિક્તશાળી વધાર ન વધાર ત છતા બન્યાે ે ે ે ં ;ં 

Ԍયોિતન ̆કટાવી દો Ԍયા હો ત્યાથી પનઃ પરાે ં ં ુ  

Ȑના ̆ભાવથી જના મટ અંધાર આત્મનાૂ ે  

તપ્ત સ́ƨતં  ̆ાણીન સાપડ શી˵ સાત્વનાે ં ે ં .
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યોગીથી અિધક 
 
 
યોગી અસગ બનવા પરમાત્મં  લીન 

એકાત શાત ƨથળમા િદવસો િવરાȐં ં ં  

Ԍયા વાય લહર ના જ શક ̆વશીં ે ેુ  

એવા ̆શાત ƨથળની િƨથર Ԍયોિત Ȑમં  

હાƣયા િવના િવષયની લહરીથકી કે 

પાિથ�વ વƨત રસુ  વિત િવકારથીયૃ .ે 
 
યોગીથકી અિધક આત્મશિક્ત તમ બતાવીે  

ઝાખી િનજાત્મબળની અદકી કરાવીં ; 

એકાતમા સતત શોરબકોરમા નં ં ં ે 
દશ િવદશ િવચયા કટ તમ મીઠાે ે ે ેર્ ુ  

સજોગમા પણ અિલપ્ત રહી સદાયં ં ે, 
સૌમા રહી િનત રĜા પરમાત્મ સાથં ં .ે
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ભાગ્ય 
 
 
િનસગના ખોળ ખલલા ધારી જન્મ તમર્ ે ે ે ં ે 
એવી માતા મળવવાન પામ્યા ભાગ્ય અમે ં ેુ . 
ગૌરવ છે અમન એ માટે ે; કડકપટ શોષણૂ  

અનાચાર અન્યાય કયા નાર્ ; પામીન પોષણે  

જȒર શાત મઢલીમાથી બન્યા સવન વČં ં ે ંૂ ર્  

તમન મળવવાન પામ્યા અમ ભાગ્ય બલવતે ે ં ે ંુ . 
 
જીવન સાદંુ, શć િવચારોુ , િવશદ તમારી વાણી, 
િનભયતા ƨવા̒ય અપિર˴હ સહજ સરળતા ભારીર્ ; 

̆મ ટક િનઃƨવાથ તમારીે ે ર્  ઉપકારકતા ન્યારી, 
પીવાન મકીન પાતા અન્યજનોન પાણીું ૂ ે ં ે . 
છાયા ધરતા તાપ સહીનં ,ે અʬ લછતા રોઈુ ુ ં , 
ઘા Įઝવતા જખમી િદલના સખ પોતાન ખોઇં ં ંુ ુ ; 

શાત ƨવમાની ં પિવ́ ̆ભમુય જીવનન જીવનારાે  ં

Ԍયા પણ િવચયા વƨયા ત્યા બન્યા સવ જનોના પ્યારાં ં ં ં ં¿ ર્ . 
બગાડȾ નહીં કોઇનુ ું યં,ે બગાડવા ના માગ્યં ં,ુ 
સદા સધાય અન્ય જનોન બગડȾ િનજ છો લાગ્યુ ુ ુ ુ ુ¿ ં ં .ં 
 
નાના ગામ જન્મ ધરીન જગના થયા તમે ે ં ં ે 
એવી માતા મળવવાન પામ્યા ભાગ્ય અમે ં ેુ .
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ƨમરણ 
 
 
વીતતા િદવસો વીત મિહનાે , કાળચ˲ આ 

અબાિધતપણ ચાલ વાયથી વધ વગથીે ે ેુ ુ , 
િદવસ િદવસ થાય બળવĂર સƨમિતે ે ે ં ૃ  

તમારી ̆રણાદા́ી િદƥય આનદકાિરણીે ં . 
 
Ԍયોિતમયી તમારી એ િજંદગી Ԍયોિતથી ભરીર્  

જગવ Ԍયોિતન િનત્ય સજીવનીમયી નવીે ે ં ; 

તિમĘથરન ટાળ ઉજાળ અંતરાત્મને ે ે ,ે 
િચરકાળ સધી એની ̆ભા લશ નહીં શમુ ે ે. 
 
નવા છદ ગીત અિભનવ રસ અંજિલ ધરીં ે ે ે  

તમોન આરાધ્યા રગરગમહીં આદર ભરીે ં ; 

અનોખો આƥયો આ અવસર ભલન મરણનોે ે , 
તમ Ȑ જીƥયા ત િવષય નવ છ િવƨમરણનોે ં ે ે .
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સૌન જવાન િનિĔતે ંુ  
 
 
સૌન જવાન િનિĔત પણ એકના ગમનથીે ંુ  

ગમગીન થાય અંતર વદન અખટ વઠે ૂ ે ે 
લોચન ̃વ ĳદયન ે ે ƨમિત એહની વલોવૃ ે 
પીડા અસĜ પામ આતમ  અશાત પઠે ં ે ે; 
ન અન્યના જવાથી સવદના ન જાે ં ે ગે 
જાણ કશ ગય ના ખોવાય એમ લાગે ં ં ં ેુ ુ ુ . 
કોઇકના ગમનથી રાહત મળ ĳદયને ે 
આનદ થાય સહȐ શોિકતસમા સદનનં ે .ે 
 
સૌન જવાન િનિĔત પણ એકના જવાથીે ંુ  

જીવન ગયલ લાગ ન અન્યના ગમનથીે ે ે  

જીવન ફરીથી જાગ વાગ સખદ િસતારીે ે ુ . 
સૌન જવાન િનિĔત પણ એકના જવાથીુ ું ં  

મિદર બનં ે, ƨમશાન બીજાે ન ના સહાયુ ું ે; 
સૌન ̆યાણ ચોïસ પણ એ ̆યાણ કવીુ ં ે  

રીત કરાય છ એ ઇિતહાસ પળ અનરીે ે ે  

નҭધાય એક માટ ̆રક બની રહતીે ે ે , 
નҭધાય અન્યની ના શાĖત કથા કહતીે .
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સતત સિનિધં  
 
 
તમ ચાƣયા ગયા એ વાત આવ માનવામા નાે ં ં ે ં . 
હજી તો એમ લાગ ક ગયા યા́ામહીં મોટીે ે ં  

થયા કોઇક કારં ણથી પથમહીં ðાક પણ ખોટીં ; 

તમારો પ́ તાર કશક પણ મળશું ,ે ટપાલીને 
િનહાળીન કદી તો એમ લાગ આજકાલ હવે ે .ે 
તમ પાછા નહીં આવો ગયા શાĖત સમય માટે ં ં ે 
તમ ચાƣયા ગયા અત્યિક્ત Ȑવી વાત એ લાગે ં ં ેુ . 
 
નયન સામ ƨમશાનિચતા સળગતીે , ભƨમ કાય થઇ 

અમ ઉભા રહલા ત્યા સધીે ે ં ુ , ƨમિતૃ  ƥયથાપણ થતીૂ ર્ ; 

લઇન અિƨથ ઘર ફયા િવસȒન અિƨથન કરવાે ે ંર્ ુ  

̆વાસ પછી અન યોԌયો ભરીન અʬન ઉરમાે ે ે ંુ . 
છતા ચાƣયા ગયા છોડી બધાન ં ં ં ં ે એમ લાગ નાે , 
̒વણમગલ પહલા Ȑમ સદર બીન વાગ નાં ે ં ં ેુ , 
સમીપ રહીન જોઇ રĜા એવા ̆શાત બનીે ે ં ં ં  

જલી કાયા છતાય તમારો આવલ અંત ં ે ે નહીં. 
 
તમ ચાƣયા ગયા એ વાત માનવામા આવ નાે ં ં ં ે , 
સતત સિનિધ તમારી િદƥય ̃િƧટ વાણ મધઝરતીં  

અમર છ રહશ સવદનતણી ƨનહની ધારાે ે ે ં ે ે , 
નથી ƨવપ્નય ભગાતા વણસતા મમતના માળાે ં .
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તમારો ત્યાગ 
 
 
તમ છોડી સવ િવષય જગના જગલ ે ± ં ં રĜા;ં 
યવાનીમા છોડી ગહƨવજનસપિĂ સખદાુ ૃ ું ં  

તજી પયકોન ̆િતિદવસ પથ્વી પર સતા¿ ે ૂ ંૃ ; 

સĜા કƧટો ƨનહ િહમિગિરતણા તીથƨથળમાં ે ે ં ંર્ ; 

ઘણા સપҴરીંછો પશ િવિવધ ન ƥયા˵ વચમાં ે ંુ  

િવપિĂન વઠીે ે ; મન વશ કરી ઈિન્̃યતણા ં
તમ નાે થ્યા અĖો અનવરત ડબ્યા રસમહીંૂ ં ; 

મન દીસ બીજ પિનત ખલ ̃Ƨટાત જ નહીંે ે ં ં ંુ ુ ુ . 
 
તȐ આત્મા માટ મનજ સખ સપિĂપદને ં ેુ ુ , 
અરણ્ય એકાત તપરત બન ઇશચરણે ં ે ે ે, 
સમપ સામ˴ી સકળ જગની ધ્યાન ધરવા± ; 

તમ િકન્ત છોે ુ ડȾ સકળ મજ માટ વનમહીંુ ું ે  

રહવાન સાથ પરમસખના Ėાસ ધરતાે ે ે ંુ ; 

તમારો તો દૈવી અતલ અદકો ત્યાગ જગમાુ .ં
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જીવનમિદરં  
 
 
મન થય ક એક તમાર મિદર ભƥય બે ં ે ં ંુ ુ નાવ ુ.ં 
 
સગમરમરના મગલ એ મિદરમહીં તમારીં ે ં ં  

મિત� મનહર ƨથાપ અદક આકષણ ̆કટાવૂ ં ં ંુ ુુ ર્  

ધપદીપનવૈČ આરિત પƧપમાળથી પજનૂ ે ૂુ  

કર કરાવું ં,ુ વીણાવાદન િસતારન ƨવરગજનુ ું ં  

̆શિƨતƨતો́ƨવરોન સખમય સદા સ̆મ સણાવે ે ંુ ુ ;ુ 

ƨવણિશખરથી મિહમા એનો ચાર તરફ ̆સારર્ ે ંુ. 
 
મને થય ક એક તમાર મિદર ભƥય બનાવુ ું ે ં ં ંુ . 
માનવમહરામણ ત્યા ઉમટ કર ̆શિƨત ભારીે ં ે ે ; 

યાવચ્ચ̃િદવાકરૌ રહ ઉજ્જવળ કીિત� Ȑનીં ે , 
એવા મિદરની રચના ના દીસ અશð Ȑવીં ે . 
 
મન થય ક એક તમાર મિદર રમ્ય રચાવે ં ે ં ં ંુ ુુ  

એના કરતા જીવનમિદર માર િદƥય બનાવં ં ં ંુ .ુ 
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િવìિપ્ત 
 
 
કેટકટલી હતી તમોન પરિહતખાતર ઈચ્છાે ે , 
Ėાસ તમ લીધા એનાથી ̆રાઇ પથ્વી આે ે ૃ . 
 
કટકટલાે ે  તપ્ત જનોન ઢાળી શીતળ છાયાે  

તમ ƨવગસખમા ન્હવરાƥયા નીરસ સકા ðારાે ં ૂર્ ુ  

કટકટલા સધાિસંચન વળી બનાƥયા ન્યારાે ે ં ેુ  

પિરમલથી પિરપ્લાિવત કીધા પƧપ કટલા પ્યારાં ે ં ંુ . 
 
કટકટલી હતી તે ે મોન પરસખખાતર ઇચ્છાે ુ , 
કમҴ કયા તમ એનાથી ̆રાઇ પથ્વી આર્ ે ે ૃ  

અશાત બć ન મક્ત શાત ક ં ે ં ેુ આત્મતપ્ત વળી ૃ કરવા 
તત્પર બન્યા સદાય સોમલ ƨવાદ સધારસ ભરવાં ે ુ ુ  

̆કાશ પામ િતિમરાચ્છાિદત ̆ાણ જડત્વ ભરલાે ે  

ƨવપ્ન તમ સƥયા એનાથી ̆રાઇ ે ે ં ે િવĖ ેઆ. 
 
કટકટલા મિક્ત ે ે ં ુ માગ કર શાિતની આશાં ે ે ં  

સખન ચહ છાયા ઝખ ̆કાશ માટ માયાુ ે ે ં ે ે  

બન્યા અસીમ અનત તમ તો કરો અƣપ પણ એવં ે ં ુ
સફળ મનોરથ બન બધા હો જે ં ગત જીવવા Ȑવં ં.ુ 
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અિનત્યતા 
 
 
ચાર મિહના મત્યન આȐ થયાૃ ુ ે  

તમારા ત ચાર યગ Ȑવા ગયાે ુ , 
ƨમિત તમારી િચરજીવ રહી બનીૃ ં , 
વદનાની વાત અંતરમા વે ં ણી 
અમ કતƥયો કયાે ર્ ¿, કરતા રĜાં  ં

િકન્ત પળ પણ ના તમોન િવƨમયાુ ે ¿. 
 
મત્યની ઘટના અવનવી િવĖમાૃ ુ  ં

પાડતી પડદો ̆બળતમ કાળનો, 
જનાર પાĠ ફર ના Įપ એં ે , 
રગ ના દખાય પાછો જીવનં ે ,ે 
માિહતીના તાર સઘળા તટતાં ૂ  

થયલા સપક સત્વર ġટતાે ં ંર્ , 
અર િવિધની એય કવી Œરતાે ે  

Ȑમન સȐર્ િવસȒન એમને ં ુ
કર ઇચ્છા ક અિનચ્છાથી સદાે ે  

દીસતી એ અƣપ ના િનƧઠરતાુ . 
 
ચાર મિહના મત્યન આȐ થયાૃ ુ ે  

િકન્ત બીજા જગતમા જનમ્યા તમુ ં ં ે 
ચાર મિહના લાગતા એન થયાં ે ; 
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જન્મ ન મત્યતણી લીલા સતતે ૃ ુ  

દખતા સણતા સમજતા મોહને ં ં ં ેુ  

મટાડ ના એમની આવ દયાે ે . 
 
આ અિનત્ય જગતમહીં તારક મરે, 
એક ƨથળમા રહી ના શકતી હવાં . 
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જવાન ચોïસું  
 
 
જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
જન્મમરણની મહાિનસરણી, આ તો લઘ પગથી ુ  

જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
 
રોવા તમ કકળવાથી શ િચંતા કય અમથીે ં ±ુ , 
પોકાય પણ હત સર ના તપ યì જપથી± ે ે ેુ  

જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
 
રથ બદલાય,ે ગિત બદલાય એના અĖતણીે , 
પથ બદલાયો લાગ કોે 'િદ ના બદલાય રથીે . 
જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
 
સકાય ન ફરી ભરાય ચાતમાસ નદીૂ ે ે ે ુ ર્ ; 

પાનખર પાન ખર પાછા ̆ગટ ̆ાણ ભરીે ે ં ે . 
જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
 
ƨવણસમય આ ̒Ƨઠ સાપડયોર્ ે ં , સદર સાધનથીું  

શાિતસિહત જો જઇ શકાય શોક રહ ન પછીં ે ે . 
જવાન ચોïસ આ જગથીું . 
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યા́ાની માિહિત 
 
 
પાચમ િદન કરીશ યા́ા હવં ે ે ં ેુ . 
હવ નતન દશ ે ૂ ે નતન ૂ વશમાે  ં

સયિકરણ િƨનગ્ધ શાત સવારમાૂ ે ં ંર્  

આપણ અહીંથી િવદાય થશ ખરે ં ેુ . 
વાયમડળ અવનવીન ભલ મળુ ં ે ે . 
 
રહવ ના વધાર િદવસો હવે ં ે ેુ  

આ ƨથળ આ ̆દશ ગમત મને ે ે ં ેુ . 
 
પાચ િદવસો પહલાં ે  ંવચનો કĜા ં
તમ એવા ખરખર સાથક થયાે ં ે ંર્ , 
ચાર િદવસ સધી સમાિધમહીં રહીુ  

પાચમ િદવસ ̆યાણ કરી ગયાં ે ે  ં

પરમયા́ી બની દહ તજી ગયાે .ં 
 
̆વાસી જાણ ̆સગ ̆યાણનોે ં  

મહાયોગીઓ િવશ એવ સણ્યે ં ંુ ુ .ુ 
તમ એ યોગીજનોની સાધનાે  

કરી સાથક અમ એ નીરખ્ય બધર્ ે ં ંુ .ુ 
 
મત્યન જાણી અનૃ ુ ે  ેમારી ગયા ં
ઘોર કિલમા સત્યયગમાહી વƨયાં ં ંુ . 
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લાગણી 
 
 
નવમા વરસ લીલા સકલીન જતા રĜાે ં ે ે ં  

િપતાજી તોય લાગલી એમની એટલી નહીંે  

ખોટ ક નવ ƥયાપલી વદના િજંદગીમહીંે ે ે . 
કોઇ યાદ કર ત્યાર એમની યાદ આવતીે ે . 
અમ એવી કાળતણા ગબી ̆વાહ વહતા જતાે ં ે ે ે ં  ં

કૌમાયકાળમા જીવ પરતર્ ં ે ં́  બની બધા ં
મહા̆યાણ િકન્ત આ તમાર યાદ આવતુ ુું ,ં 
અહિન�શ ઉર મારા અનોખી ઉિમ� લાવતે ં,ુ 
સવદનƨવરો ̆ાણ ̆મપણ જગાવતં ે ે ે ૂ ંર્ ;ુ 

ભયભય બધ જાણ ખાલી ક શન્ય લાગતુ ુ ુ ુ¿ ¿ ં ે ે ૂ  ં
 
નથી શોક નથી િચંતા ક્લશ ક ƥય˴તા જરીે ે  

̆ìાની પાવની Ԍયોિત રહી ̒યƨકરી જલીે , 
િખđતાન નથી એથી ƨથાન નરૈાƦયન વળીે ે , 
છતાય કરણાકરી ત́ી કોઇ બજી રહીં ે ંુ  
 
લાગણી આટલી જાગ મારા િનિલ�પ્ત ̆ાણમાે  ં

િલપ્ત ̆ાણતણી ત્યાર હશ કવી થતી દશાે ે ે ?
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નકામો 
 
 
જરી Ȑણ ƨવપ્ન પણ મરણનો શોક ન કયҴે ે  

નકામો છ તના શિચ મરણનો શોક કરવોે ે ુ  

જરી Ȑન ƨવપ્ન પણ મરણે ે ની ભીિત ન થઇ 

નકામી છ તના શિચ મરણની ભીિત સઘળીે ે ુ . 
 
હતો Ȑના હૈય હરખ ન જરા જીવનતણોં ે  

જવાથી તના છ અઘિટત ખર શોક કરવોે ે ે . 
સદા િનમҴહીના ̆િત નીરખવ મોહનયનું ે 
જરા એથી એન સમિચત નથી ન્યાય મળતોે ુ . 
 
બતાƥય એણ ક જનમમરણ િનĔળ થવુ ું ે ે ે  ં

કરી કતƥયોન સતત બનતા િનમર્ ર્ે ં મ જવુ,ં 
મહાયા́ાના આ સખદજનક િવ̒ામƨથળનુ ે 
પરાય જાણીન પરમપદન િનત્ય વરવુ ું ે ે .ં 
 
ગણી લીલા આ તો અિભનય કયҴ રાગ ન કયҴ, 
િવસામો ખાઇન ̒મ સફરકરો સહ હયҴે ે ુ ; 

નકામો છ તવા અિભનયતણો ખદ કરવોે ે ે , 
ગણીન અìાન મત અમતન ક્લશ ધરવોે ે ે ેૃ ૃ .
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અમર જીવન 
 
 
Ԍયોતની મદદથી Ԍયોત જાગી ગઇ 

મિદર અંધકાર અનરીં ે ે ે , 
લીન પાછી થઇ મળ એ Ԍયોતમાૂ  ં

િƨથરતાથી ̆કાશી ઘણરીે . 
 
વીિચમાળા થઇ શાત અણવમહીંં ર્  

િભđ ભાસી છતાય અિભđં ે , 
ƨવƣપ ˲ીડા કરી હષ ઉĂમ ધરીર્  

શાિત પામી બનીન િવલીનં ે . 
 
અિગ્નԍવાળાથકી દીપ્ત અંગારની 

સિƧટ સદર થઇ સહજ ન્યારીૃ ુ ં , 
અિગ્નԍવાળામહીંન સમાઇ ગઇે  

સયના િકરણ Ԍયમ સયમાહીૂ ં ૂ ંર્ ર્ . 
 
Ԍયોતમાથી થઇ Ԍયોત Ԍયોત મળીં ે  

માત Ԍયોિતમયી એ તમારીર્ ; 

અન્ય દિનયાથકી પધારી પાછા ફયાુ ં ¿ 
ત્યા જ દિનયા તજીન અમારીં ેુ . 

 
વીિચશા િસંધમા અિગ્નઅંગારશાં ં ંુ  

રિƦમશા સયકરા ̆તાપીં ૂ ે ંર્ , 
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પċ ખીƣય હસી પાખડીું ં  બ ઘડીે  

ન થય બધ સધ્યા િનહાળીે ં ં ંુ . 
 
મત્ય એન કɖ અì કોઇ જનૃ ુ ુે ં ,ે 

મત્યન ƨથાન જીવનમહીં ðાૃ ુ ે ;ં 

એક જીવનથકી અન્ય જીવનમહીં 
પણ ̆ìા સજીન ̆વƦયાૂ ે ે ંર્ . 

 
ચતના ચતના િજંદગી િજંદગીે ે  

િસંધમા મારતા ત્યા હલસાુ ં ં ં ે .ં
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િજદંગી મળી 
 
 
િજંદગી મળી તન િજંદગી મળીે  

હીરામાણક ન મોતીથી મҭઘીે ે  

અમલખ કહવાય એવી િજંદગી મળીુ ે . 
 
વીરડી મળી તન વીરડી મળીે  

રણમા રસાળ મહાવીરડી મળીં . 
ગીતની મળી સગીતની મળીં  

પિક્ત કƣયાણકારી ગીતની મળીં . 
 
 
અંધકારમા અટવાયલ આત્મનં ે ે 

પરબ પરમ કો' ̆ીતની મળી. 
મથન કરીન કોઇ મકી ગય એવીં ે ૂ ંુ  

 પ્યાલી કોઇ નવનીતની મળી. 
 
દવો ન િસćોએ રાખી અપક્ષા એવીે ે ે  

કરણાની કાયમની હલી મળીુ ે . 
અમલખ કહવાય એવી િજંદગી મળીુ ે .
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સબોધનોં  
 
 
સબોધનો કયા કવા તમ ƨનહથકી છƣયાં ે ં ે ે ં¿  

મમત્વથી ભરાઇન મધથી મધરા નવાે ં ંુ ુ , 
ડાĜલી સરિભ રાધી સĮડી ટકડી વળીુ ુ  

ડાહી લટકડી સતા પયક છવટ તમુ ૂ ં ે ે ે ે¿  

̆ભાિવત થઇ દૈવી ƨનહ સવĖરીતણાે ે ±  ં

સબોધનો કયા એન ̃વી સવા િનહાળતાં ે ે ંર્ . 
 
આĔય લાગત એવા સણી શબ્દો અનકનર્ ુ ું ં ે ,ે 
પરત ̆મના િવĖ કશ આĔય હોય નાં ે ં ે ંુ ુ ર્ . 
̆મ કશ ન કરે ં ેુ , જીત મનન અંતરાત્મને ે ,ે 
અશð એહન માટ કોઇય કાય ના ખરે ે ે ેર્ . 
 
સબોધનો સણી એવા અમન એમ લાં ં ેુ ગત ુ ં
િવĖની ચતના સĂા જગદબા મહાન કે ં ે 
̆સđતાથકી બોલ બોલાવ એમ ̆મથીે ે ે  

આશીવાદ ધર જોઇ સવા સવĖરીતણીર્ ે ે ± . 
પડદો જ રĜો વચ્ચ થઇ ત દર જાય તોે ે ૂ  

̆કાશ ̆ગટ ન્યારો ̆સર પરમાત્મનોે ે . 
 
તમારામા અમ પખી પરમાત્મતણી ̆ભાં ે ે  

સાભળી એમની વાણી માણ્ય માધયં ંુ ુ ર્ ƨપશમાર્ .ં
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િવરલ માતા 
 
 
એવી થઇ િવરલ માત સમાજમા આં  

Ȑણ સનીિતમય પથ સપ́કરોે ં ેુ ુ ુ  

કીધો ̆શƨત અનકળ રહી સદાયૂ ેુ  

અધ્યાત્મરગમય જીવન જીવવાનં .ે 
 
એવી થઇ િવરલ માત વળીય થોડી 
સાથ રહી િનજ સપ́તણી કરીને ેુ ુ  

સવા કય સફળ જીવન Ȑમણ આે ેુ¿  

કોલાહલ િવજનમા વસતા હમશાે ં ં ેં . 
 
માતા તમ િવરલ છક હતા અનોખાે ે ં  ં

સાથ રહી તપ કય િવપદા સહીને ેુ¿  

અપ્યҴ અમƣય સહયોગ સપ́ન નૂ ે ેુ ુ  

એની સમƨત સમԌયા શિચ સાધનાનં ેુ . 
 
માતા છતા સĳદ ̒Ƨઠ બન્યા તમ તોં ે ં ેુ  

િશƧયા સહાયક સખા પિરચાિરકા વા.
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બધન મિક્તં ુ  
 
 
પીંજરથી ġટી પખી નવચતન પામીનં ે ે 
અિભનવ સામથ્ય± સોહ બધનથી મક્ત બનીને ં ેુ , 
પાખોન ફફડાવીન ƨવરૈિવહાર કર ƥયોમં ે ે ે ે 
ƨવચ્છાએ િવહર વાસ િકƣલોલ ƨવત́ ભોમે ે ે ે ં ે. 
પખીની સાથ િવચર ˲ીડ નદનવન Ȑવાં ે ે ે ં  

જીવનનો ઉત્સવ માણી સવ́ સમપ સવાર્ ± ે . 
પીંજરની કિઠત શિક્ત અણમોલ અસીમ બનીનુ ં ે 
અવતાર અનરો અપ ̆ાણ ચતૈન્યે ± ે  ભરીને. 
 
તમ બધનમક્ત બન્યા છો તો ધ્યાન અિધકતર આપોે ં ંુ  

સતપ્ત ĳદયન ઠારો ન ક્લશ જગતના કાપોં ે ે ે . 
સિવશષ શિક્તથી રક્ષો િનબળ પથે ર્ ̉ાત જનોનં ે 
કરણાથી તારો મરતા જડતામા મગ્નુ ં ં  મનોન.ે 
 
તમ કવળ મક્ત બન્યા તો સભાળ અિધકતર રાખોે ે ં ંુ , 
અંધારા અવનીકરા મત̆ાય સૌ કરી નાખોે ં ૃ .
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સાથકર્  
 
 
દીપક ̆શાિત પામ્યો રલી ̆કાશરખાં ે ે , 
રખા નથી િનરથક એણ બધ ̆સારીે ે ેર્ , 
એન ̆કાશવાન ðારય ના િનરથકુ ું ં ે ર્ , 
સાથક ̆કાશ એનો હો અƣપ તોય સાથકર્ ર્ . 
 
ઉČાનમા ઉગીન સમન સવાસ રલીં ે ે ેુ ુ , 
કોઇય મિદર ના એન જગા મળં ે ે ેલી, 
એન ન ખીલવાન તોય કદી િનરથકુ ું ં ે ર્ , 
ઉČાનન ઉજાƤય એની સવાસ સાથકે ંુ ુ ર્ . 
 
Ȑ Ęોતના સિલલમા કોઇય ના નહાયં ં,ુ 
કોઇય માનવ ના Ȑન કદા િનહાƤયે ે ં,ુ 
એન વહન અનોખ ƨવપ્ન નથી િનરથકુ ું ં ે ર્ , 
પખીન ̆ાણ આપ્યો િકƣલોલ શાિત સાથકં ે ં ર્ . 
 
Ȑ આરતી ઉતાર ત માળ Ԍયોતકરીે ે ે  

ન ના ઉતારનારી દરƨથ Ԍયોત પલીે ેૂ , 
આ ધપ બ જ ક્ષણમા આરાધનાર એનીૂ ે ં  

મીઠી સગધનીય પજા સદાય સાથકુ ં ે ૂ ર્ . 
 
Ȑ ગાય ƨતો́ બોલ દખ ̆સđતાથીે ે ે  

ના ગાય મૌન સવ બસીન બધ આંખે ે ે ે ં ે 
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ડબ તમારા ધ્યાનૂ ે ,ે માળા ભલ ન અપે ±, 
હૈય ̆સન ધારે ૂ ે, એનોય ƨનહ સાથકે ર્ . 
 
રલલ રિƦમ રે ે િવએ જોવાય ના છતાયં ં ે 
કોદી નથી િનરથક એનો ̆વાસ સાથકર્ ર્ . 
સગીતના ƨવરોની અìાત તોય સિƧટં ૃ  

ƨવપ્ન નથી િનરથક વરસત િદƥય વિƧટે ંર્ ૃ . 
 
આવાગમન ધિર́ી પર મધિબંદકરે ેુ ુ 
કોદી નથી િનરથકર્ ; સાથક સદાય સાથકર્ ર્ . 
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અન્યકાȐ િજદંગી 
 
 
બાલપણમા િપતાન મત્ય થયં ં ંુ ૃ ુ  ુ

ત પછી ે જનનીપદ પહҭચ્યા પછીે  

મત્ય માતતણ થય અચરજભયૃ ુ ુ ુ ું ં ર્. 
તમ જગના ઝરન જોયાે ં ે ે ,ં સĜા ં
સકટોં , ̆િતકળતામાથી વધ્યાૂ ં  ં

̆િતપદ આગળ સજીન ƨથૈયને ે ેર્  

અનોખી િહંમત સદાય ̆ાણને ે 
ચતના ધરતા કરી કતƥયને ં ેર્ . 
 
બાલપણમા મત્ય તાતતણ થયં ં ંૃ ુ ુ  ુ

વળી માતા પણ ગયા સકટ સĜાં ં  ં

એટલ ે̒ćા તમારી ઇશમા ં
દીનહીન અનાથની કરણા વળીુ  

મળી તમન વારસામાહીે ં , વધી 
તમ જીƥયા અન્યકાȐ િજંદગીે ં .
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વારસો 
 
 
તમારા રક્તકણમા છળકપટનો લશપણ ન હતોં ે , 
હતો િવĖાસઘાત નહીં Ėસનમા લશમા́ દગોં ે . 
 
અનતન અન્યાય કરવાની કરલી કƣપનાય નાૃ ે ે ે , 
અનાચારો અનથ હતા તમારી ̆ર્ કિતમા કયાૃ ં ?ં 
 
પસીનાન સદા ખાધ રહીન પણ ̆ામાિણકુ ું ં ે ૂ ર્ , 
ક̃િƧટ તો કરી ના િકન્ત મિત બગડી ના િકંિચતુ ુ . 
 
સરળતા સૌમ્યતા શિચતા સહજતા સાદગી ƨવા̒યુ  

સનાતન ƨનહનો તમન મળલો વારસો આ̒યે ે ે . 
 
તમારા રક્તકણમા ƨવાથનો લવલશ પણ ન હતોં ેર્ , 
હતો િવĎષ નાે , ના રાગ ભયનો અંશ ðાય કશોં . 
 
બગાડȾ ના તમ કોન કરી ના કƣપના એનીુ ું ે ં  

સધાય સવન હતાળ હૈયાની કરી હલીુ ુ ુ¿ ર્ ં ે ે . 
 
તમોન પામવાે  માટ ે અમોન એટલ ગૌરવે ે ; 

તમ સરԌય સદાય ƨવગન રગદોળતા રૌરવે ં ે ે ંુ ર્ . 
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માતદવો ભવૃ ે  
 
 
માતદવો ભવ માતદવો ભવૃ ૃે ે  

પરમ એ મ́ છ માન મારં ે ંુ. 
મમન સમજતા તોર્ ે ં ડ તાįં, 
શાિતમા ƨનાન કર સખમહીં મગ્ન ફરં ં ુ  

પામશ િસિćન ƨથાન ન્યારે ં ંુ ુ… માતદવો ભવૃ ે  
 
દવ બીજા વસ િવĖમા આે ે ં  

િકન્ત ̆ત્યક્ષ છ દવ માતાુ ે ે , 
દવદવશ એ ̆ગટ અિખલશ છે ે ે ે ે 
િનત્ય આરાધ ન પામ શાતાે … માતદવો ભવૃ ે  
 
તીથમા વાસ કરતો િવચરતોર્ ં  

તીથ જગમ પરમપિનત માતાર્ ં ુ  

લક્ષમા લશ એ ìાનન ધાર તોં ે ે  

મક્ત બનશ મધર મિક્તદાતાુ ુ ુે … માતદવો ભવૃ ે  
 
કામધન સદા સવ ƨનહે ે ે ેુ , 
ʛિટ કદીય રહશ ન કમુ ે ે ે ે ે 
પણ પિરતોષથી અચળ અન˴હથકીૂ ર્ ુ  

ક્ષિત રહશ નહીં યોગક્ષમે ે ે ે… માતદવો ભવૃ ે  
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કાચન ઘરું  
 
 
કાચના ઘરન બનાવી કાચનાે  

કોચ પર બસી રમકડા કાચનાે ં  ં

રમ બાે ળક, કાચનો કવો કરીૂ  

કƣપનાના પાન પાણીન કરું ે, 
કાચમા ભોજન કરી શમવ ɇધાં ે ુ , 
કાચના વટવક્ષની શીળી સઘનૃ  

છાયડીમા કાળજાકરી ƥયથાં ં ે  

કહ,ે સળગ છવટ વડવાિગ્નમાે ે ે .ં 
 
કાચના ઘરમા રહતા આપણં ે ં ે 
અહિન�શ તપી રહલા તાપણે ં ે; 
અિગ્નԍવાળામા જલ ðાર બધં ે ે ં ુ
િનĔયાત્મક ના કહવાે ય કશે ં.ુ 
કાચ તટ ના કહવાય કદાૂ ે ે ે  

છતા પોતાન સરિક્ષત માનતાં ે ુ  

અì બીજા કોણ એ પિડતસમા ં ?
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̆મƨવĮપે  
 
 
ધમસƨથાપન પરમભક્તોતણી રક્ષાર્ ં  

અધમતણા અંત માટ માનવીમƣયોર્ ે ૂ  

રક્ષવા દશાવવા લીલા િવિવધ કરવાર્  

ધિર́ીના તાપન સતાપન હરવાે ં ે  

માનવીન યગોયગની ̆રણાન ધરવાે ે ેુ ુ  

ઇĖર લીધા જગતમા મનાતા અવતારે ં  

િતતીષન કરી દવા અિવČાથી પારુર્ ે ે  

િદƥય દશન આપવાન વળી વારવારર્ ે ં . 
 
િકન્ત અંત માતન મનહર ƨવĮપ ધયુ ુ ુે ં ¿ 
̆મમય મધતાથી મઢલ શિચ મમત્વભયે ે ંુ ુ ુ ુ¿ 
થઇન િનબધ કરવા ̆ગટ ̆મƨવĮપે ે¿  

બન્યા માતા સગૌરવ સાનદ જગના ભપં ૂ  

̆ાણ ત્યારે એમનો પામ્યો પરમસતોષં  

િવરલાએ ઓળખ્યા જોવા છતા હરરોજં . 
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બાળલાગણી 
 
 
કહ નાના બાળકો સાȐ સદાે ં ં , 
દર ફરવાકાજ માતાજી ગયાૂ  ં

માગ ભƣયા ક પછી વાત વર્ ૂ ં ે ે Ƥયા,ં 
ðાક કરવા િવરાԌયા િવ̒ામનં ે. 
આવવા જલદી જ જોઇએ હવં ,ે 
નહીં ભƣયા હોય આપણન ખરૂ ં ે ે. 
 
કહ મોટરાે ે ,ં ̆વાસમહીં ગયા,ં 
હવ ેપાછા ના ફરી શકશ કદીં ે . 
િવકટ છ યા́ા સદીઘ અનત ને ં ેુ ર્  

જમી લો એકલ છતાય એટલં .ે 
 
કહ નાના બાળકે ં ે, મોડા અમે 

પડીએ તો શોધવા આવો તમ,ે 
જમો ના, ના જમીએ સૌ ત્યા સધીં ુ  

િનરાત ઊંઘી શકો ના ƨનહથીં ે ે . 
 
ƨનહ તો ના ƨવƣપ માતાજીતણોે , 
શોધવા ના છતા નીકળતા તમોં ં , 
િનરાત વાતો કરો બસો જમોં ે ે  

બનો િનં̃ાધીન રસપવક રમોૂ ર્ . 
લાગણી ðા તમારી સઘળી ગઇં  
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̆તીક્ષા કરતા િવપળ પણ કો નહીંં . 
 
કહ મોટરા ગયા છ ƨવગમાે ે ં ં ે ંર્ . 
વદ બાળકે , ƨવગમા ર્ ં ? તો ƨવગમાર્  ં

જઇન મળવ ઘટ છ એમને ં ે ે ેુ . 
જઇશ કાલું ે; વડીલ મનાવતા.ં 
 
કહ બાળકે , કાલ કાલ કહી તમે 
િવલબ કરો ƥયથ એમ પટાવતાં ંર્ . 
લાગણી જો હોય તો ચાલો હવ ે

હોય ખણખાચર ભગભમાૂ ે ં ે ૂ ંર્  

હોય Ԍયા ત્યાથી લઇન સાથમાં ં ે  ં

ફરીએ પાછા.ં હવ વધ વાર નાે ુ  

િવયોગ શકાય સહી કટ એમનોે ુ . 
 
̃વ ખણો વડીલોની આંખનોે ૂ . 
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ðા ગયા ં ં ? 
 
 
તમ ðા ગયા છો ðા ગયા ે ં ં ં ં ? 

ƨથળĮપ તજી સૂ સુǛમૂ ે 
સખદ દશન ̒વણ કરતા સવના સાથ રĜાુ ર્ ર્ં ે  ં

તમ ðા ે ં ગયા ંછો ðા ગયા ં ં ? 
 
છ ƥયોમ સૌથી પર છતા સૌમા સમાય લાગતે ં ં ં ંુ  ુ

ન વાયતજતણ ̆કાશન બાĜ આંતર ભાસતે ે ં ંુ ુ .ુ 
ԍવાળા જલી ન  ધ̊રખા સમાઇ અવકાશમાે ૂ ે .ં 
તમ ðા ગયા છો ðા ગયા ે ં ં ં ં ? 
 
̆કટયા હતા Ԍયાં ં થંી ગયા ત્યા કરીન લીલા તમં ં ે ,ે 
જીવન અકƣપ્ય અનતન માન્ય કરણ મરણ અમં ે ં ેુ ુ . 
માળા તરગતણી તણી વળી પાછી સનાતન િસંધમાં ંુ  

પાĠ ફય સધ્યાસમ વનથી િવહગ િનબીડમાં ં ે ં ંુ¿ . 
તમ ðા ગયા છો ðા ગયા ે ં ં ં ં ? 
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માત અંકમા ં
 
 
પƧપન પજતા િકન્ત પછો કોમળ ડાળનુ ુ ુે ૂ ે 
તપƨયા કટલીે  કીધી, ભલો ના શાત ડાળનૂ ં ે. 
વખાણો સરન િકન્ત િવિધિનિમ�ત પાળને ેુ  

િવƨમરો ના રચી દતી એન ે ે - ત જળધારને ે. 
 
Ԍયોિતની કરતા સવ ̆શસા પણ Ԍયોિતનો± ં  

આધાર દીિપકા પલીે , યશ એન જરા ધરોે . 
Ęોતની છ છટા ન્યારી ĳદયગમ ત છતાે ં ે  ં

એની મળ જનતાશી સિરતાનીય છ કથાૂ ે ે ે . 
 
મહાપĮુષન પȐે ૂ , માન માનવજાિત આે  

આરાધ મિદરો કોે ં 'દી રચ મગલ એમનાે ં  ં

ઉતાર આરતી જન્મ મનાવ મહોત્સવોે ે ે  

યગો સધી કર સૌની ̆રણાદાિયની કથાુ ુ ે ે . 
 
હષ એ દખતા જાગર્ ે ં ે, જાગ તમ જરા ƥયથાે ે , 
ðા મિદરના સૌથી પહલા િદƥય દવતાં ે ં ે  

બનલા એ ધરી કોણ એમન િનત્ય ̆રણાે ે ે ે , 
િવચાર નાે  બનલા કો હતા પારસ હમનાે ે . 
 
તારાગણ તથા ચ̃ આકષ આજ િચĂનં ± ે 
તોય પાછળ એ સૌન ƨવƨથ આધાર ƥયોમનાે . 



 

તપણ     ર્                    -69-                       ̒ી યોગĖરજીે  

̆ત્યક મિત�મા સોહ િશƣપીની મિત� મગલાે ૂ ં ે ૂ ં  

ઉષા દખાય ના તોય સમાઇ સયસગમાે ે ૂ ં ંર્  
 
પજો પકજન ત્યાર ભલતા પકન નહીંૂ ં ે ે ૂ ં ં ે , 
̆ત્યક પĮષ ખોƣયા લોચનો માતઅંે ે ંુ ૃ કમા.ં
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તમે 
 
 
તમ મગલ મિદર મારે ં ં ંુ. 

તમ તીથ સનાતન ન્યારે ંર્ ુ. 
તમ મગલ મિદર મારે ં ં ંુ. 
 
તમ પરમચિ̃કા ̆ત્યક્ષ ખરે ં ે 

અંધાર અજવાįે ં; 
તમ દીપԌયોિતે , પƧપોન સદર ુ ુ ું ં  

ઉપવન શાĖત પ્યારંુ. 
 
તમ ગગાયમનાસરƨવતીથી ે ં ુ  

અિધક સખદ મમતાįુ , 
મિહમામય િવશષ સાધનાતણી ે  

સિસિćં  પદ ચારંુ. 
 
તમ શાિત સનાતન ̆મ પરાતન ે ં ે ુ  

̆ગટ ̆ભાત કપાનૃ ુ;ં 
જીવન ધરવાન ƨવાપણ કરવાે ર્  

 Įપ ધરલ માને ં.ુ
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તપણર્  
 
 
અંતસમયના સƨમરણોની ƨમિતની માળ ̆બળતમં ં ૃ  

બનીબનીન સવદનથી છલકાવ અંતરતમે ં ે ે . 
 
શરીર મત એ ƨમશાનયા́ા િચતા સળગતી ԍવાળાૃ , 
ભિƨમભત સઘįૂ ં, તીથҴન અંિતમ અિƨથિવસȒનું . 
તાȐતરના ભતકાળની ઘટના એ સૌ લાગૂ ે, 
તોપણ ચ˲ કાળન એન કરત િનત્ય પરાતનુ ુ ું ે ં . 
 
એકવાર િવિધપવક પલ કય તમાર તપણૂ ે ં ંર્ ¿ ર્ુ ુ ુ , 
તપણ પહલા અન એ પછી કય બધય અપણર્ ¿ ર્ે ં ે ંુ ુ  

સમાજના ન સવĖરના ચરણોમા મ પાĠે ± ં ેં  ં

તમમનઅંતર કર કીધ કાયમકાજ સે ં ંુ ુ મપણર્  
 
િનમળ ન́ િનહાળ નયનો વદન ̆સđ મધરતમર્ ે ે ુ , 
ક્ષણક્ષણ ƨવર સણ તમારો ƨનહભરલ ̒વણĎયે ે ે ે ેુ ; 

ƨથળ ƨથળ અંતરન થાય સતત િચતાન દશને ે ે ે ંુ ર્  

ƨવપ્ન પણ ના થાય ̉ાિતે ં , ના િકિƣમષન હો ƨપશનું ર્ . 
 
બીજાન સખશાિત અપતા જીવ સમ˴ જીવને ં ંુ ુર્ , 
સવҴĂમ એ તપણ માર્ ર સખદ ̒Ƨઠ શભ અપણું ેુ ુ ર્ .
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અમતનો પથૃ  
 
 
અđના દવતા લાગ ઉઠી જાણ હવ ગયાે ે ે ે , 
મરવાન હવ આƥય સમીપ છક લાગતુ ુ ું ે ં ે ે .ં 
એથી ખવાય ના અđ, રિચ ના અđની થતીુ , 
જોતાવત જ જાગ છ િચĂમા ઉપરામતાં ેં ે ે ં . 
 
અđના દવતા લાગ ઊઠી જાણ હવ ગયાે ે ે ે , 
હવ જીવન છ થોડ છતા િચંતા ે ે ં ંુ મન નથીે , 
પચમહાભતતણો ðાય અજરામર ના રથં ૂ ં ે , 
છોડી એન જશ અંત અìાતƨથળમા રથીે ે ે ં . 
 
મન માર રમ ̆મ પદમા પરમાત્મનાું ે ે ે ં  

તથી શોક નથી ના છ મોહઆસિક્તવાસનાે ે ; 

મન િનરાત છ ક હ િવરાજ ̆ભપાસમાે ં ે ે ં ં ંુ ુ ુ ; 

બધાયો ̆ાણ ના મારો લશ લૌિકક પાશમાં ે .ં 
 
મરવાન હશ આƥય તોુ ું ે ં ય ઉĎગ લશ નાે ે  

જઇશ શાિતથી છોડી દહન ̆ભધામમાં ે ે ંુ  

સાધારણ પથારી આ નથી મારી અહીં થઇ, 
પથારી મત્યની એન કહો િદƥય મિક્તનીૃ ુ ુે . 
ઊઠાશ ના હવ ત્યાથી તોયે ે ં  લશ ના વદનાે ે  

આત્મામા જ રમ એન મમતા હોય લશ નાં ે ે ે . 
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તમારા એ હતા શબ્દો સવ અંિતમકાળના± . 
અંતસમ તમ લીન બનીન ે ે ે આત્મધ્યાનમા ં
િƨથત̆ìસમા સતા દહાધ્યાસથકી પરં ૂ ં ે , 
કાળન શ પછી વાગ વીંધ ક તમન શર ુ ં ે ે ે ે ે ? 

બન્યા અમર ન અપ્યҴ મહામ́ સનાતનં ે ં , 
કાયાન ત્યાગતા સૌન ચીંધ્યો અમતનો પથે ં ે ૃ . 
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િƨથત̆ìતા 
 
 
લાભાલાભ અન માન અપમાન સખદઃખે ે ે ે ે ેુ ુ  

શભાશભમહીં રાખ મનન ƨવƨથ સવદાુ ુ ે ે ર્ . 
આત્માનદમહીં મગ્ન પણ િનિĔંં ૂ ર્ ત િનભયર્  

ન̊ાિતન̊ િવષયો વચ્ચ શાત અચચળે ં ં . 
 
કાચબો Ȑમ સકલં ે ,ે સકલી તમ ઇિન્̃યોં ે ે  

વસ સયમ સાધીન િવતરાગ ે ં ે સદા બની 
̆લોભન કર કોઇ ̆ભાિવત જરાય નાે . 
અધ્યાત્મિનƧઠ આસિક્ત-મમતાયક્ત િનમળુ ર્  

પરમાત્મતણી ̆ીિત અનસધાન આત્મનુ ું  ં

રાખ અક્ષય પામીન બળ આત્મિવચારને ે ં ુ
અન્યની શાિતન માટ તમ ઉđિત સાધવાં ે ે ે  

જીવ જગ કĜા એવા વચનો િƨથત̆ìનાે ે .ં 
 
િવચારલ તમ એવી પામવા િƨથત̆ìતાે ં ેુ , 
હત સાધન ના નાન સહલ એટલ છતાુ ુ ુ ું ં ે ં ં  ં

સાધનાની તમ પામ્યા સિસિć છવટ અહીંે ં ે ે , 
તમારામા િનહાƤયા એ લક્ષણોં ં  િƨથત̆ìના ં
 
ધાર તો માનવી શ ના કરી જીવનમા શકે ં ં ેુ  

બતાƥય ત તમું ે ે, શાિતં -પણતા મળવી શકૂ ે ેર્ . 
વાસનાથી બની મક્ત કર જીવન ઉજ્જવળુ ે  
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અમન એટલા માટ અપҴ બળ અન વરે ે ે  

̒ાćના િદવસ આȐ માગીએ મા́ એટલં ે ં ુ
રહીએ અ̉ આકાશ એમ િનિલ�પ્ત િનમળે ર્ .
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ઉપિƨથિત 
 
 
અપ ઉપ± િƨથિતથકી િ̆ય ̆રણાને ે 
દ શિક્ત શાિત રસ ̆મ ̆કાશ િનત્યે ં ે  

દ સાથ જીવનમહીં સહયોગ છાયાે  

અપ ઉપિƨથિતથકી િ̆ય ચતનાન± ે ે 
 
એવ કહ િવબધન મજન જણાવુ ુ ું ે ે ે ,ે 
માતા ગયા તન તજી તમન પછીથીં ે  

શન્યાવકાશ નવ જીવનમા જણાયૂ ં  ે? 

આનદ ક રસ ઘટયો સહસા જરાય ં ે ે ? 
 
હ એમન સહજ શાું ે તં ઉĂર આપુ,ં 
માતા ગયા તન તજી પણ એમની નાં  

લાગ અનપિƨથિત લશે ેુ ; પરોક્ષ રીતે 
એવો જ સાથ સહયોગ ̆કાશ અપ± 
 
એ આત્મને; અનભવ નવ િરક્તતાનુ ુ ં ે. 
એ તો હતા,ં હજ રĜાુ ં ,ં રહશ સદાયે ે ે.
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હતાશનીુ  
 
 
હતાશના આ ̆કટી પનઃ અહીંુ ુ  

એકાદ વષ િવકરાળ ԍવાળા±  

કતાતની જીવન ભક્ષૃ ં વા જતી 
પથ્વી તથા ƥયોમતણ છટાથીૃ ુ ં . 
હતાશની માનવની મન નુ ે ે 
ગહ કટબ અિવરામ રાƧ˼ૃ ે ં ે ેુ ુ  

જલી રહી િનત્યનવી ̆િતક્ષણે 
અસખ્ય એના ̆ગટી ̆તીકશીં . 
 
હતાશની સવ ƨથળ જલી રહીુ ર્ ે  

િવĎષતƧણાપશવાસનાનીે ૃ ુ  

આસિક્ત િનબધ અહ મમત્વ ન¿ ં ે 
િહંસાતણી ̆ોજ્જવલ સવભક્ષીર્ , 
કોઇ તમારાસમ મક્ત એથીુ  

રહી શક અદભત આત્મશિક્તથીે ૂ . 
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માતાનો મિહમા 
 
 
મમતાį સસાર સઘળાં ે ,ં વધ મમતાį માતાુ , 
િનમળતાની ̆િતમા દવી ƨવગતણી સČƨનાતાર્ ર્ે . 
 
̆માળ અસખ્ય જગતમા પણ ̆માળ વધાર માતાે ં ં ે ે , 
̆મ જ જાણ અવતીણ થયો રચવા ̆ીતતણી ગાથાે ે ર્ . 
 
કરણા̃ ધરાતુ ર્ લ પર કૈંય,ે કરણા̃ વધાર માતાુ ર્ ે , 
કરણાુ  પોત ે̆ગટી Įપ ધરી એનુ ંજીવનદાતા. 
 
મધતાથીુ  મઢલે  મનના ંકૈંયે, મધરુ અિધક પણ માતા, 
મધતા પોત ̆ત્યક્ષ થઇ મધપડ મઢીન કાયાુ ે ૂ ે ે . 
 
સકટ સહ અન્યન માટ સખન ત્યાગ માતાં ે ે ે ે ેુ , 
ધરતી કરતાય વધાર સહ એ સાક્ષાત િતિતક્ષાં ે ે ે . 
 
સҮદય શીર્ લ રસ પણ સȒન પદાથ િદƥય અનરાૂ ે ેર્ ર્ , 
અપણ દીસ નીરસ લાગ હોય નહીં જો માતાૂ ે ેર્ .
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̆તીિત 
 
 
નીરખ્યા નયનો મધ માતતણા મન ત્યારથી એવી ̆તીિત થઇં ં ેુ  

શિચ ગગા અન યમના ̆ગટી વહતી િદનરાત સદાય અહીંુ ું ે ે . 
મƤય દશન ઉદભવƨથાનતણ સિરતાĎયના નયનોમા મનુ ું ં ં ં ેર્ , 
થય ƨવગું ર્ નહીં નવ મોક્ષ વળી હશ વકૈઠ અક્ષરધામ કશે ં ેુ . 
 
વચનો સણતા મધ માતતણા મન મગલ એવી ̆તીિત થઇુ ું ં ે ં  

મધતા શિચતા રસ ƨનહતણી કિવતા જગમધ્ય અહીંથી વહીુ ુ ે . 
સખશાિતન મિદર̆ાગણ આુ ું ં ં ં , પરમૌષિધ ક્લશિ́તાપતણીે , 
સહ દવ વસ મિનિસć હસ નવચતન અદભત પામી અહીંુ ે ે ે ે ૂુ . 
 
મન શીતળ ે માતનો ƨપશ મƤયો ત્યાર અમતન અનમાન થયર્ ે ં ંૃ ુ ુ ,ુ 
થય ક વસતા સહ તીથ અહીં તપના ફળ ̒ય રહ ̑તનુ ું ે ં ં ે ે ંુ ર્ ; 

પછી સોડમા િસિć િનહાળી બધી થય શાĖત આ જગની જનનીં ંુ , 
હવ દવની શોધ છ શષ નહીં મન માતન દખી ̆તીિત થઇે ે ે ે ે ે ે . 
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માતસવાૃ ે  
 
 
તમન માન પહલા આપતો ન અપાવતોે ે ં ે  

દેશ િવદશમા તમ યશ અક્ષય રાખતોે ે ં ે . 
બસાડતો પહલા ન પછી બસી સભાƨથળે ે ં ે ે ે  
ƥયાસપીઠથકી દતો ે વક્તƥયો ̒યમાગનાે ંર્ . 
જમાડતો પહલા હ તમને ં ં ેુ , જમતો પછી 
̆વાસમા કરી દતો જગ્યા સવાતણીં ે ૂ . 
યા́ા જીવનની મીઠી કરવા સખશાિતદાુ ં  

આવƦયકતા ̆માણની કાળજી રાખતો ઘણીે . 
ƥયાિધ˴ƨત અવƨથામા તમન ન્હવડાવતોં ે , 
પિરધાન કરાવીન વĘો આરામ આપતોે ; 

મોટર બસતી વળા બસાડી તમન પછીે ે ે ે ે  

બસતો મોટરે ે, નાનામોટા સૌ કƧટ કાપતોં ં . 
અʬન લછતો પીડા ̆ાણકરી શમાવતોુ ે ૂ ે , 
સતપ્ત અંતરાત્માન અપતો છાય શીતળાં ે ંર્ , 
મનોરથ બધા પરા કરતો િમƧટ વાણથીૂ  

સતપતોં ર્ ; ધરી દતો ધ્વિન નતન ગીતનાે ૂ . 
 
એથી સરળતા સવ સાપડી ન શભાિશષો± ં ે ુ , 
અનકળ બની અંત ભાગ્ય̒ી િસિćઓ વરીુ ૂ ે . 
સાફƣય િજંદગીકર તમન પણ સાપડȾે ં ે ં ંુ .ુ 
માતસવાથકી દીસ પદ દલભ ના કશૃ ુે ે ંુ ર્ . 
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અશð સખ ના કોઇ કોઇય િસિć ક વરુ ે ે , 
માતસવાથકી શિક્ત સાપડ શાિતિનઝરૃ ે ં ે ં ર્ . 
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િવરલ જીવન 
 
 
જન્મ રડ િƨમત કર રમત ચઢ ને ે ે ે ે ે 
ચાલ ધરા પર ધરી ચરણો ̆સđે , 
દોડ ભણે ે; િશશ મટી બનતા યવાનુ ું  

ચાƣલો થતો કિદક લગ્ન કર કમાયં ે . 
વધૈƥય ƥયાિધ િવપિરત ̆સગ આવં ે 
વાધðર્ ; શોકસખ ન દઃખહાિનલાભુ ે ુ  

સપિĂ ન િવપત માન વળી િવમાનં ે  

છાયા ઘડીક ક્ષણ બ ક્ષણ તીે ̑ તાપ 

વઠી બન િદવસ એક પછી િવદાયે ે . 
 
આવ ટપાલ નવ તાર નહીં ન ફોને  

કોઇય ક ખબરે , Ȑ પડદો પડ તે ે 
કોઇ શક ન ઉંચકી અિવરામ એવીે  

લીલા બધ જગતમા સરખી જ ચાલે ં .ે 
 
એન કહ મનજ જીવને ે ુ , િજંદગીની 
એ તો પરત અિતɇƣલકશી સપાટીં ુ ુ . 
એમા રહી જન કર િનત નƥય યા́ાં ે  

ઉત્કષનીર્ , સખ ુ ધર િચરશાિત અપે ં ± 
સત્̆રણા પરબ Ԍયોત બન અનરીે ે ે  

યા́ી બની સરસ સદર લ િવદાયું ે . 
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એવા ખર િવરલ માનવ િવĖમા આં ે ં ; 

મ વતમાન યગમા તમન જ દીઠાેં ં ે ંર્ ુ . 
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યગની અસરુ  
 
 
થતી કિલયગની અસર કોન નહીંુ ે , 
યગ̆ભાવતણા ̆બળ પવનોતણાુ ં  ં

રચાતા તાડવં ં મહીં િનિલ�પ્તશા 
રહી કોણ શકે, અન એવા વળીે  

કોણ માનવ હોય Ȑ યગન ઘડ ુ ે ે ? 

Ȑ પિવ́ ̆શાત િનભય િનમમં ર્ ર્  

વીતરાગ સદૈવ જા˴ત સયતં  

લીન પરમાત્માતણા ̆મ રતે ે . 
 
અિલપ્ત રĜા તમ કિલયગથી સદાં ે ુ , 
̆વƦયો કિલયગ તમારામા નહીંે ંુ , 
શðો ƨપશ� ના તમોન ƨવપ્નમાે .ં 
તમ સતયગમા વƨયા િવચયા રમ્યાે ં ં ંુ ¿ , 
યગ હતા ન્યારા તમ યગમા અહીંુ ું ં ે ં , 
થઇ કિલયગની અસર તમન નહીંુ ે .  
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અનતતાં  
 
 
હતા તમારા બ જ નયન પણ એવ લાગ મજનં ં ે ં ે ેુ ુ  

અનત નયનો Ďારા નીરખો તԌયા પછીથી તનનં ે. 
 
બ જ ̒વણ ƨથળપણ કરતા પથ્વીપટ પર ત્યારે ૂ ે ં ેૃ , 
અનત ̒વણ હવ સાભળો અનભવાય છ આȐં ે ે ં ેુ . 
 
સીિમત વાણી હતી પહલા શરીર ધાય ત્યારે ં ેુ¿ , 
અસખ્ય વદન વચન ઉચ્ચરો ગયા પછી અત્યારં ે ે ે. 
 
સહĘ હાથ સહĘ ચરણ કરી રĜા છો સવાે ે ં ે , 
તનન ત્યાગ્ય તોપણ દીસો ે ંુ શાĖત નતન Ȑવાૂ .ં 
 
ƨવƣપ શિક્ત ન સિનિધ થોડી હતી પહલા ન્યારીે ં ે ં , 
હવ સવદશીય બન્યા છો શિક્ત સનાતન ધારીે ે ંર્ . 
 
માતા બન્યા ગણ્યાગાઠયા શરીરમા રĜા ત્યારં ં ં ં ં ં ે, 
ƨવĮપમા લીન થતા તમનં ં ે માત ગણ્યા હજારં ે.
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કાળચ˲ 
 
 
આ કાળચ˲ નવ રાહ જએ કશાનીુ  

દોડ સમીર ગિતથીે , િદન તમ રાતે  

ન રાતનો િદન કરે ે, મિહના બનાવ,ે 
માસોથકી વરસ ન વરસો કરીને ે 
અંત યગો પણ રચ ƨમિતન જગાવીે ે ેુ ૃ  

મીઠી કરે િવƨમિતૃ , સȒનની િ˲યાને 
માડી િવસȒન કરં ે, અપવાદ કોઇ 

એન નથીે ; નવ કર પળની ̆િતક્ષાે . 
 
પરા થયા છ મિહના તમન ગયાનૂ ે ે, 
ના શોક થાય, ન ƥયથા વસમી છતાયંે 
આદશ યાદ કરતા સકતો તમારાર્ ં ંુ ૃ  

પામ્યા અખડ િનતનતન ̆રણાનં ૂ ે .ે 
આ કાળચ˲ બળવાન ભલ ગણાયે ં,ુ 
તની હશ ઉપર ƨથાે ે ન સદા તમારંુ. 
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ગગાં  
 
તમન ગગા ક યમનાજલ અંત ના આવƦયક લાગ્યે ં ે ે ંુ ,ુ 
તલસીદળન પણ અંતસમય ના યાદ કરતા તમ માગ્યુ ુે ં ે .ં 
Ȑ ગગામા જ રહતા તન ગગાજલ શ યમનાજલં ં ે ં ે ે ં ંુ ુ , 
તલસીથી અિધક પિવ́ ̆ાણન દળ બીજાં શ તલસીદળ ુ ુ ુે ં ? 
 
ગગાતટ પર જીવન ગાƤયં ં,ુ ગગામા ન્હાયા પાનં ં ં  કયુ¿, 
ગગાજલના ભોજન પામ્યાં ં ,ં ગગાતટ તપતા દૈન્ય હયં ં ુ¿; 
મનમા ગગા નયન ગગા વદન વચન ગગાધારાં ં ે ં ે ે ં , 
ĳદય રોમ ચરણ ચલન ગગાકરી મનહર માળાે ે ે ે ં ે . 
રક્તતણા કણમા ̆ાણ Ėસન તનમા ન મગલ અંતરમાં ં ે ે ં ે ં  ં

ગગાની ધાર અનત વહતી ƨપદનમા સવદનમાં ં ે ં ં ં ે .ં 
ગગાƨવĮપ ગગા જ બન્યાં ં ,ં ગગાથી અલગ ન રɖ કશં ં ંુ ,ુ 
પગલ પગલ પાવન કરતા જીવન સવ́ સદાય વɖે ે ં ંર્ .ુ 
 
ગગામા અન્ય નદી મળતીં ં , ઝરણા નાળાય અસખ્ય ભળં ં ં ે , 
ગગા િનજ મિહમામા ડબી એ સૌન પરમિવશિć ધરં ં ે ેૂ ુ  

ન રહ િવશćે ે ુ ; તમ જગની સૌ મિલનતાથકી મક્ત રĜાે ંુ , 
ના અશિćના ઝરણા કોઇ તમન ƨપુ ં ં ે શ� ƨવપ્નય શðાે .ં 
 
ગગાથી અિધક પિતતપાવન ̆મળ િવશć રĜા તમં ે ં ેુ . 
ગગાજલન એ શ માગ ગગા Ȑનો સસગ ચહં ે ં ં ે ં ં ેુ ર્ !
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કટકટલા જીવોે ે ં  
 
 
કટકટલા જીવો જગમા આƥયા તમજ ચાƣયાે ે ં ં ં ે  ં
 
આ ઉČાનતણા રગો ન રસન િનશિદન માણીં ં ે ે  

̆વાસકર મખ્ય ̆યોજન જાણીન ના જાણીે ં ેુ ુ  

કેટકટલા નાનામોટા આƥયા ગયા ̆વાસીે , 
કટકટલા ગયા હસીન ધરતા તમ ઉદાસીે ે ે ં ે . 
 
કોઇ ĭલ મગ્ધ બન્યા તો કોઇ ડબ્યા ગધે ં ં ં ેુ ૂ , 
કોઇ ફળમા ક શાખામા કોઇ રસાળ રગં ે ં ં ે; 
આકષાયા ક લપાયા કોઇ સરવર જોઇર્ ે ે , 
કોઇય સҮદય િનહાળી િƨથરતા સઘળી ખોઇે ર્ . 
 
કટકટલાે ે  જીવો જગમા આƥયા તમજ ચાં ે ƣયા; 
કોઇ પરમભાગ્યશાળી જન અિલપ્ત બનતા મહાƣયાં  ં

તમન અંત મળી એમણ ̆વાસન અજવાƤયોે ે ે ે , 
મƤયો એમનો અન્ય જનોન સખદાયક સથવારોે ુ . 
 
કટકટલા જીવો જગમા આƥયા તમજ ચાƣયાે ે ં ે ; 

આવાગમનતણી ચાલ છ એ જ પરાતન માળાે ે ુ . 
સમજી એવ સાવધ બનતા કરવ સાધન એવુ ુ ું ં ં  ં

̆વાસ થાય સફળ ન ̆ે યાણ લાગ કરવા Ȑવે ં.ુ 
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મિદરં  
 
 
કƧણના રામના બć ઇશના અંિબકાતણાૃ ં ં ં ંુ ુ  

ગણશ િશવ ̈ěાના મહાવીરતણા ઘણાે ં ં  ં

રચાયા મિદરો તમ રચાય હજય જતાં ં ે ે ે ંુ , 
પિવ́ ̆ƨતર ƨવણિશખર સમલકતે ે ંર્ ૃ , 
 
દશકો પામતા સૌના દશન કતકત્યતાર્ ર્ં ે ૃ ૃ . 
તમારી ƨમિતમા એવ ભƥય મિદર બાૃ ું ં ં ધંવા 
મનોરથ કર ભક્તો ભાિવકો ક ̆શસકોે ે ં  

અસખ્ય મિદરો ત્યાર મજન યાદ આવતાં ં ે ે ંુ . 
 
અન્યન કાજ Ȑ જીƥયા અપ્ય જીવન Ȑમણે ેુ¿  

̆રણા અન્યન અપ� અિભનદન એમને ે ં ે. 
એમના મિદરો ભક્તો રચ આĔય તો નહીંં ં ે ર્  

Ȑમણ મિદરો કરા કયા િનમાણ ચતને ં ે ં ે¿ ર્ , 
 
જીણҴćાર કયા કીધાર્  ંપજાતા ̆રણાƨથળૂ ં ે , 
મિદરો થાય ના તોય એ જ મગલ મિદરં ે ં ં .  
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માધયતણી સિƧટુ ૃર્  
 
 
મધર આંખન મધરી વાણીુ ુે , મધર િવચાર તમારાુ , 
મધર ભાવ મધમખમડળ ન મધમય અંગ િનરાળાુ ુ ુ ું ે ; 

મધર ચાલ ન અિભનય મધરાુ ુે , મધર તમારી ̃િƧટુ , 
જોતાવત જ તમ લાગતા માધયતણી સિƧટં ેં ે ં ુ ૃર્ . 
 
સમ̃ુમથન કરી છવટ તમ અમીન પામ્યાં ે ે ે ે ,ં 
થયા અમીમયં , સોમલ સઘળા સપણપણ શમ્યાં ં ૂ ે ંર્ . 
કટતામાુ  ંĖાસ લઇ કીધી સતત ƨનહની વિƧટે ૃ , 
જોતાવત જ તમ લાગતા માધયતણી સિƧટં ેં ે ં ુ ૃર્ . 
 
થયા િવદાય છતાય અિભનવ ƨમરણો િનશિદન જાગં ં ે ે, 
નવાનવા છદ આલાપ આતમ અિભનવ રાગં ે ે ે; 
̆ત્યક પળ ̆ાે ે ણ પામતો અવનવીન કો પિƧટુ , 
જોતાવત જ તમ લાગતા માધયતણી સિƧટં ેં ે ં ુ ૃર્ . 
 
વરસો મધતાન કટતામા મહીમડળ સારાુ ે ં ં ેુ , 
જગવો અખડ અમતકરી નવજીવનની ધારાં ેૃ , 
મધરતા ધરો સૌ કોઇન અપҴ ન સતિƧટુ ુે ે ં , 
માધયતણી મિત� સરજો માધયતણી સિƧટુ ુ ૃર્ ર્ૂ . 
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કોઇ કોઇન નથીુ ં  
 
 
જગતમા કોઇ નથીં  કોઇતણુ.ં 
અì માનવ Ȑહની મમતા કરે 

મોહ ન આસિક્ત Ȑનામા ધરે ં ે 
એ અિનત્ય િવનાશશીલ જગ ખરે ે 
ચાલવાનો સમય આવ એટલે  ે

ચાલવ છોડી ƨવજનસિન્મ́નું ે 
દહન પણ આખર િ̆ય આ પડે ે ે ે 
ƥયથ માનવ ક્લશના કપ પડર્ ે ં ે ેૂ . 
 
જગતમા કોઇ નથી કોઇતણં ં ુ
એક ઇĖરના િવના કોઇ નથી 
ƨવજન કોઇનય ુ ં કોઇ છવટે ે, 
તમ અનભવન વચન અંત કɖે ં ે ંુ ુ .ુ 
મન રɖ ના તમાર ðાય અહીંું ં ં ેુ ; 

ગય પખી મળ િનજ માળામહીંું ં ૂ . 
 
મƤયા સૌન થયા કોઇના નહીંં ે ં ં , 
ભƤયા સૌમા થતા િલપ્ત બન્યા નહીંં ં ં ં , 
વĜા િનઝરશા સદા િનમળ રહીં ંર્ ર્  

અમોન સતિƧટ એ જોઇન મળીે ં ેુ . 
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ઉંમર 
 
 
થયા તમન કહો વરં ે સો કટલા ે ં ? 

તમ માનો એટલાે .ં 
તોપણ કહો, ́ીસ ક ચાલીસે , સાઠ પચાસ ક ે  
વધારે, િસĂર એંસી Ȑટલા ે ં ? 

ના, થયા ના મજન વરસ ના એટલાં ે ંુ . 
તો કટલા ે ં ? 

પછતા િજìાસ તમન જાણવાૂ ં ેુ . 
 
તમ અંત શાિતપવક તમને ે ં ૂ ે ેર્  

કહતા ક Ԍયારથી જાગી ગઇે ં ે  

ìાનની દિનયામહીંુ , અિભનવ મળી 
િજંદગી આ ત્યારથી, હા ત્યારથી 
હજી શશૈવમા જ Ġ જીવી રહીં ં . 
 
ગઢ વાત તમ ૂ ે રહતા એે ં  કથી. 
થયો મોટો શ મનાય માનવી ેં ે ? 
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˴ામમાતા 
 
 
નાન શ ગામડુ ું ં ંુ. 
સાબરમતી િકનારાના િદƥય ગȒરદશનાુ ે  

નાનાશા ગામની નાની ħપડીન તમ ધયં ે ે ુ¿ 
તમારા જન્મન ભાગ્યું . 
ભણી નાની િનશાળમા ં 
બાĜ જીવનના Ďાર જાણ ક પગલ ભયે ે ે ંુ ુ¿. 
 
લગ્નજીવન ગાળીન થોડા વષҴ સધી તમે ં ેુ  

વધૈƥયમા ̆વશીન પરમા વસવા ગયાં ે ે ં ંુ . 
અંત િહમાલય તીખા તપવા તપન રĜાે ે ં ે ,ં 
દશ તમ િવદશોમા ̆વાસી બનતા ગયાે ે ે ં ં ,ં 
લીલા સકલતા અંત ƨવĮપ લીન ન બન્યાં ે ં ે ે ે .ં 
 
કોઇએ તમન દવી કĜા ̒ે ે ં Ƨેઠ તપિƨવની, 
̆મમિત� ગણ્યા સાધ્વી પણ તમ પિવ́તાે ૂ ં ૂ ેર્ , 
હતા સવ તમ એવા િકન્ત િનદҴષ ઉજ્જવળં ે ંર્ ુ  

˴ામમાતાતણા Įપ િનહાƤયા તમન સદાે ં ે  

દશકોએર્ , તમારામા રાƧ˼ની ˴ામસƨકિતં ં ૃ  

સાકાર બનતા જોઇ અમ સવ́ મગલં ે ંર્ . 
 
 



 

તપણ     ર્                    -94-                       ̒ી યોગĖરજીે  

તમ બન્યાે  ં
 
 
કય નહીં ƨથળ િવિશƧટુ¿ ૂ  દાન 

િકન્ત કય જીવનન ̆દાનુ ુ ુ¿ ં  

જાગ્યા તમ ત ક્ષણથી સમાજને ે ે. 
ના ìાન અપ્ય િલિપબć મૌિખકુ¿  

પરત ̆ìા̆િતમા બનીનં ેુ  

આચારથી ìાન સદા વહાƥયુ.ં 
 
કયા ન ચા̃ાયણશા ̑તોન¿ ં ં ે 
̑ત ભરલી પણ િજંદગી રહીે ે  

બધી તમારી. ન કય ભલ તપુ¿ ે , 
બનલ સાક્ષાત તમ તપƨયાે ે . 
પામ્યા ન પામ્યા શિચ િવĖચતનાં ં ેુ , 
તમ થયા ચતન િવĖચતનાે ં ે ે . 
 
ભગા કયા ƨથળ તમ ન વૈભવે ૂ ે¿  

તોય બન્યા વૈભવના સમદભવે ં ં ુ . 
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ƨમશાનથી ગહે ેૃ  
 
 
અમ તમન વળાવીન ƨમશાનથી ગહ આƥયાે ે ે ે ે ંૃ  

હત જાણ કશ ના સાથમા સƨમરણન લાƥયાુ ું ે ં ં ં ે .ં 
 
ગયલા તમારી સાથ મકીન હાથને ં ે ૂ ે ે માથ,ે 
નવલ કપડા પહરાવી કરી કીતન બધી વાટં ે ેર્ ; 

તમારી રક્ષવા કાયા મથ્યા પણ ના અમ ફાƥયાં ે ,ં 
ગમ્ય ક ના ગમ્ય ƨમિતના છતા અવશષન લાƥયાુ ુ ૃં ે ં ં ં ે ે .ં 
 
વખત વીતી ગયો વગ ƨવપનશો િમલનનો મગલે ે ં , 
િવયોગતણો વખત વીત તમોન કરીન વદને ે ે ં . 
જગતમા કશ ના ƨથાયી કરીએ કમ તો ˲ં ં ે ંુ દન, 
િવખટા Ȑ પડ એનય અંતરના અિભનદનૂ ં ે ે ં . 
 
હજી પણ ̃Ʀય એ તાજંા, ƨમરણ ના લપ્ત લશ થયાુ ે ,ં 
અમોન એમ લાગ ક સફરમા સદા કાજ ગયાે ે ે ં .ં 
 
િચતા એ, અિગ્નની ԍવાળા, અન એ ભƨમમય કાયાે , 
અમ તમન વળાવીન ƨમશાનથી ગહ આƥયાે ે ે ે ે ંૃ . 
અમ અમન વળાવીન ƨમશાનથી ગહ આƥયાે ે ે ે ે ંૃ . 
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સમાગમ 
 
 
િવનĖર િવĖ સનાતન કોણ આે , 
િમ́ ƨનહી ƨવજન સઘળા પાથશાે ં  

મળ ખલ ઋણાનબધતણા કરે ે ં ેુ  

હષશોક ધરર્ ે, બન અિભશાપ કે ે 
̒Ƨઠ આશીવાદશા િવિવધ ƨથળે ેર્  

જાય ત પાછા ન ત Įપ મળે ે ે ે . 
 
સમાગમ જીવોતણો શાĖત નથી 
તોય બિć રહતી મજન કથીુ ુે ે , 
સમાગમમા આપણા Ȑ આવતાં ં  ં

ƨનહેના સમનો સનાતન લાવતાં ંુ  

મિદર મીઠી પરબ પર બસતાં ે ે  ં

વક્ષની શીળી સખદ છાયામહીંૃ ુ  

વાત કરતા Ȑ ઘડી ક બ ઘડીં ે ે  

એમની સભાળ પરી રાખવીં ૂ , 
સમાગમના ƨવાદ ફળન ચાખવાં ે ંુ , 
સિમલન તો સફળ સાથક આપણં ંર્  ુ

ઠરે, ન િવરહ રહ ન તાપવે ે ે ં.ુ 
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રĜો હ તું ે 
 
 
મન બોલાવલો ̆થમ ̆ભએ ે ે ુ ƨવગહમહીંૃ  

બીમારી આવીન પણ ફળ િવના છવટ ગઇે ે ; 

નવી પામ્યો કાયા, નવલ રચના જીવનતણી, 
ઉઘાડયા ન́ો મ નવલ લભતા ચતન અહીંં ે ેં ં ે ; 
 
તમ ત્યાર બોƣયા ચલ જગતની વƨત સઘળીે ે ં ુ  

રહ ના આવીને ે; મનજ પણ ત્યાગી તન જતાુ  ં

અજાણ્યા કો ƨથાનં ે, સમય મજ માટ ખલ જવાુ ુે  

હતો, વćા હ તોૃ ુ ં ; અન˴હ તમ જીિવત રĜાુ ે .ં 
 
રĜો હ ત સાર સખમય થય જીવનમહીંું ે ં ંુ ુ ુ  

નહીં તો જોઇ ના શકત તમન ક નવ કરીે ે  

તમારી સવાય શકતે ે , તમન શાિતસખથીે ં ુ  

વળાવી ના છƣલ શકતે ે , ̆ભ પ્યાર ̆થમ જોુ ે  
 
મન આમ́ીને ં  ેિનજ ભવનમા હોત વસવાં  

ધય ƨથાન ƨનહુ¿ ે ,ે કવન પણ ðાથી બનત તોં  ?
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ƨવગ અન અƨવગર્ ર્ે  
 
 
તપƨયા તપસી કરીન તી̑તમે  

અમ એવ સાભળલ શાĘમાે ં ં ે ં ંુ ુ , 
િદવસ મિહના વરસ ક કƣપો પછીે  

સિનિધ પામી શકલા ƨવગનીં ે ર્ . 
અન રત ભોગોપભોગોમા સદાે ં  

િવવકથકી ̉Ƨટ િનત્યાિનત્યનાે  

ક િવવકી પિડતો પણ એ થકીે ે ં  

િવરલ કોઇ એક પામ્યા મિક્તનુ .ે 
 
અમ ત્યારે ે એ નહીં સમજી શðા 
િકન્ત અનભવથી જણાય ક રહુ ુ ુ ં ે  ે

ƨવગમોક્ષ સદાય માનવની મહીંર્ , 
એ જ ƨવગર્ ƨવĮપ મિક્ત બની શકુ ે. 
તમોન પખી ̆િતતી થઇ ગઇે ે  

ƨથળ ƨવગ વસ તમારામા અહીંૂ ે ંર્ , 
સિનિધમા તમારા મિક્ત રમં ં ેુ , 
માનવી જો મા́ બાળકશો બને. 
ƨવગ આƥય ન ગય કિવએ કɖર્ ુ ુ ું ે ં  ં

મહાકાƥય ̆િસć એમાથી થયં ં;ુ 
િકન્ત કોઇ ƨનહમય િશશએ કɖુ ુ ુે ,ં 
કાƥય એન મારા ĳદયન ગમ્યુ ું ે ;ં 
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તમારી સમપિƨથિત શિચ ƨવગ નુ ુ ર્ ે 
તમારી અનપિƨથિત અƨવગ મા ુ ર્ !  
હવ માર પછવાન ̆ાìને ે ૂ ં ેુ  

ક પછી કિવન રɖ કોઇય ðા ે ે ં ે ંુ ?
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સલામી 
 
 
કોઇ નપન તો કોઇ નતાનૃ ે ે ે 
કોઇ લǛમીનદનન Ȑતાનં ે ે, 
કોઇ શાસકન સĂાધીશને ે 
Įપયૌવનન પાગલ ̆ીતને ે, 
કોઇ લખકન કોઇ હિરને ે ,ે 
કોઇ પદન ̆િતƧઠાન નામીે ે  

કોઇ આપતા સતન સલામીં ે . 
 
થયા પસાર એ બધા ત્યાથીં  

અમ જોઇ રĜા ગહમાથીે ંૃ , 
Ԍયાર આ˴હ અત્યા˴હ કીધોે  

ત્યાર હƨતન પખાળી લીધોે ે . 
 
અમ એન સલામીે ે  દીધી 
Ȑણ િજંદગી બીજાની કીધીે ; 

વદનાઓ અવરની લીધીે ; 

અમ સƨમિત એની કીધીે ં ૃ . 
 
િવષપ્યાલીન ̆મથી પીધીે ે , 
તાપ વઠીન છાયડી દીધીે ે ં ; 

અમ આરાધના એની કીધીે . 
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પોત સહવાન કીધ પસદે ં ં ંુ ુ  

વાડી અન્યની કરી હિરયાળી. 
સની પડી અંતરની િસતારીૂ  

વાિર િવના કરમાઇ ðારી, 
અન્યકરી િસતાે રી સજાવી 
Ȑણ સીંચી અવરની ðારીે , 
અમ એન કીધી સલામીે ે . 
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તૈયાર 
 
 
ગમ ત્યાર જવા માટ ભવનથી તયૈારે ે ે  
 
ફાળવલ મન Ȑે ં ેુ , ત કાય પણ થયે ૂ ંર્ ર્  ુ

એમ લાગ તમોન ક ƨથાન િરક્ત રɖે ે ે ં,ુ 
ભલન મજન અહીંના પદાથҴ પર પ્યારે ે ેુ , 
ગમ ત્યાર જવા માટ ભવનથી તયૈારે ે ે . 
 
તમોન અન્ય́ ે દીસ જĮર મહારીે  

અિનવાય જણાય મારી ̆ીતની બારીર્  

મધભરલી વીયવતી શાિતદા વાણીે ં ંર્ , 
આપણો તો સવƨથળમા રહવાનો પ્યારર્ ં ે , 
ગમ ત્યાર જવા માટ ભવનથી તયૈારે ે ે . 
 
તમાર માટ જ જીવન સમપ્ય મારે ે ંુ¿ ુ, 
તમોન લાગ્ય ગણ્ય ત મય િનત પ્યારે ં ં ેં ેં ંુ ુ ુ; 
વગાડી ƨવગ�ય મારી સધાસભર િસુ તાર, 
હવ એના ðાક ચાહો બજવવાન તારે ં ે , 
મન પણ આસિક્ત નાે , ના લાગવાની વાર; 

ગમ ત્યાર જવા માટ ભવનથી તયૈારે ે ે . 
 
તમ પણ થાðા ન હો ના પિરતપ્ત થયાે ૃ , 
માણવો આનદ હો હજએ વધાર વારં ેુ  



 

તપણ     ર્                    -103-                       ̒ી યોગĖરજીે  

તો ગમ ત ƨથળ તમજ હો ગમ ત કાળે ે ે ે ે ે , 
રહવાન તમાર માટય Ġ તૈયારે ે ે ે ં  

ગમ ત્યાર જવા માટે ે ે ભવનથી તયૈાર. 
 



 

તપણ     ર્                    -104-                       ̒ી યોગĖરજીે  

સવત્સરીં  
 
 
સવત્સરી પણ થઇ તમારીં ૂ ર્ , 
આ કાળચ˲ ે ન કશુયં ƨથાયી. 
ફરી રɖ સવ અનતકાળથીું ંર્ , 
આવ નવ અન્ય થતા િવદાયે ં ંુ . 
 
સવત્સરી પણ થઇ તમારીં ૂ ર્  

પરત લાગ ƨમિત િનત્ય ન્યારીં ેુ ૃ  

સદા તમારી કરમાય ના કદી, 
ભલી શકાય તમન નહીં ઘડીૂ ે ે . 
 
ƨથાયી કશ ના જું ગમા ભલ આં ે , 
ચતૈન્યનો નાશ છતા કદી નાં . 
પજી સમપ� િદનરાત પƧપોૂ ુ  

એન અમ સƨમરશ તમોને ે ં ં ેુ . 
 
સવત્સરી આમ અનક આવશં ે ે 
Ԍયોિતમયીની મદ ન દીિપકા થશર્ ં ે. 
અપҴ અમોન અિવરામ આિશષે  

છોડી શકીએ તમન નહીં કશે .ે 
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સદશં ે  
 
 
આ મત્ય થાય તનન ભલ છતાૃ ુ ુે ં ે  ં

દીસ મન માનવમા́કરોે ે ે  

એમા થનારો ઉપહાસ શાĖતં . 
કોઇક આવો તનમત્ય મારોૃ ુ  

સદશ છ અંિતમ એ જ ન્યારોં ે ે .
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About the Author 

 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji 

was a self-realized saint, an accomplished yogi, an excellent orator 
and an above par spiritual poet and writer. In a fascinating life 
spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the unknown 
intricate path of spiritual attainments single handedly and put 
immense faith in the tenderheartedness of God in the form of Mother 
Goddess.  

 
Shri Yogeshwarji dared to dream of attaining heights of 

spirituality without guidance of any embodied spiritual master and thus 
defied popular myths prevalent among the seekers of spiritual 
path.  He blazed an illuminating path for others to follow.  

 
Born to a poor Brahmin farmer in a small village near 

Ahmedabad in Gujarat, Shri Yogeshwarji lost his father at the tender 
age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in Mumbai for further 
studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and 

http://www.swargarohan.org/Yogeshwarji.htm
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thereafter made holy Himalayas his abode for penance for nearly two 
decades. During his stay there, he came across a number of known 
and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions of 
many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai 
Baba of Shirdi among others.  

 
Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual 

and amazing. He succeeded in scaling the highest peak of self-
realization resulting in direct communication with the Almighty. He was 
also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) illustrated in 
ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, 
he started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled 
to various parts of India as well as abroad on spiritual mission where 
he received enthusiastic welcome.  

 
He wrote more than 100 books on various subjects and 

explored all form of literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' 
- much sought after by spiritual aspirants worldwide, is translated in 
Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form of 
audio cassettes are also available.  

 
For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji 

Jyotirmayi) with him and thus became a living example of well known 
Sanskrit adage 'Matru Devo Bhava' (Mother is a form of God). 
Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta 
Mahatma. Mataji Jyotirmayi left for heavenly abode in 1980 after 
receiving exemplary services at the hands of Yogeshwarji and Maa 
Sarveshwari at Bhavnagar.  

 
Shri Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, 

while delivering a lecture at Laxminarayan Temple, Kandiwali in 
Mumbai. Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form 
of Maa Sarveshwari, who is now looking after his manifold benevolent 
activities. 

 
It has been ages since we have come across a saint of 

Yogeshwarji's caliber and magnitude. His manifestation will continue to 
provide divine inspiration for the generations to come. 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

 
  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ Ĥकाश पथ का याğी ▪ 

Steps towards Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આધ્યાિત્મક રહƨયની 

ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા યોગીં   
અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ Įये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ િબંદ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ 

સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ Tunes unto the infinite  

કાƥયાનવાદુ  ચડંીપાઠ ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ 
િશવમિહમ્નƨતો́ ▪ િશવ પાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ 
િવƧણસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ 
ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અું મત ૃ ▪ ઉપિનષદનો અમર 
વારસો ▪ ̆મભિક્તની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ધ્યાન સાધના ▪ 
Essence of Gita ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન 
▪ ̆ભ ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ તીથયા́ા ર્
▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ 
તલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
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̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના ં
પાણી ▪ સત સમાગમ ં ▪ સત્સગં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અધ્યાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ 
▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિરિક્ષત ▪ 
પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ 
▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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For more information  
On the life & works of  

Shri Yogeshwarji  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Please visit  

www.swargarohan.org 
 
 
 
   
 
 
 

http://www.swargarohan.org
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