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All rights reserved by Author 

 
 

The content of this e-book may be used as an 
information resource. Downloading or otherwise transmitting 
electronic copies of this book or portions thereof, and/or 
printing or duplicating hard copies of it or portions thereof is 
authorized for individual non-profit use ONLY. Any other 
use including the reproduction, modification, distribution, 
transmission, republication, display or performance of the 
content of this book for commercial purposes is strictly 
prohibited.   

 
Failure to include this notice on any digital or printed 

copy of this book or portion thereof; unauthorized registration 
of a claim of copyright on this book; adding or omitting from 
the content of it without clearly indicating that such has been 
done; or profiting from transmission or duplication of it, is a 
clear violation of the permission given in this notice and is 
strictly prohibited. Violators will be prosecuted. 

 
Permission for use beyond that specifically allowed by 
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Danta Road, Ambaji (North Gujarat) INDIA. 
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1. આરભં  
 

મયરકઠૂ ં  સરખો Ȑમનો નીલવણર્ છે, 

દવોમાે  ં ̒Ƨઠે ,  શોભ ે Ȑ ભગપાદાબ્જૃ ુ  િચĚથી; 
શોભાથી પણૂર્ છે Ȑ સરિસજનયન પીતવĘ ̆સđ, 

હાથ ે સારગબાણં  કિપિનકરયતુ બધથીં ુ  સƥયમાને , 

વદું Ġ ં જાનકીશ રઘકળવરુ ુ  એ પƧપકાĮઢુ  રામ. 
 

કોશલન્̃ે  પદકજં  કોમળ,  મજું શભં ુ અંજદવે  વિદતં , 

જાનકી કરસરોજલાિલત,  િચંતનાર મનભગનાૃં  ં િ̆ય. 
 

કદઈન્દદરુ ું 1  ગૌરસદરું ,  અંિબકાપિત અભીƧટિસિćદ, 

કારણીકુ  કલકજં  લોચન,  શભં ુ વદનં  અનગમોચનં . 
 

* 

                                                 
1 દર - શખ 
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2 . ભરત અન ેહનમાનુ  
 

રĜો એક િદન અવિધનો;  અિત આતરુ પરલોકુ , 

Ԍયા ં ત્યા ં રામિવયોગનો અનભવીુ  રĜો શોક. 
 

ત્યા ં જ થયા સદરું  શકનુ ,  બન્યા બધાય ̆સđ; 

̆ભનુુ ં ƨવાગત સચવીૂ  નગર થઈ રɖુ ં રમ્ય. 
 

કૌશƣયાશી માતને આનદં થયો એમ, 

સીતા લǛમણ રામની વધામણી હો Ȑમ. 
 

જમણી ભજુા નયન વળી ફરðા ં વારવારં , 

શકનુ  ગણી આનદતાં  ં ભરત ે કયҴ િવચાર. 
 

રĜો એક િદન અવિધતણો, થઈ રĜો સતાપં  ઘણો; 
આƥયા કમે  ન હજુ પણ નાથ,  છોડયો કિટલુ  ગણી મજુ સાથ ? 

 
પરમધન્ય લǛમણ બડભાગ રામચરણ જગƥયો અનરાગુ ; 

કપટી કિટલુ  મને ̆ભ ુ ગણ્યો,  સાથ ન નાથ ે ƨવપ્ન ે ધયҴ. 
 

કરણી મારી ધ્યાન ધરે કƣપશત ન તો મિક્તુ  મળે; 

જનઅવગણુ ̆ભ ુ પણ ન જએુ  દીનબધં ુ અિતમદલૃ ુ  ખરે. 
 

દઢ િવĖાસ થતો મનમાĜં મળશે રામ શકનુ  શભુ થાય; 

અવિધ પછી જો રહશે ે ̆ાણ મજસમાનુ  તો અધમ ન આન. 
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રામિવરહ સાગરમહીં ડબ્યોૂ  ̆મળે  ̆ાણ, 

િવ̆વશે ત્યા ં પવનસતુ પહҭચ્યા નાવસમાન. 
 

કશાસનુ  ે જોયા ભરત જટામકટુ ુ  કશકાયૃ , 

રામરામ જપતા સતત અʬસહુ  નયનમાĜં. 
 

જોતાવતેં  થયો અિતહષર્,  પલિકતુ  તન લોચન જલƨપશર્; 
મનમા ં બહુ ̆કાર સખુ માની બોƣયા ̒વણસધાસમુ  વાણી. 

 
Ȑની િવરહƥયથા અનભવોુ ,  Ȑના ગણગણુ  સદા ƨતવો, 
રઘકુુળિતલક સજનસખધામુ ુ  સરમિનરક્ષકુ ુ  એ ̒ીરામ, 

 
આƥયા સીતાલǛમણસાથ ક્ષમકશળે ુ  જીતી િરપ ુ નાથ, 

દવે  એમના યશન ે ગાય,  દશકર્  સઘળા પાવન થાય. 
 

ભરત સણીનુ  ે ભƣયાૂ  દુ:ખ તષાતૃ ર્ પામી Ȑમ િપયષૂ. 
 

કોણ તમે ðાથીં  આƥયા,  વચનો પરમિ̆ય સણાƥયાુ ;ં 

મારતસતુ ુ  હુ ં કપાિનધાનૃ ,  નામ મારંુ છે કિપ હનમાનુ . 
 

દીનબધં ુ Ġ ં રામનો નાનો સવકે  હુ;ં 
સણતાુ  ં તન પલિકતુ  બન્યુ ં ભરતતણુ ં સઘįં. 

 
ભટયાે  સાદર;  ભટતાે  ં ƨનહે સમાયો ના; 
અʬ ુ વહવાે  ઝરણશા ં લાગ્યા ં લોચનના.ં 
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દશનથીર્  હનમાનુ  મજુ સકટં  સવર્ શમ્યા,ં 
રામ મƤયા ̆ીત ે મને તમારા જ Įપમા.ં 

 
વારવારં  કશળુ  સણીુ  બોƣયા ભરત સ̆મે , 

તમન ે શુ ં આપુ ં કહો,  બદલો વાįં કમે  ? 
 

આ સદશસદં ે ૃશ જગમાĜં કયҴ િવચાર છે નહીં કાયં; 

ġટી શકીશ ઋણથી ના,  ̆ભનુુ ં ચિરત કહો અધનુા. 
 

ઢાળી હનમતુ ં ે પદ શીશ રઘપિતકરુ ે ંુ કɖુ ં ચિર́; 

વČા ભરત કિપ,  મજનુ ે રામ ƨમરે છે કદી દાસ સમાન ? 
 
છદં 

િનજ દાસસમ રઘવશભષણુ ં ૂ  ƨમરણ રામ ે મજુ કયુ¿ ? 

વચનો ભરતના ં ન̊ સણતાુ  ં કિપતણુ ં અંતર ̃ƥયુ;ં 
રઘવીરુ  જગના નાથ Ȑના ગણોનુ  ે ƨવમખુ ે કહ,ે 

ત ે ભરત સદગણિસંઘુ  ુ ન̊ પિવ́ શાન ે ના રહ ે ? 
 

રામ̆ાણિ̆ય છો તમે,  સત્ય કહુ ં Ġ ં ̆ભો; 
સણીુ  ભરત ભટયાે  ફરી,  હષર્ ન જાય કĜો. 

 
ભરતપદે ̆ણમી તરત આƥયા કિપ ̆ભ ુ પાસ, 

કશળુ  સણીુ  હરખી ચઢયા રામ પƧપકુ ે ખાસ. 
 

* 
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3 . ƨવાગતની તૈયારી 
 

કોશલપરુ પહҭચી કĜા સમાચાર ગરનુ ુ ,ે 

ભરત ે મહલમાે  ં કહી વાત વળી સહનુ.ે 
 

રઘનદનુ ં  આવી રĜા ક્ષમકશળે ુ  નગરે, 

સણતાુ  ં દોડી માત ન ે દોડયા જન સઘળે. 
 

દવાુ ર્ ગોરોચન દહીં તલસીુ  મગલમળં ૂ , 

સવણથાળમહીંુ ર્  ભરી િવિવધ ફળો ન ે ĭલ, 
 

ગાતી ચાલી ભાવથી સૌભાગ્યવતી નાર, 

હિƨતનીસમી મદભરી,  ̆ાણે ̆મે અપાર. 
 

̆ભ ુ આƥયા જાણી બની સદરતાનીું  ખાણ, 

અવધપરીુ ,  વાયો િ́િવધ વાય ુ ̆સđ રસાળ. 
 

સરય ૂ અિતિનમળર્  બની;  પિરજન અનજસમતુ ે , 

ભરત િવ̆ગરનુ ુ  ે લઈ ચાƣયા કપાિનકતૃ ે , 
 

વધાવવાને રામને મનમા ં ભાવ ભરી, 
ચઢી અટારી પર બધે સđારી સઘળી. 

 
હષાર્િન્વત હૈયા ં બન્યા ં નીરખી નભે િવમાન, 

ગાવા લાગી મધƨવરુ ે ̆મદા મગલં  ગાન. 
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પણન્દસમાૂ ± ુ  રામ ન ે નગરી િસંધ ુ સમાન, 

કોલાહલ ભરતીસમો,  તરગં  જાણે નાર. 
 

રામ ભાનકળકમળુ ુ  િદવાકર બતાવતા ં પરુ વČા મનોહર, 

અંગદ કપીશ હ ે લકશં ે ,  પાવન પરીુ  રિચરુ  આ દશે . 
 

કરે બધા વકૈઠુ ં  વખાણ,  વદપરાણે ુ  જગતમા ં જાણ; 

અવધપરીસમુ  િ̆ય નવ તે,  જાણે કોઈ િવરલ જ એ. 
 

જન્મભિમૂ  મજુ સદરું  પરીુ ,  ઉĂરે રહી સિરતા સરી; 
મજ્જન કરતા ં િવના ̆યાસ મજુ સમીપ નર પામ ે વાસ. 

 
પરવાસીુ  અિતિ̆ય મજનુ ે,  સખુ દે પરુ મજુ ધામ ધરે; 

હરખ્યા કિપ સણતાુ  ં ̆ભ ુ વાણ;  ધન્ય અવધ કરે રામવખાણ. 
 

જોઈ જનન ે આવતા કપાિસંધૃ  ુ ભગવાન, 

̆રીે  રĜા,  નગર િનકટ ઊતયુ¿ િદƥય િવમાન. 
 

પƧપકનુ ે ̆ભએુ કɖુ ં કબરુ ે  પાસ જવા, 
ચાƣયુ ં તે હિષ�ત છતા ં િવયોગ અનભવતાુ  ં

 
* 



 

રામચિરતમાનસ                            - 12 -                             ઉĂરકાડં 

4 . ƨવાગત તથા ̆ણામ 
 

આƥયા ભરત સગં સૌ લોક કશૃ  શરીર રઘવીરુ  િવયોગ; 

વામદવે  વિસƧઠ મિનનાયકુ  પખીે  ̆ભ ુ છોડી ધનસાયકુ , 
 

દોડી પડયા પદમહીં સહનાુ  લǛમણ સિહત કતાથમનાૃ ર્ . 

ભટયાે  મિનવરુ  ƨનહે સમતે ,  કતકત્યૃ ૃ  બન્યા કપાિનકતૃ ે . 
 

ભદવનૂ ે  ે નમાવી શીશ પામ્યા રઘકળપિતુ ુ  આિશષ; 

ભરત નમ્યા ̆ભપદપકજુ ં  નમે Ȑમન ે િશવમિનઅજુ . 
 
છદં 

પથ્વીૃ  પર પડયા ભરત રામ ે ઉઠાડયા પણ ના ઊઠયા; 
રામ ે ઉઠાડીને પરાણે ધયુ¿ આિલંગન અહા ! 

જળ કમળલોચનથી વɖુ ં રોમાચં Ʀયામતને થયા,ં 
િ́ભવનતણાુ  પિત અનજનુ ે અિત ̆મે ̆ગટાવી મƤયા.ં 

 
શોભા ઉભયની ƥયક્ત કરતી ના મળે ઉપમા મને, 
શગાૃં રƨનહે શરીર ધારી મƤયા ં જાણે ઉભયને. 

 
રામ ે કશળુ  પછયાૂ  ભરત પણ કહી કાઈં ના શðા, 
સખુ મનવચનથી પર અનભવુ  ે એ જ િકંિચત જાણતા; 
Ġ ં કશળુ  કોશલનાથ દશનર્  આતર્ જાણીને ધયુ¿, 
ડબીૂ  રહલોે  િવરહમા ં કરન ે ˴હી રક્ષણ કયુ¿. 
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ભટયાે  ̆ભ ુ શʛધ્નનુ  ે હિષ�ત બની પછી, 
લǛમણ ભરત ઉભય રĜા ̆મેે પરમ મળી. 

 
લǛમણને ભટીે  પછી શʛધ્નુ ે ̆મેે, 

શમવી િવરહતણી ƥયથા વરસોની કમે ે. 
 

ભરત અન ે શʛધ્નુ  બ ે સીતાચરણ નમી, 
પરમસખુ રĜા અનભવીુ ,  રસમા ં રĜા રમી. 

 
પખીે  ̆ભ ુ હરખ્યા પરવાસીુ ,  ƥયથા ગઈ િવરહજિનત નાસી, 
̆માતરે ુ  જન સવર્ િનહાળી કૌતકુ ̆ભએુ કયુ¿ િવચારી. 

 
અિમત ƨવĮપ ે ̆ગટ થયા,  યથાયોગ્ય સૌનયે મƤયા; 
કપાદિƧટૃ  ક્ષણવાર કરી અશોક સૌન ે કયા¿ વળી. 

 
ક્ષણમા ં સખુે મƤયા ભગવાન,  થઈ રહƨયતણી ના જાણ; 

શાિતં  ધરી એ રીત ે રામ ચાƣયા પરમ શીલગણધામુ . 
 

દોડે ગાય િવયાયલી વત્સ િવલોકી Ȑમ, 

કૌશƣયા ને માત પણ દોડી બીજી તમે. 
 
છદં 

ગાયો તજીન ે િવવશ બનતા ં વત્સને વનમા ં ગઈ, 

સધ્યાસમયં  ƨનહે છલલીે  દોડતી આવ ે બધી, 
એવી જ આવી માત સૌ,  રામ ે મધરુ વચનો કĜા,ં 



 

રામચિરતમાનસ                            - 14 -                             ઉĂરકાડં 

સખશાિતુ ં  સૌ આનદં પામી,  અʬ ુ આંખથકી વĜા.ં 
 

સિમ́ાુ  મળી પ́નુ ે રામચરણરિત જાણી; 
કૈકયીે  રઘવરુ  મળી સકોચં  રહી માની. 

 
લǛમણે મળી માતને પામી આશીવાદર્ , 

ફરી ફરી લીઘુ ં મળી સહજ ક્ષોભની સાથ, 

કૈકયીને ે,  ના શðો ̆ગટી ̆ાણે રાગ. 
 

સીતા સવ± સાસનુે મળી પગે લાગી; 
મળી અચલ સૌભાગ્યની આિશષ વણમાગી. 

 
રામમખકમળુ  પખતાે  ં રોકી અʬ ુ રહી, 
માત ઉતારી આરતી મગલં  શબ્દ કહી. 

 
લતીે  સહુ ઓવારણા ં પરમાનદં ભરી; 
કૌશƣયા રઘનાથનુ  ે જોતી ફરી ફરી. 

 
લકાપિતનં ે શ ે હણ્યો મનમા ં કયҴ િવચાર, 

બનંે આ સકમારુ ુ  છે,  અસરુ વીર િવકરાળ. 
 

લǛમણ સીતા સિહત ̒ી ̆ભનુ ે પખીે  માત, 

પરમાનદં મગન બની પલિકતુ  કતાથૃ ર્ જાત. 
* 

લકાપિતં  કપીશ નલનીલ જંાબવાન અંગદ શભશીલુ , 
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હનમતુ ં  સમા વાનરવીર ધરી મનોહર મનજશરીરુ . 
 

ભરતƨનહે શભુ ગણ̑તુ  નમે વખાણી રĜા સાદર ̆મે; 

નગરજનોની નીરખી રીત અિભનદીં  ̆ભપદનીુ  ̆ીત. 
 

બોƣયા રઘપિતુ  સખા સણોુ ,  મિનપદકમળુ  સ̆મે નમો; 
ગરુુ વિસƧઠ કળપԌયુ ૂ  ખરે,  કપાૃ  એમની મળી મને, 
તથીે  દનજુ સકળ માયાર્ તમન ે સકટથીં  તાયાર્. 

 
મિનવરુ ,  િમ́ બધા મારા સમરિસંધ ુ નૌકા ન્યારા, 
સમિપ�ત બન્યા છે મજુ કાજ,  ભરતથી અિધક િ̆ય છે આજ. 

 
̆ભવચનુ  ે સૌ મગ્ન થયા,  ̆ગટયા ̆િતપળ ભાવ નવા. 

 
કૌશƣયાપદમા ં પછી સૌએ કયાર્ ̆ણામ; 

બોલી કૌશƣયા બધા િ̆ય Ȑવા િ̆ય રામ. 
 

સમનુ  છવાયા ƥયોમમા,ં  હમ્ય± ચાƣયા રામ; 

અટારીથકી પખેતા ં નરનારી કતકામૃ . 
 

કચનં  કળશ સશોિભતુ  ત્યારે રાખ્યા સૌએ િનજ ગહĎારૃ ે; 
મગલમયં  ધ્વજ તોરણ બાધ્યાં ,ં  ƨનહસ́થીે ૂ  સૌન ે સાધ્યાં .ં 

 
શરીે  સકળ સવાિસતુ  કરી રગોળીં  મધ ુ ચોકે ભરી; 
સԌયા િવિવધ શભુ મગલં  સાજ;  થયા પરેુ શભુ વાČઅવાજ. 
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ઓવારણા ં લઈન ે નાર મિદતુ  અપતીર્  આશીવાર્દ; 

કચનથાળં  આરતી સાથ યવતીુ  ગાતી સદરું  ગાન. 
 

આરિતહર ̆ભ ુ પોત ે પણૂર્ રઘકળકમળુ ુ  િવિપનના સયૂર્, 
કરી આરતી રામતણી મ́મગ્ધં ુ  સપણં ૂ ર્ બની. 

 
પરશોભાુ  વભૈવ કƣયાણ શષે શારદા કરે વખાણ. 

 
ચિર́ જોઈને થયા ં ચિકત એય સઘળા;ં 
જનસાધારણ ગણુ કહ ે કમે  કરી મધરાુ  ? 

 
નાર કમિદનીુ ુ ,  અવધ સર,  રઘપિતિવરહુ  િદનશે, 

અƨત થતા ં ખીલી રહી ઊગ્યે રામરાકશે . 
 

થયા િવિવધ શકનોુ  તથા વાગ્યા ં ƥયોમ િનશાન; 

સનાથ કરતા ં સવનર્ ે ભવન ગયા ભગવાન. 
 

લજ્જા કૈકયીકરી જાણી તના ભવન  ગયા ̆ભ ìાનીે ે ે ે ુ ; 

સખ ̆મ ̆બોધીન આપ્યુ ુે ે ે ,ં જાį ક્લશન હૈયાન કાપ્યે ં ં ંુ ુ .ુ 
 

પછી ̆ભ િનજ ભવનમા ચાƣયાુ ં , પરનારી સખમા મહાƣયાુ ુ ં ; 

કɖ વિશƧઠ આȐ યોગ શભ ઘડી સિદનનો સયોગુ ુ ું ે ં . 
 

* 
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5 . રાԌયાિભષકે 
 

હષ± આìા હવ ે િવ̆ આપો,  રઘવરનુ  ે િસંહાસન ે ƨથાપો; 
થયા ભદવૂ ે  વચન ે ̆સđ જાણે પામ્યા હો જીવનધન. 

 
વČા વચનો િવ̆ અનકે,  અિભરામ એ રાԌયાિભષકે, 

હવ ે મિનવરુ  વાર ના,  મહારાજાન ે િતલક કરો આ. 
 

સમ́ુ ં  ે કયાર્ અĖ રથ હિƨત િવિવધ તૈયાર, 

દતૂ  ચતિદ�શુ  મોકƣયા આનદેં તત્કાળ. 
 

મગલં  ̃ƥયોન ે વળી મગાƥયાં  ં રસ સાથ, 

શણગારી નગરી બધી સણતાવતુ ં ેં  જ વાત. 
 

વરસાવી દવે  ે મધરુ પƧપતણીુ  વિƧટૃ , 

આનદં તણી અવનવી થઈ બધે સિƧટૃ . 
 

રઘવરનાુ  આદશથીે  મળી સવકે ે ખાસ, 

સ˴ીવુ  તથા અન્યન ે ન્હવડાƥયા સોƣલાસ. 
 

કરણાિનિધુ  રામ ે પછી જટા ભરતની દરૂ , 

ƨવહƨત ે કરી ̆મમાે  ં બની પણૂર્ ચકચરૂ. 
 

́ણે બધનં ેુ  રઘવરુ ે સભગુ  કરાƥયુ ં ƨનાન; 

ભક્ત વત્સલ કપાįૃ  છે દીનબધં ુ ભગવાન. 
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મદતાૃ ુ  ̆ભનીુ  ભરતનુ ં ભાગ્ય તથા બળવાન, 

શષે અબજ પણ ના શકે એના ં કરી વખાણ. 
 

જટા ખોલતા ં ƨનાન ̒ીરામે પછી કયુ¿; 
કામ લજાયા, અંગન ે ભષણથકીૂ  ભયુ¿. 

 
સીતાન ે પણ સાસએુ સČ કરાવી ƨનાન, 

શણગારી ભષણથકીૂ  થતા ં વĘપિરધાન. 
 

રામ વામિદશ શોભતી રમા Įપગણખાણુ , 

માતા હરખી માનતા ં સફળ જન્મ ન ે ̆ાણ. 
 

આƥયા એ શભુ અવસરે ̈ěા િશવ મિનવદુ ૃં , 

સરુ િવમાનમા ં એ ƨથળે જોવાન ે સખકદુ ં . 
 

̆ભનુ ે પખીને  ે થયો મિનઅંતરુ  અનરાગુ , 

કરી એમણે િદƥય ત્યા ં િસંહાસનની માગં. 
 

રિવસમ તનાે  તજને ં ુ વણનર્  ના જ કરાય; 

િĎજન ે વદીં  એ ઉપર બઠાે  ̒ીરઘરાયુ . 
 

સીતાસિહત નીરખી રઘરાયુ  હરખ્યા ઋિષમિનનાુ  સમદાયુ ; 

વદમ́ોને ં ે િવ̆ ે ઉચ્ચાયાર્,  દવમિનએે ુ  જયકાર સણાƥયાુ . 
 

કરી ̆થમ િતલક વિસƧઠે કરવા િતલક કɖુ ં િવ̆વરને; 
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જોઈ સતનુ ે િસંહાસન ે માતા કરવા આરતી લાગી ગાતા.ં 
 

દાન િવ̆ને બહિવધુ  દીધા,ં  યાચકોન ે અયાચક કીધા; 
િસંહાસન પર િ́ભવનસાઈુ ં  જોઈ દવે  ે દદભીુ ું  બજાવી. 

 
છદં 

વાČો નભે વાગી રĜા,ં  ગધવિકđરં ર્  રગથીં , 

ગાઈ રĜા,  નાચી રહી આનદપવકં ૂ ર્  અપ્સરા, 
ભરતાિદ અનજુ િવભીષણાગદં  અન્ય ન ે હનમાનશાુ , 

સૌ છ́ ચામર ƥયજન 2  ધન ુ અિસચમર્ 3  શિક્ત ધરી રĜા. 
 

̒ી સિહત િદનકર વશભષણં ૂ  કામસમ સોહી રĜા, 
નવઅંબધરસમુ  Ʀયામ તન પીતાબરં ે મોહી રĜા; 
મકટાગદાિદુ ુ ં 4   િવિચ́ ભષણૂ  સȐલા ં અંગાગમાં ,ં 

અંભોજનયન િવશાળ ઉરભજુ ધન્ય Ȑ નીરખી શðા.ં 
 

એ સૌન્દયર્ સમાજસખુ શકાય કમે  કહી, 
કહ ે શારદા શષʬિતે ુ ,  શકરં  શðા લહી. 

 
િભđ િભđ ƨતિતનુ ે કરી દવોે  ગયા ƨવધામ, 

ચારણવશેે વદે ત્યા ં ̆ગટ થયા કતકામૃ . 

                                                 
2 ƥયજન - પખાં   
3 ચમ ર્ - ઢાલ 
4 અંગદ - બાજબધુ ં  
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ƨવાગત શભુ સવìર્  ̒ી ̆ભએુ શી˵ કયુ¿, 
મમર્ ન કોઈએ લĜો, વદેે તરત કɖુ.ં 

 
* 



 

રામચિરતમાનસ                            - 21 -                             ઉĂરકાડં 

6 . વદોનીે  ƨતિતુ  
 
છદં 

જય સગણુ-િનગણĮપુર્  Įપ અનપૂ ભપિશરોમિણૂ , 

દસકધરાિદં  ̆ચડં િનિશચર ̆બળ દલ દીધુ ં હણી; 
અવતારથી સસારભારં  હયҴ ̆ખર સકટં  સહી, 
જય ̆ણતપાલ દયાળ ̆ભ ુ વદનં  સદા સીતાપિત. 

 
અિતિવષમ માયાવશ સરાસરુ ુ  નાગ નર જગ આ હરે, 

ભવપથમાં  ં િદનરાત ગણુ ન ે કાળકમર્ સિહત ફરે; 

કરણાુ  કરી Ȑને જઓુ  ત ે િ́િવધ તાપ તરત તરે, 

ભવશોક છદનદક્ષે  રક્ષો રામ,  વદીએં  અમ.ે 
 

Ȑ ìાન માન િવમĂ ભિક્ત ના કરે ભવનાિશની, 
ત ે દવદલભે ુ ર્  મળવીે  પદ અધોગિત પામ ે હરી ! 

િવĖાસથી સૌ આશ છોડી િનત્ય સવકે  Ȑ બને, 
ત ે ̒મ િવના નામ ે તરે ભવ;  ƨમરીએ ƨવામી અમ.ે 

 
Ȑ ચરણ િશવઅજ પԌયૂ  ƨપશ� અહƣયા શભુ રજ તરી, 
નખિનગતાર્  મિનવિદતાુ ં  ́ૈલૌðપાવન સરસરીુ , 

ધ્વજકિલુ શઅંકશુ  કજયતં ુ  ઘાયલ થયા ં વનકટકં ે, 
ત ે ચરણકમળ મકદરામુ ુ ં  રમશે  િનત ભજીએ અમ.ે 

 
અƥયક્તમળૂ અનાિદ તરુ ત્વચ ચાર િનગમાગમ કહ;ે 
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પટ કધં  શાખા પચવીસં  અનકે સમનોુ  પણર્ ને; 
કટુ મધરુ બ ે ફળ વલે એક જ,  આ̒યે એના રહ,ે 

ĭલે સદા ત ે જગતʝમĮપુ  નમીએ તમન ે અમ.ે 
 

Ȑ ̈ě અજ અĎતૈ અનભવગમ્યુ  મનથી પર કહ,ે 

ત ે ભલ ે જાણે કહ,ે  ગાતા સગણયશુ  િનશિદન અમે; 
કરણાયતનુ  ̆ભ ુ સદગણાકરુ  દવે  વરન ે માગતા, 
ચરણે કરીએ રાગ તનમન વચનદોષો ત્યાગતા.ં 

 
અરજ કરી સૌ દખતાે  ં વદેે એમ અપાર, 

અંતધાનર્  થઈ ગયા ̈ěલોક તત્કાળ. 
 

શકરં  આƥયા એ સમય મળવાને રઘવીરુ , 

ƨતિતુ  કરવા લાગ્યા ƨવરે ગદ્ ગદ્ પલકુ  શરીર. 
 

* 
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7. શકરનીં  ƨતિતુ  
 

સોરઠા 
જય રામ રમારમણ શમન ભવતાપ ભયાકલુ  પાિહ જન; 

અવધશે સરશુ ે  રમશે  િવભ,ુ  શરણાગત માગુ ં Ġ ં પાિહ ̆ભ ુ ! 
 

દસશીશ િવનાશક વીસ ભજુા,  કતૃ  દરૂ  મહા મહીભાર બધા; 
રજનીચરવદપતગૃં ં  રĜા ં શરપાવકતજે ̆ચડં દĜા.ં 

 
મહીમડલમડનં ં  ચારતરુ  ધતસાયકચાપિનષગૃ ં  વર, 

મદમોહમહા મમતા રજની તમપજંુ િદવાકર િદƥય બલી. 
 

મનજાતિકરાત ે અનકે હણ્યા મગમાનવૃ  ભોગશરે જગમા,ં 
હરી પાપ-િ́તાપન ે રક્ષો તમે, િવષયોમા ંપડયા સહુ ભલીૂ  અમ.ે 

 
બહરોગુ  િવયોગથી લોક મયાર્ ભવદિ˵િનરાદરં  પણૂર્ થતા;ં 
ભવિસંધ ુ અગાધ પડે નર ત ે પદપકજં  ̆મે કરે નવ Ȑ. 

 
અિતદીન ને હીન સદાય દુ:ખી પદપકજં  Ȑમન ે ̆ીિત નથી; 
અવલબં તમારો કથાનો વળી એણે સતઅનતનીં ં  ̆ીત કરી. 

 
નવ રાગ ન લોભ ન માનમદ સમ વભૈવ તમે સદા િવપદ; 

મિનુ  યોગની આશ સહષર્ તȐ, બની ભક્ત સદા તમન ેજ ભȐ. 
 

કરી ̆મે િનરતરં  િનયમ લઈ પદપકજં  સવે ે છે શćુ બની; 
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સમ માની િનરાદર આદરન ે સહુ સતં સખીુ  સઘળે િવચરે. 
 

મિનમાનસપકજભગુ ૃં ં  ભજ રઘવીરુ  મહારણધીર અજ; 

મધનામુ  જપુ ં Ġ ં નમુ ં Ġ ં હિર,  ભવરોગના ઔષધ માનઅિર ! 
 

ગણશીલકપાુ ૃ  પરમાયતન,  ̆િણપાત િનરતરં  ̒ીરમણ; 

રઘનદુ ં  િનકદનં  ĎĎઘનં ,  મહીપાલ િનહાળોને દીનજન. 
 

માગુ ં વારવારં  વર,  હષ± દો ̒ીરગં , 

પદસરોજ અિવનાિશની ભિક્ત સદા સત્સગં. 
 

ƨતવી ઉમાપિત રામગણુ સખુે ગયા કૈલાસ; 

̆ભએુ વાનરન ે ધયાર્ સખદુ  સવિવધર્  વાસ. 
 

* 
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8 . સવકોનીે  િવદાય 
 

કથા પાવની પરમ સણોુ ,  િ́િવધ તાપ ભવભીિત હણો; 
મહારાજનો શભુ અિભષકે અપ± સણતાુ  ં િવરિત િવવકે. 

 
Ȑ નર સણેુ ̆મથીે  િવરત સણેુ ભિક્ત મિક્તુ  સપિĂં  લહ;ે 

મિત અનસારુ  કથા મેં કરી દુ:ખદદર્  હરનાર ખરી. 
 

િવમક્ત િવષયી િવરત સણ ભિક્ત મિક્ત સપિĂ લહુ ુ ુે ં ;ે 

મિત અનસાર મ કરી દઃખદદ હરનારી ખરીુ ેં ુ ર્ . 
 

િવરિત િવવકે ભિક્ત દઢ કરતી,  મોહનદીની નૌકા સરખી; 
િનત નવમગલં  કોશલપરીુ ,  હતે ુ સવનાર્  રĜા સરી. 

 
િનત નવ ̆ીિત રામપદકજં  નમે Ȑમન ે િશવમિનઅજુ ; 

િĎજન ે બહિવધુ  દાન કયા¿,  યાચકને બહુ વĘ ધયા¿. 
 

કિપ ̈ěાનદેં મગન,  સૌને ̆ભપદ̆મુ ે , 

વીત્યા વગેે માસ છ સખદુ  ƨવપ્નની Ȑમ. 
 

વીસયાર્ ગહનૃ  ે સધુ રહી ƨવપ્ન ે એની ના, 
પર̃ોહ રહ ે Ȑમ ના સતતણાં  મનમા.ં 

 
રઘપિતએુ  સૌન ે સ̆મે  પાસ ે બસાડયાે  િનજ Ȑમ; 

કɖુ ં તમે અિત સવાે  કરી કમે  શકંુ ત ે તમન ે કહી ? 
 



 

રામચિરતમાનસ                            - 26 -                             ઉĂરકાડં 

ગહસખનૃ ુ  ે છોડયા ં મજકાજુ  અિતશય િ̆ય તથીે  છો આજ, 

વદૈહીે  વૈભવ પિરવાર અનજુ દહગહે ે  સĳદરાજુ , 
 

સવર્ િ̆ય છતા ં અિધક તમે િ̆ય છો સાચસાચે  મને, 
સૌન ે િ̆ય સવકે  એ નમે,  મને અિધક દાસ ઉપર ̆મે. 

 
ઘરે જઈ સવ± સખા ભજો મને દૃઢ નમે, 

સવર્ સવગતર્  સવર્િહત ગણી કરો અિત̆મે. 
 

સણીુ  મગન ̆ભવચનુ  થયા,  કોણ કહીં િવસરી તન ગયા; 
િચ́ાિકતસમં  જોડી હાથ ઊભા મકૂ સિહત અનરાગુ . 

 
પખીે  ̆ભએુ પાવન ̆મે દીધુ ં ìાન કરીને રે’મ, 

̆ભ ુ સમક્ષ કૈં કહી ન શðા પખીે  ચરણસરોજ સાથ. 
 

િવિવધ વણનાર્  ં આભષણૂ  મગાƥયાં  ં અણમોલ વસન, 

ભરત ે ƨવય ં કયા¿ તયૈાર સ˴ીવનુ ે ધયા¿ તત્કાલ, 
 

પહરાƥયાે  ં અિત ̆મથકીે ;  ̆રણાથકીે  ̒ી ̆ભનીુ , 

તરત લǛમણે િવભીષણને;  ગમી રીત એ રઘપિતનુ ે. 
 

અંગદ તો બસીે  રĜો,  હાƣયો ના ચાƣયો, 
બોલાƥયો ̆ભએુ નહીં ̆મે પણ િનહાƤયો. 

 
જાંબવાન નીલાિદને પહરાƥયાે  ં ̆ભએુ, 
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રામ ધરી હૈયે નમી ચાƣયા એ સહયુ.ે 
 

ત્યારે અંગદ વદતાં  ં જોડીન ે બ ે હાથ, 

અʬ ુ સિહત બોƣયો વચન ન̊ ̆મે રસ સાથ. 
 

હ ે સવìર્  કપાસખિસંધોૃ ુ ,  દીનદયાકર આરતબધોં , 

વાલી સҭપી ગયા મને મત્યૃ  ુ સમય કવળે  તમન.ે 
 

અશરણશરણ િબરદ સભારીં  તજો મને ન ભગત િહતકારી, 
િપતા તમે ̆ભ ુ મજુ ગરુમાતાુ  જઉં તજી ðા ં પદજલજાતા. 

 
કરો િવચાર તમે મહારાજ,  ̆ભિવણુ  મજુ ઘરમા ં શુ ં કાજ, 

બાળક ìાન બિćુ  બળહીન રાખો શરણ નાથ,  જન દીન. 
 

કામ બધા ં સામાન્ય કરીશ,  દશનથીર્  ભવિસંઘ ુ તરીશ, 

એમ કહી ચરણ પડયો એ,  ઘરે જવા ન કહો ̆ભ ુ હ ે ! 
 

અંગદના શબ્દો સણીુ  કરણાિનિધુ  ̆ભએુ, 

આિલંગન અપ્યુ¿  તરત ƨનહસજલે  નયન.ે 
 

િનજ ઉરમાળ વસન મિણ પહરાવીે  એન,ે 

િવદાય આપી છવટે ે સમજાવી કમે ે. 
 

લǛમણ ને શʛધ્નનીુ  સાથ ભરત એન,ે 

ભક્તકમર્ ƨમરતા ં ગયા વળાવવા ̆મેે. 
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અંગદ ̆મેે રામને જોતો વારવારં , 

મનમા ં એમ થતુ ં કહ ે રામ રહવાકાજે . 
 

સાƧટાગં કરી રામની દૃિƧટ વાણીને, 
ચાલ યાદ કરતા ં જતો હસવાની રીતને. 

 
શોિકત તોપણ ̆ભતણીુ  ઈચ્છાન ે માની, 
ચરણ ĳદયમા ં રાખતા ં ચાƣયો મઘ ુ ભાખી. 

 
બધસાથં ુ  સાદર ભરત કિપને કરી િવદાય, 

પાછા આƥયા ̆મથીે  મળવાને રઘરાયુ . 
 

પગ પકડી સ˴ીવનાુ  બોƣયા ̒ીહનમાનુ , 

દસ િદન સવાે  રામની કરવા માગે ̆ાણ. 
 

સ˴ીવુ  વČા પણ્યમયુ  પાવન પવનકમારુ , 

સવોે  રઘપિતનુ ે ભલ ે કપાિનધાનૃ  દયાળ. 
 

કɖુ ં અંગદે રામને ̆ણામ મજ ુ કહજોે , 

હનમતુ ં  તમે રામને ƨમિતૃ  મારી દજોે . 
 

અંગદ ચાƣયો ને ફયાર્ પાછા ̒ીહનમતુ ં ; 

̆ીત કહી ̆ભનુે;  થયા મગન સણીુ  ભગવતં. 
 

કઠોર કિલશથકીુ  અન ે કોમળ કસમથકીુ ુ , 
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િચĂ રામનુ ં કોણ એ શકે પણૂર્ સમજી ? 
* 

બોલાવી રઘવરુ ે િનષાદ દીઘા ં ભષૂણ વસન ̆સાદ; 

જઈ ગહૃ ે મજુ સિમરનુ  કરો,  મન˲મવચન ધમર્ અનસરોુ . 
 

તમે સĳદુ  ભરતસમા ̉ાત,  આવો નગરે િદન કે રાત; 

સણીુ  વચન સખુ ̒Ƨઠે  મƤયુ,ં  લોચનમાથીં  અʬ ુ સયુ¿. 
 

ચરણ ĳદય રાખી ગહૃ ગયા,  ̆ભનાુ  ગણુ સહુ જનન ે કĜા; 
જોઈ રઘપિતુ  પરમચિરત બોƣયા પરજનુ  ધન્ય પિનતુ . 

 
* 
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9 . રામરાજનુ ંવણનર્  
 

રાજા રામ થતા ં ́લૈોક પામ્યા હષર્ શમ્યો સૌ શોક; 

કરે ન કોથી કોઈ વરે,  રામ̆તાપ ે સમતાƣહરે. 
 

વણા̒મધમર્ ± બની રત સઘળાયે લોક, 

સખીુ  થતા,  ના પામતા ભયરોગ તથા શોક. 
 

દૈિહક દૈિવક ભૌિતક તાપ રામરાજમા ં રĜા ં ન પાપ; 

પરƨપર કરે સઘળા ં ̆ીત ƨવધમરતર્  રહતાે  ં ʬિતરીતુ . 
 

ચારે ચરણ ધમર્ જગમાહીં  રહ ે પણૂર્,  અનતૃ નવ કયાયં; 

રામભિક્તરત નર ને નાર,  સૌને સદગિતનો અિધકાર. 
 

અƣપમત્યૃ  ુ કે ðાયં ન પીડ,  સવર્ સરસ શભુ ƨવƨથ શરીર; 

દિર̃ ના કો દુ:ખીદીન અબધુ તમે શભલક્ષણહીનુ . 
 

પણ્યવતુ ં  સૌ ધમ̆ાણર્  દભરિહતં  પિડતં  ગણવાનુ ; 

ગણìુ  કતìૃ  સૌ ìાની,  ðાયં ન કપટી અિભમાની. 
 

રામરાԌયમા ં લશપણે  ચરાચર જગતમાĜં 

ƨવભાવ ગણુ કિતકાળકતૃ ૃ  કƧટ રĜા ં ના ðાયં. 
 

ભિમૂ  સપ્તસાગર મખલાે  ભપૂ હતા રઘપિતુ  એકલા; 
Ȑના રામે લોક અનકે એની ̆ભતાુ  અદભતુ છકે . 
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મિહમા ̆ભનોુ  Ȑ જાણે વણનર્  હીન જ ત ે માને; 
મિહમા સમȐ િકંિચત Ȑ ̆ભનીુ  ̆ીત જ માણે ત.ે 

 
ફળ મિહમાના ìાનતણુ ં લીલા,  મિનવરુ  કહ ે ઘણુ.ં 

 
પરોપકારી સવર્ ઉદાર િવ̆ચરણ સવકે  નરનાર; 

પરષુ ુ  એકપત્ની ̑તવાન,  Ęીને પણ પિતિહતનુ ં ìાન. 
 

રામરાԌયમા ં સખુ તથા ઐĖયર્ હત ુ ં Ȑ, 

શષે શારદા પણ શકે વણવીર્  નહીં ત.ે 
 

યિતના કરમા ં દડં  ન ે નતકર્  પાસ ે ભદે, 

રામરાԌયમા ં જીતવો રĜો મનતણો ખદે. 
* 

ĭલફળે ે  સદા તરુ કાનન,  સાથ રહતાે  ગજ પચાનનં ; 

ખગપશ ુ સહજ ભલતાૂ  ં વરે પારƨપિરક વધારે ̆મે. 
 

કȐૂ ખગમગકરાૃ ે  ં વદંૃ િનભયર્  િવચરે વન સાનદં; 

વહ ે પવન શીતળ શભુ મદં,  ગȐંૂ અિલ માણી મકરદં . 
 

લતાિવટપ માગ્યે મધ ુ ધરે,  ધને ુ સરસ પયદાન કરે; 

સપđં  બની શભુ ધરણી,  ́તામાે  ં સતયગકરણીુ . 
 

̆ગટી પવતમાર્  ં મિણખાણ થતા ં ભપૂ જગદાત્માજાણ; 

સિરતા સકળ વહ ે મધ ુ નીર શીતળ િવમળ સખદુ  િનજ તીર. 
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નદ િનજ મયાર્દા પાળે,  રત્ન ધરે ત ે નર ધારે; 

સરિસજ સકલં ુ  સકળ તડાગ,  અિત̆સđ દસિદશાિવભાગ. 
 

અમતૃ દતોે  ચ̃માં ,  રિવ તપતો સ̆માણ, 

માગ્યા મઘોે  વરસતા રામરાԌય રસ̆ાણ. 
 

કોિટ અĖમઘોે  કયાર્ ̆ભએુ દીધા ં દાન, 

વદમાગને ેર્  પાળતા ધમધરધરર્ ુ ં  રામ, 

ભોગપરદરુ ં  ̒Ƨઠતમે  ગણાતીતુ  ભગવાન. 
 

પિતઅનકળુ ૂ  સદા રહ ે સીતા શોભાખાણ, 

̆ભતાુ  જાણી સવતીે  ચરણ સશીલુ  મહાન. 
 

સવાકશળે ુ  િવિવધ હતા દાસી તમજે  દાસ, 

પોત ે પણ સવાે  કરે રામચ̃નીં  ખાસ. 
 

કપાિસંધનૃ ુ ે સખુ મળે તવાે  ં કામ કરે, 

તજી માનમદ સાસનુે સખુ સતોષં  ધરે. 
 

દવોથીે  વિદતં  અન ે િનત્ય અિનંિદત Ȑ, 

સવગણોનીર્ ુ  મિૂત� ને જગદબાĮપં  છે, 
 

દવોે  કપાકટાક્ષનૃ  ે ઝખં ે પણ ન જએુ , 

સીતા તે ̒ીરામના પદમા ં ̆ીિત કરે. 
 



 

રામચિરતમાનસ                            - 33 -                             ઉĂરકાડં 

સવે ે સાનકળુ ૂ  સહુ ̉ાત રામચરણરિત અિત રિળયાત; 

̆ભમખકમલુ ુ  િવલોકી રહ ે સવાે  કપાįુ  Ȑથી કહ.ે 
 

રામ કરે બાધવં  પર ̆ીિત સમજાવીને બહિવધુ  નીિત; 

સાનદં રહ ે સઘળા લોક કરે સકળ સરદલભુ ુ ર્  ભોગ. 
 

મનાવતા િવિધને િદનરાત ̒ીરઘવીરુ  ચરણરિતકાજ; 

સીતાન ે બે પ́ુ થયા લવકશુ  વદપરાણે ુ  કĜા. 
 

િવજયી િવનયી ગણનાુ  ધામ હિર̆િતિબંબ સરસ કતકામૃ ; 

બ ે બ ે સતુ સૌ ̉ાતતણા Įપશીલ ગણસિહતુ  ઘણા. 
 

ìાનિગરા ગોતીતઅજ માયા મન ગણુ પાર, 

કરે સિચ્ચદાનદં તે માનવચિરત ઉદાર. 
 

સવારમા ં સરયમહીંૂ  ƨનહે ે ƨનાન કરી, 
સજ્જનસાથ સભામહીં િવરાજતા રસથી. 

 
વદપરાણતણીે ુ  કથા વિસƧઠ મિનુ  કથતા, 
રામ જાણતા સૌ છતા ં શાિતથકીં  સણતાુ . 

 
બધસાથં ુ  જમતા સખીુ  દખીે  માત થતી, 
શʛધ્નુ  ભરત પવનસતુ ઉપવન જતા પછી. 

 
રામકથાને પછતાૂ  કહતાે  ત ે હનમાનુ , 



 

રામચિરતમાનસ                            - 34 -                             ઉĂરકાડં 

સણતાુ  ં અિતસખુ પામતા,  તપ્તૃ  થતો ના ̆ાણ. 
 

પરાણુ  ̆િતગહૃ રામના ં ચિરત પિવ́ થતા,ં 
િદવસરાત ના જાણતા ં ગણકીતનુ ર્  કરતા.ં 

 
અવધપરીવાસીતણીુ  સખસપિĂુ ં  અપાર, 

સહĘમખુ ના વણવીર્  શકે શષે કદીકાળ. 
 

નારદાિદ સનકાિદ મનીશુ  દશનકાજર્  કોશલાધીશ, 

આવ ે નગરમહીં સ̆મે િવસરે િવરિત તમે ̑તનમે. 
 

સવણમિણથીુ ર્  મઢી અટારી,  લાદી બહરગીુ ં  ત્યા ં ન્યારી; 
પરુ ચોપાસ કોટ અિતસદરું ,  ઉપર કાગરાં  રગભયાં ર્ વર. 

 
નવ˴હની સનાે  ત્યા ં મળી ƨવગપરીનર્ ુ  ે ઘરીે  વળી; 
માગ± રત્ન િવિવધ સોહાય,  પખીે  મિનવરમનુ  મોહાય. 

 
ધવલ ધામ આિલંગે ƥયોમ,  નીંદે કળશ ચ̃ં ન ે સોમ; 

ઝĮખા સભગુ  મિણથી થયા,  ઘરઘરે ે  મિણદીપ બન્યા. 
 
છદં 

મિણદીપ રાȐ ભવનમા,ં  ચમકે સરસ ત્યા ં ઉંબરા, 
મરકત મિણજિડત ƨવણનીર્  શોભે દીવાલો િદƥય ત્યા;ં 
સિવશાળુ  સદરું  રમ્ય હમ્યર્,  ƨફિટકતણા ં આંગણ રચ્યા,ં 
̆િતĎાર ƨવણકપાટર્  હીરાજિડત દખાયે ે ઘણા.ં 
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ચારુ િચ́શાળા ઘણી ̆િતગહૃ રહી બની, 
રામચિરત આલખતીે ;  મિનમનુ  મગ્ધુ  કરી. 

 
સમનવાિટકાઓુ  બધે થઈ હતી તૈયાર, 

વસતં પઠેે ĭલતી લતા સલિલતુ  અપાર. 
 

ગȐંૂ  મધકરુ  મધ ુ ƨવરસાથ,  િ́િવધ વાય ુ વાય ે સોƣલાસ; 

િવિવધ િવહગને પાળે બાળ ઊડે બોલ ે મનહર વાણ. 
 

મોર કબતરૂ  સારસ હસં કરતા ં શોકતણો િવધ્વસં, 

િનજ ̆િતિબંબ ભવનમા ં જએુ ,  કȐૂ રસમય નત્યૃ  કરે. 
 

શકસાિરકાુ  ભણાવ ે બાળ કહો રામ રઘપિતુ  જનપાળ; 

ચારુ સકલ િવધ રાજĎાર,  ચૌટા ં મારગ સરસ બજાર. 
 
છદં 

ના વણવાયર્  સરસ બજાર,  મળે પદાથર્ અમƣયૂ  ત્યા,ં 
સપિĂં  કમે  જ વણવાયર્  રમારમણ હો ભપૂ Ԍયા;ં 
બઠાે  બજાજ 5  શરાફ વિણક અનકે િદƥય કબરશાુ ે , 

નરનાર િશશ ુ ન ે વćૃ સદરું  શીલવાન સખીુ  બધા.ં 
 

ઉĂરમા ં સરય ૂ વહ ે જલ િનમળર્  ગભીરં ; 

                                                 
5 બજાજ - કાપિડયા 
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સોહ ે ઘાટ મનોહર,  ƨવƣપ પકં ના તીર. 
 

ગજ બાજી કાȐ કયાર્ અલગ ચારુ ત્યા ં ઘાટ; 

પનઘટ પરમ મનોહર ત્યા ં ન પરષનીુ ુ  વાત. 
 

રાજઘાટ પર ƨનાન શભુ ચારે વણર્ કરે; 

તીરે મિદરં ,  ઉપવનો સદરું  બધે મળે. 
 

િવરક્ત ìાની ત્યાગરત મિનઓુ  ðાકં વસે; 

તટ પર તલસીવદનાુ ૃં  ં દશનર્  થાય બધે. 
 

પરશોભાુ  શ ે વણવર્ ુ,ં  અંદર ચારુ બહાર; 

વન ઉપવન અિત અદભતુ તળાવ તમજે  વાવ, 

અયોધ્યાપરીુ  પખતાે  ં પાતક ટળે અપાર. 
 
છદં 

વાપી તળાવ અનપૂ કપૂ િવશાળ સદરું  શોભતા,ં 
સોપાન સખકરુ  નીર િનમળર્  િનહાળી મિનુ  મોહતા; 
બહરગુ ં  કજં  અસખ્યં  ખગ કȐૂ,  મધપુ ગȐંૂ વળી, 
ઉપવન િનમ́ં ે પિથકને મધમયુ  િવહગƨવરોં  કરી. 

 
રામનાથ રાજા કરંુ પરવણનુ ર્  ત ે કમે , 

અિણમાિદક સખસપદાુ ં  ƥયાપી ત્યા ં સ̆મે . 
* 

Ԍયા ં ત્યા ં જન રઘપિતગણુ ુ  ગાય,  એક જ કથા બધે કહવાયે , 
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ભજો ̆ણત ̆િતપાલક રામ શોભા શીલ Įપ ગણુધામ. 
 

સરિસજ લોચન Ʀયામશરીર,  પલક નયનસમ રક્ષે ધીર; 

ધતશરૃ  સદરું  ચાપ તણીરૂ ,  સતકજં ં  વનરિવ બલવીર. 
 

કાલકરાળ ƥયાલ ખગરાજ,  મમતાહર સવકે  િશરતાજ; 

લોભ મોહ મગૃ યથિકરાતૂ  મનિસજકિર શાદલુર્  રિળયાત. 
 

સશયં  શોક િનિબડ તમભાન,ુ  દનજગહનુ  વનદહન કશાનૃ ;ુ 

જનકસતાુ  સમતે  રઘવીરુ  કા ં ન ભજો ભજનં  ભવભીર ? 
 

વાસના મસક િહમશા ખાસ,  સદા એકરસ અજ અિવનાશ; 

મિનરજનુ ં  ભજનં  ભભારૂ  તલસીનાુ  ̆ભ ુ ભજો ઉદાર. 
 

એ ̆કાર પરનારનરુ  કરે રામ ગણગાનુ , 

સાનકળુ ૂ  સૌ પર રહ ે કાયમ કપાિનધાનૃ . 
 

ભાƨકર રામ̆તાપતણો ઉિદત Ԍયારથી ̆બળ થયો, 
̆કાશ ̆ગટ થયો ́ણ લોક પામ્યા સખુ તો કોઈ શોક. 

 
શોક રĜો ત્યા ં કમે  ફરી,  ̆થમ અિવČાિનશા ટળી, 
Ġપાયા ં અઘઘવડુ  બધે,  કામ˲ોધ ના રĜા ં કશ.ે 

 
િવિવધ કમર્ ગણકાળુ  ƨવભાવ ચકોર પામ્યા ં સખુ ન જરાય; 

મત્સર માન મોહ મદચોર કરી રĜા ðાયં ે ના શોર. 
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ધમતડાગર્  ìાનિવìાન પકજં  ̆ગટયા ં બહુ રસ̆ાણ; 

સખસતોષુ ં  િવરાગ િવવકે થયા શોકિવણ કોક 6  અનકે. 
 

ભાƨકર રામ̆તાપનો ઉરમા ં કરે ̆કાશ, 

વધે પછીના ં ̆થમના ં ત્યારે પામ ે નાશ. 
* 

̉ાતાસિહત રામ એક વાર સગં પરમિ̆ય પવનકમારુ , 

સદરું  ઉપવન જોવા ગયા,  તરુ કસમિતુ ુ  સૌ પƣલવ નવા. 
 

સયોગ્યુ  સમય ગણી ગણવાનુ  સનકાિદ પરમિદƥય મહાન, 

આƥયા ̈ěાનદેં લીન,  જોતા ં િશશ ુ પણ બહકાલીનુ . 
 

સાકાર બન્યા ચારે વદે,  સમદશ� મિનુ  તમે અભદે; 

િદશાવસન ̒Ƨઠે  ƥયસન એક સણવીુ  રઘપિતલીલાુ  છકે . 
 

અગƨત્ય મિનનીુ  પાસથી આવલાે  મિનુ  એ 

કથા સણીનુ  ે રામની ìાન અપતીર્  ત.ે 
 

રામ ે મિનનાુ  ં ચરણમા ં ̆મેે કયાર્ ̆ણામ, 

પીતાબરનં ે પાથયુ¿ દવાને ે િવ̒ામ. 
 

પવનસતુ ે ́ણ બધસહં ુ  ̆મેે કયાર્ ̆ણામ, 

મિનુ  મન ના રોકી શðા જોતાવતં ેં  જ રામ, 

                                                 
6 કોક - ચ˲વાક પક્ષી 
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આનદાણવમાં ંર્  ગયા ડબીૂ  અિતકતકામૃ . 
 

Ʀયામ શરીર સરોĮહ લોચન સદરતામિદરું ં  ભવમોચન, 

અિનમષે રĜા ̆ભ ુ નીરખી;  ̆ભ ુ પણ નમ્યા તરત હરખી. 
 

દશા એમની દખીે  નીર નયન ે આƥયા ં પલકુ  શરીર; 

̆ભએુ બસાડયાે  મિનનુ ે,  કĜા ં વચન મધ ુ ન̊પણે. 
 

મિનવરુ  ધન્ય બન્યો હુ ં આજ;  થતો દશનર્  ે પાતકનાશ; 

ભાગ્યથકી મળતો સત્સગં,  અનાયાસ થાયે ભવભગં. 
 

સતસગં ં  અપવગનોર્  કામીનો ભવપથં; 

કહ ે સતં કિવ કોિવદ ʬિતુ  પરાણુ  સદ˴થં. 
 

̆ભનાુ  ં વચનોન ે સણીુ  હરખ્યા મિુનવર ચાર, 

પલિકતુ  તનથી ƨતિતુ  રĜા કરી ભાવ અનસારુ . 
 
* 
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10 . સનકાિદની ƨતિતુ  
 

જય ભગવતં અનતં અનામય,  અનઘ અનકે એક કરણામયુ ; 

જય િનગણુર્  જય જય ગણસાગરુ ,  સખમિદરુ ં  સદરું  અિતનાગર, 

જય ઈિન્દરારમણ જય ભધરૂ ,  અનપમુ  અજ અનાિદ શોભાભર. 
 

ìાનિનધાન અમાન માન̆દ વદપરાણે ુ  િવિહત પાવન યશ, 

તì કતìૃ  અìતાભજનં  અનકનામે  અનામ િનરજનં . 
 

સવર્ સવગતર્  સવર્ ઉરાલય વસો,  અમોન ે પાળો રસમય ! 

ĎĎં િવપદ કાપો ભવકદં  કરો કામમદ મમતા અંત. 
 

પરમાનદં કપાયતનૃ  પરણૂ  કરતા કામ, 

̆મભિક્તે  અિવચળ સદા આપો અમન ે રામ ! 
 

આપો રામ, ભિક્ત અિત પાવન િ́િવધ તાપ ભવકલશે નસાવન; 

̆ણતકામ સરધનુ ુે  કƣપતરુ,  વર દો ̆સđ આજ બની ̆ભ ુ ! 
 

ભવવાિરિધ કભજુ ં  રઘનાયકુ ,  સƥયે  ે સલભુ  સકલ સખદાયકુ ; 

મનના ં દારણુ  દુ:ખ િનવારો,  દીનબધં ુ સમતા િવƨતારો. 
 

આશ ́ાસ ઈષાિદર્  િનવારક િવનય િવવકે િવરિત િવƨતારક; 

ભપમૌિલમિણૂ  મડનં  ધરણી,  ભિક્ત ધરો ભવસિરતાતરણી. 7 
 

                                                 
7 તરણી - નૌકા 
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મિનમનમાનસહસુ ં  િનરતરં ,  વદેં ચરણકમળ અજશકરં ; 

રઘકળકતુ ુુ ે  સતે ુ ʬિતરક્ષકુ  કાળƨવભાવ કમગણભક્ષકર્ ુ . 
 

તારણતરણ હરણ સૌ દષણૂ  તલસીનાુ  ̆ભ ુ િ́ભવનભષણુ ૂ . 
 

ƨતિતુ  એ િવધ ̆મેે કરી વદીં  વારવારં  

̈ěલોકમા ં મિનુ  ગયા અિત અભીƧટ વરસાથ. 
* 
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11 . સતં અસતનાં  ંલક્ષણ 
 

રામને કયાર્ બઘએં ુ  ̆મેે પછી ̆ણામ, 

̆ĕ પછવાૂ  ચાહતા િકન્ત ુ હાયાર્ હામ. 
 

̆ભમુખુની વાણી સણીુ  કરવા ̉મનો નાશ, 

ભરત ે માગી મદદને હનમતુ ં  તણી ખાસ. 
 

બોƣયા ̆ભ,ુ  મજમાુ  ં તથા ભરતમા ં નથી ભદે; 

ભરત ે રામચરણ તરત પકડયા ં છોડી ખદે. 
 

કɖુ,ં  નાથ સદહં ે  ના ƨવપ્ન ે શોક ન મોહ; 

કપાૃ  આપીન ે એ બધી કપાનદૃ ં  સદોહં  ! 
 

કરંુ ધƧટતાૃ  એક હુ ં સવકે  બનતા ં આજ, 

સવકે  સખદાતાુ  તમે રાખો મારી લાજ, 
 

વદપરાણે ેુ  સતનાં  મિહમાને ગાયો, 
તમયે  મિહમા તમનોે  ƨવમખુે જ વખાણ્યો. 

 
લક્ષણ સઘળા ં એમના ં સણવાુ  હુ ં માગુ;ં 
ìાનિનપણુ ઉપદશે  દો,  જડતાથી જાગુ.ં 

 
કપાિસંધૃ  ુ ગણધાુ મ હ ે ̆ણતપાલ ̒ીરામ, 

સતં અસતતણાં  કહો મજનુ ે ભદે તમામ. 
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રામ વČા અગિણત કĜા ં લક્ષણ સતતણાં , 

ʬિતુ -ƨમિતમાૃ  ં િવખ્યાત છે,  સતેં કĜા ં ઘણા.ં 
 

વતનર્  સતં-અસતનં ં ુ કઠારુ  ચદનં   Ȑમ; 

કઠારુ  કાપ ે તોય દે ચદનં  ગધં સ̆મે . 
 

સરિશરુ  પર તથીે  ચઢે સૌને િ̆ય ̒ીખડં; 

બાળી અનલ ે પરશનુે પીટીન ે દે દડં . 
 

િવષય-અલપટં  શીલગણાકરુ , પરદુ:ખ દુ:ખ સખુ સખુ પખીે  પર; 

સમ અભતિરપૂ  ુ િવમદ િવરાગી,  લોભ ˲ોધ ભય િચંતા ત્યાગી. 
 

કોમળિચĂ દીન પર દયા,  ભક્ત કમમનવચનર્  ે થયા; 
માન̆દ છતા ં ƨવય ં અમાન સતોં  ત ે મજુ ̆ાણ સમાન. 

 
િવગતકામ મજનામપરાયણુ , શાિતં  િવરિત િવનતી મિદતાયનુ ; 

સરળતા સકળ ̆ત્ય ે ̆મે િĎજપદ̆ીિત િવમળતા તમે. 
 

Ȑનામા ં સૌ લક્ષણ એ સતં સદા કહવાયે  ે તે; 
શમદમ િનયમ નીિત ન તȐ,  કટકુ  વચન ના કદી ભȐ. 

 
િનંદા-ƨતિતુ  સરખા ં ગણે,  મમતા મજુ પદકજં ; 

ત ે સજ્જન મમ ̆ાણિ̆ય,  ગણમિદરુ ં  સખપજુ ુ ં . 
 

કહુ ં અસતં ƨવભાવને,  દુ:ખદ એમનો સગં, 
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ƨવપ્ન ે પણ કરવો નહીં,  સોમલ અંગઅંગે , 
 

ખલĳદય ે સતાપં  િવશષે,  પર સપદથીં  જલે હમશે; 

પરિનંદાથી હરખ ે એમ િનિધ પામ્યા હો પથમા ં Ȑમ. 
 

કામ ˲ોધ મદ લોભ ̆તીક િનદયર્  કપટી કિટલુ  મિલન; 

અકારણ કરે સૌથી વરે િહત કરતાનુ ં અિહત સવળે. 
 

જઠૂ  ˴હ ે ન ે જઠૂ  જ દે જઠૂ  કરે ન ે જઠૂ  કહ;ે 

બોલ ે મધરુ બનીન ે મોર ખાય સપર્ પણ ĳદય કઠોર. 
 

પર̃ોહી પરદારરત પરધન િનંદાવાદ, 

માનવ Įપે અસરુ એ પામર પાપી સાચ. 
 

લોભી િશĕોદરપર યમપરીથીુ  ન ડરે, 

સણીુ  ̒Ƨઠતાે  અન્યની મત્યૃ  ુ િવના ન મરે. 
 

િવપિĂ દખીે  અન્યની નપસમૃ  સખીુ  બને; 

કામી ˲ોધી ƨવાથરતર્  કુળના શʛ ુ ઠરે. 
 

માતિપતા ગરુુ િવ̆ન ે માન ે સવેે ના, 
ƨવય ં નાશ પામી કરે નાશ અન્યનો હા ! 

 
મોહવશ બની અì એ પરનો ̃ોહ કરે; 

કથા ભજન સત્સગમાં  ં મન ના લશે ઠરે. 
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અવગણસાગરુ  મદમિતં  િનંદક વદતણાે , 

પરધનરત દભીં  શઠ,  સȐ સવશુ ે  ઘણા. 
 

એવા અધમ મનજુ નહીં સતયગુ ́તામાે ,ં 

અƣપ Ďાપરે ટોળલ ે િકન્ત ુ કિલયગમાુ .ં 
 

પરિહત સરખો ધમર્ ના પરપીડ સમ પાપ, 

િનણયર્  વદપરાણનોે ુ  જાણે બધજનુ  આપ. 
 

નરશરીર ધારી ધરે બીજાને Ȑ પીડ, 

સહન કરે ત ે સવદાર્  અિતકરાળ ભવભીડ. 
 

મોહƨવાથવશર્  Ȑ જનો પાતક િવિવધ કરે, 

નƧટ કરે પરલોક ત ે આપોઆપ મરે. 
 

કમફળર્  શભાશભુ ુ  ધરંુ કાળ બનીને હુ;ં 
ભȐ િવવકીે  Ȑમણે જગ દુ:ખયક્તુ  ગણ્યુ.ં 

 
શભાશભુ ુ  ફળો અપતાર્  કમҴને ત્યાગી, 
સરનરુ  મિનનાયકુ  મને ભȐ બની રાગી. 

 
સતં-અસતતણાં  ગણોુ  િવિવધ વણƥયાર્  મેં, 
સમજી લȐે એમને પડે ન ભવમા ં ત.ે 

 
માયાકતૃ  છે જગતમા ં ગણુ ન ે દોષ અનકે; 
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ગણુ જોવા ના ઉભયને,  જોવા એ અિવવકે. 
 

̆ભનાુ  ં વચનોન ે સણીુ  થયો ઉમગં અપાર, 

વાધ્યો ̆મે,  િવનય કયҴ સૌએ વારવારં . 
 

કરતા લીલા અવનવી એમ સદાયે રામ; 

ગાતા પિનતુ  ચિર́ને નારદ સખુે તમામ, 
 

̈ěલોકમા ં ત ે સણીુ  ̈ěા તપ્તૃ  થતા, 
વારવારં  જણાવતા કહવાે  રામકથા. 

 
̈ěિનƧઠ સનકાિદ સૌ સમાિધન ે િવસરી, 
સણતાુ  સાદર મિનતણાુ  ં વખાણ રોજ કરી. 

 
મક્તુ  ̈ěરત પણ સણેુ ચિરત તજીન ે ધ્યાન, 

કરે કથાની રિત નહીં ઉર એનુ ં પાષાણ. 
 
 
*
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12 . રામનો સદપદશુ ે  
 

એક વાર ̒ીરામ ે બોલાƥયા,  ગરુુ િવ̆ ન ે પરવાસીુ  આƥયા; 
બોƣયા ભક્ત ભવભજનં  ત્યારે,  સણોુ  વચનોન ે મારા ં પ્યારે. 

 
લાવી મમતા ઉરે નવ બોલુ,ં  નીિત છોડીન ે હૈયુ ં ના ખોલુ;ં 
નથી ̆ભતાુ  અહતાં  ના કાઈં,  વતҴ યોગ્ય માનો તમે ભાઈ ! 

 
ત ે જ સવકે  મજુ અિતપ્યારો માન ે આદશે  પણૂર્ Ȑ મારો; 
મારા ં વચનો અયોગ્ય જણાય સણોુ  સકોચં ે તો ના જરાય. 

 
મહાભાગ્યે માનષુ તન મિળયુ ં સરદલભુ ુ ર્  ˴થોએં  ગિણયુ;ં 
ધામ સાધનનુ ં મોક્ષĎાર,  કયҴ પરલોકનો ના સધારુ . 

 
ત ે પર́ દુ:ખ પામતા ં િશર કટીૂ  પƨતાય; 

કાળકમર્ ન ે ઈશને દોષ ધરે િનરપાયુ . 
 

આ તનનુ ં ફળ િવષય ના;  ƨવƣપ ƨવગનાર્  ભોગ, 

અંત ે દુ:ખદાયક બને મટતા ં સખનોુ  યોગ. 
 

નરતન પામી િવષયમા ં મનને જોડે Ȑ, 

અમતનૃ  ે બદલ ે ˴હ ે િવષને માનવ ત.ે 
 

Ȑ લ ે ગુજંાન ે પારસ ખોઈ તનેે ìાની કહ ે નવ કોઈ; 
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ચાર ખાણ 8  ન ે લક્ષ ચોરાસી યોિન જીવ ભમે અિવનાશી. 
 

ફરે માયાથી કમ± ̆રાઈે  કાળગણુ ન ે ƨવભાવ ે ઘરાઈે ; 

ðારે કરણાુ  કરી નરદહે  આપ ે ઈશ એન ે કરી ƨનહે. 
 

નરદહે  ભવિસંધવહાણુ  કપાૃ  મારી મરતુ  શભુ જાણ; 

ગરુુ નાિવક એના મહાન,  થયા ં સાધન સલુભ બધાયયં  
 

Ȑ ન તરે ભવસાગર સાધન પામી એ, 

આત્માને પોત ે હણે અì કતધ્નીૃ  ત.ે 
* 

ચહો અહીં પરલોકે સખુ વચન અનસરો ુ તો મજુ ઉચ્ચ; 

સલભુ  સખદુ  સાધન આ ̉ાત,  ભિક્ત શિચુ  પરાણુ  ʬિતખ્યાતુ . 
 

ìાન અગમ ન ે િવધ્ન અપાર કિઠન ન કો મનનો આધાર; 

કƧટથકી કોઈ ̆ાપ્ત કરે,  ભિક્તહીન ત ે િ̆ય ન મને. 
 

ભિક્ત ƨવત́ં સકળ સખખાણુ ,  સત્સગથકીં  પામ ે ̆ાણ; 

પણ્યપજુ ુ ં  િવણ મળે ન સતં,  સત્સગં કરે સસિતં ૃ  અંત. 
 

પણ્યુ  એક જગમા ં ભદવૂ ે  મન˲મવચન િવ̆પદસવે; 

̆સđ એના પર મિનદવુ ે  ન ે છળ તજી કરે િĎજસવે. 
 

ગપ્તુ  અન્ય અિભ̆ાયને કહુ ં જોડતા ં હાથ, 

                                                 
8 ચાર ખાણ - અંડજ, ƨવદજે , જરાયજુ, ઉદિભજ્જ 
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શકરં  ભજન િવના મળે ના મજુ ભિક્તસાથ. 
 

ભિક્તપથે છે કયો ̆યાસ,  યોગ ન જપ તપ મખ ઉપવાસ; 

કિટલતાુ  નહીં સરલ ƨવભાવ યથાલાભ સતોષં  સદાય. 
 

મારો દાસ અન્યની આશ કરે તો ઉĂમ ના િવĖાસ; 

વાત વધારીને શુ ં કહુ,ં  એવા વશ વતનનર્ ે રહુ.ં 
 

વરે ન િવ˴હ આશ ન ́ાસ,  સખમયુ  એન ે સૌ અવકાશ; 

અનારભં  અિનકતે  અમાન અનઘ અરોષ દક્ષ િવìાન. 
 

̆ીત સદા સજ્જન સસગં ર્,  તણસમૃ  િવષય ƨવગર્ અપવગર્; 
આ˴હ ભિક્તતણો દઢ કરે,  શઠતા તકર્ િવતકર્  હરે. 

 
મમ ગણ˴ામુ  નામરત,  નવ મમતા મદ મોહ, 

તને ં ુ જાણે તજે સખુ પરાનદં સદોહં . 
 

સણીુ  સધાસમુ  શબ્દન ે સૌએ કયાર્ ̆ણામ; 

માતતાત ગરુુ ̆ાણિ̆ય આપ જ બધં ુ કપાળૃ . 
 

તન-ધનધામ તમે જ અમારા શરણાગત સકટં  હરનારા, 
િહતકારક કોણ કહ ે આમ,  િપત ૃ ƨવાથરતર્  હોય સકામ. 

 
હતરિહતે ુ  ઉપકારી બ ે તમે તમારા ભક્ત જગે; 

ƨવાથ� િમ́ સકળ જગમાĜં,  પરમાથતણોર્  ભાવ ન ðાયં. 
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̆મભયાે ¿ વચનો સણીુ  ̆સđ રામ થયા; 
વણવતાર્  ં ̆ભનીુ  કથા સૌ િનજ ભવન ગયા. 

 
અવધતણા ં વાસી બધા ં ધન્ય કતાથૃ ર્ અનપૂ; 

̈ě સિચ્ચદાનદઘનં  રઘનાયકુ  Ԍયા ં ભપૂ. 
* 

મિનુ  વિસƧઠ ̒ીરામની પાસ પછી આƥયા, 
ચરણામતૃ લતાે  ં તરત રામ ે સત્કાયા¿. 

 
બોƣયા મિનુ ,  િવનતી સણોુ  કપાિસંધૃ  ુ ̒ીરામ, 

મોહ તમારા થાય છે વતનથીર્  અિભરામ. 
 

અનતં મિહમા આપનો વદે જાણતા ના, 
કમે  કરી વાણી કહ ે મારી તનેે આ ? 

 
પરોિહતપણુ ુ ં નીચ છે નીંદે વદપરાણે ુ , 

તથીે  તમાે  ં ના ગયુ ં સહȐે મારંુ ધ્યાન. 
 

̈ěાએ મજનુ ે કɖુ,ં  લાભ થશ ે ભારે, 

રઘકળભષણુ ુ ૂ  નપૃ થશ ે પરમાત્મા Ԍયારે. 
 

ત્યારે િવચાર મેં કયҴ,  યોગ યì ̑ત દાન, 

થાય Ȑમને કાજ તે મળશ ે જગના ̆ાણ. 
 

જપતપ િનયમ યોગ િનજધમર્ ʬિતસમતુ ં  અનકે શભકાયુ ર્, 
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ìાન દયા દમ તીરથƨનાન ધમર્ કહ ે Ȑ ʬિતુ  િવĎાન. 
 

આગમ િનગમ પરાણુ  અનકે ̒વણ મનનનુ ં ફળ ̆ભ ુ એક, 

પદ પકજનીં  ̆ીિત અખડં,  સાધનનુ ં એ સફળુ  અનતં. 
 

મળ ધોવાથી મળ શુ ં જાય,  જળ મથવાથી કે ઘતૃ થાય ? 

̆મે ભિક્ત જલ િવણ રઘરાયુ  મળ આભ્યતરં  લશે ન જાય. 
 

એ સવìર્  તì ન ે પિડતં  િવìાની ગણધામુ  અખિડતં , 

દક્ષ સકળ લક્ષણયતુ એ જ Ȑને પદસરોજરિત ƨહજે. 
 

માગુ ં વરને એક હુ,ં  નાથ કપાથીૃ  દો, 
જન્મ જન્મ ̆ભપદકમળુ  ઘટે ̆મે ના હો ! 

* 
એમ કહી મિનુ  ઘરે પધાયાર્,  કપાિસંધૃ  ુ મનન ે અિત ભાƥયા; 
મારિતસતુ ુ  ભરતાિદક ̉ાત રઘપિતએુ  લતાે  ં િનજ સાથ. 

 
કયુ¿ નગરની બહાર ̆યાણ,  ગજ રથ મગાƥયાં  તત્કાળ; 

̆શસાં  કરી ભટે કયાર્ મનપસદં િƨમત સિહત ધયાર્. 
 

થયા ̒િમત ̆ભ ુ ̒મ હરનારા,  ગયા આ̊વનમા ં તત્કાળ, 

વĘ પાથયુ¿ ભરત ે એક,  બઠાે  શાિતં  સિહત ̆ભ ુ છકે . 
 

પલિકતુ  તન લોચન જલ સાથ હનમાનુ  કરે પખોં  હાથ; 

કોણ એમના સમ બડભાગ કરતા રામચરણનો રાગ, 
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̆ીત Ȑમની સવાે  તમે ̆ભએુ કહી ƨવમખુ સ̆મે . 
 

નારદમિનુ  એ અવસરે આƥયા ધારી બીન, 

ગાવા લાગ્યા રામની સદરું  કીિત� નવીન. 
 

પખોે  ̆મેે પકજલોચનં  કપાદિƧટથીૃ  શોકિવમોચન; 

નીલકમળસમ Ʀયામ કામઅિર ĳદયકજં  મકરદં  મધપુ હિર ! 
 

જાતધાનુ  સનાબળભજને ં ,  મિનસજ્જનરજનુ ં  અઘગજનં ; 

ભસરધાન્યૂ ુ  નવલ વાદળમય અશરણશરણ દૈન્યહર િનભયર્ . 
 

ભજબલુ  િવપલુ ભાર જગ ખિડતં , ખરદષણૂ  િવરાધ વધ પિડતં ; 

રાવણાિર સખĮપુ  ભપવરૂ ,  જય દશરથકળુ  કમદુ ુ  સધાકરુ . 
 

સયશુ  પરાણિવિદતુ  િનગમાગમ, ƨતવતા સરમિનુ ુ  સતસમાગમં ; 

કારણીકુ  િમથ્યામદખડનં ,  કશળુ  કતાથૃ ર્ અવધના મડનં . 

કિલમલ મથન નામ મમતાહન રક્ષો હ ે ̆ભ ુ સદા ̆ણતજન. 
 

̆મસિહતે  મિનુ  નારદ ƨતવી રામ ગણ˴ામુ , 

શોભાિસંધ ુ ઉરે ધરી પહҭચ્યા િવિધના ધામ. 
 

કથા કહી અત્યતં રસાળ રઘવરનીુ  મજુ મિત અનસારુ ; 

રામચિરત શતકોિટ અપાર ʬિતુ  શારદા ન પામ ે પાર. 
 

રામ અનતં ગણોયુ  અનતં જન્મકમર્ ન ે નામ અનતં; 
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જલકણ રજગણ ગણી શકાય ચિરત તોય સપણં ૂ ર્ ન થાય. 
 

િવમળ કથા હિરપદન ે ધરે,  અિવચળ ભિક્ત ̆ગટ ન ે  કરે; 

રામકથા મેં સદરું  કહી ભશિડમખથીુ ુ ું  અદભતુ વહી. 
 

અƣપ રામગણુ આજ કĜા,  કોઈયે નવ પણૂર્ લĜા; 
સણીુ  કથાને હરખ્યો ̆ાણ,  ̆ગટી અિત િવનીત મદુૃ વાણ. 

 
કપાયતનૃ  પામી કપાૃ  ધન્ય થયો મજુ ̆ાણ, 

̆ભ̆તાપુ  જાણ્યો,  મટયો મનનો મોહ મહાન. 
 

મખચ̃થકીુ ં  વરસતી કથાસધાુ  રઘવીરુ , 

મન તિપ્તૃ  ના પામત ુ ં ̒વણપટેુ પી ધીર. 
 
* 
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13 . કાકભશિડનીુ ુ ં  કથા 
 

સણતાુ  ં રામચિર́ ધરાય રસ તે જાણે વધ ુ ન જરાય; 

જીવનમક્તુ  મહામિનુ  Ȑ હિરગણુ સણેુ િનરતરં  ત.ે 
 

ભવસાગર તરવાનો ભાવ તનેે રામકથા દઢ નાવ; 

િવષયીન ે પણ હિરગણ˴ામુ  ̒વણસખદુ  મનને અિભરામ. 
 

̒વણવતં એવો છે કોણ રામચિરત િ̆ય Ȑ ના હોય, 

જડ નાશક પોતાનો Ȑ રામકથારસ ના લ ે ત.ે 
 

રામચિરતમાનસનુ ં ગાન સણીુ  મળƥયે ં ુ મધરસપાનુ ; 

કાકભશિડુ ુ ં  મખથીુ ે  વહી કથા ગરડનુ  ે મધરુ મળી. 
 

િવરિત ìાન િવìાન દૃઢ રામચરણ અિતનહે, 

કાગશરીરે ભિક્તરસ,  થાય પરમ સદહં ે . 
 

સહĘ નરમા ં હોય કો એક ધમ̑તવાનર્ , 

કોિટ ધમવાનોમહીંર્  કોઈ હોય મહાન. 
 

િવષયિવમખુ વરૈાગ્યરત;  કોિટ િવરક્તોમા,ં 
પામ ે સમ્યક્ ìાનને  કોઈ િવરલ મહા. 

 
કોિટ ìાનવાનોમહીં જીવનમક્તુ  વળી, 
કોઈ એક બની શકે,  ભાગ્યે શકે મળી. 
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સહĘ જીવનમક્તમાુ  ં િવરક્ત સૌ સખખાણુ , 

ધમશીલર્  ìાની પરમ પરમાત્મારત ̆ાણ, 
 

દલભુ ર્  સસારં ે સદા,  મળે ના મળે કે; 

એ સૌમા ં પણ દલભુ ર્  રામભિક્તરત ત.ે 
 

મદમાયા પર ભિક્ત ત ે ̆ાપ્ત કરી કાગે, 
કવીે  રીત ે વણવોર્  મજનુ ે અનરાગુ ે. 

 
રામપરાયણ ìાનરત ગણાગારુ  મિતધીર, 

ભશિડનુ ુ ં  ે ðાથીં  મƤયુ ં ̆ાકતૃ  કાગશરીર ? 
 

પિવ́ સદરું  ̆ભચિરતુ  મƤયુ ં  કાગન ે કમે ; 

કામાિર કહો ત ે વળી તમે સાભƤયં ં ુ Ȑમ. 
 

ગરડુ  પરમ ìાની ગણધામુ  હિરિનકટિનવાસી કતૃ કામ, 

મિનિનકરુ  તજી કમે  ગયા,  કાગે વચનો કમે  કĜા ં ? 
 

સવાદં  થયો કમે  કહો,  ઉભય હિરતણા ભક્ત અહો; 
ઉમાતણી એ સણતાુ  ં વાણ શકરં  બોƣયા ̆ભપદધ્યાનુ . 

 
ધન્ય સતી પાવન મિત ̆ાણ રઘપિતચરણુ  ̆ીિત બળવાન, 

કહુ ં પિવ́ પરમ ઈિતહાસ કરે શોક ̉મ શકાં  નાશ. 
 

સણતાુ  ં એન ે ઊપજતો રામચરણ િવĖાસ, 
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ભવસાગર માનવ તરે સહȐે િવના ̆યાસ. 
 

ગરડુ ે ભશિડનુ ુ ં  ે હતા પછયાૂ  ̆ĕો એમ, 

સાદર સણોુ  કથા બધી ̆ગટાવીને ̆મે. 
 

કથા મેં સણીુ  કમે  ત ે ઈિતહાસ કહુ ં હુ,ં 
નામ ̆થમ અવતારનુ ં સતી થયુ ં મધરંુુ. 

 
દક્ષયì ે છતા ં અપમાન તમે ˲ોધ ે તજી દીધો ̆ાણ, 

કયҴ સવકે ે યìનો ભગં, જાણો સઘળો ̆િસć ̆સગં. 
 

મારા મનમા ં થયો શોક ભારે,  થયો ƥયિથત િવયોગથી ત્યારે; 

જોતા ં વનિગિર સિરત તડાગ ફરતો વનમા ં હુ ં પામી વરૈાગ્ય. 
 

નીલ શલૈ સદરું  અિત એક િગિર સમરનીુ ે ુ  ઊતરે છકે , 

ચારુ ƨવણિશખરર્  તનાે  ં ચાર,  થયો જોતા ં આનદં અપાર. 
 

વટ િપપ્પલ પીપર આ̊ વકૃ્ષ ̆ત્યકે િશખરે િવશાળ, 

સોહ ે સદરું  સર એક એમા ં િદƥય મિણમય સોપાનો Ȑના.ં 
 

શીતળ અમલ મધરુ જલ,  જલજ િવપલુ બહરગુ ં , 

કȐૂ કલરવ હસગણં ,  ગȐંૂ  મજલં ુ  ભગંૃ. 
 

એ જ િગિરમા ં વસે ખગ એક,  નાશ એનો ના કƣપાતંે છકે ; 

મોહ મનોજ અન ે અિવવકે માયાકતૃ  ગણદોષુ  અનકે. 
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રĜા ƥયાપી સકળ જગમાહીં ,  પહҭચે િગિરની િનકટ ત ે નાહીં; 
ભȐ હિરને વસી ત્યા ં કાગ િદનરાત સિહત અનરાગુ . 

 
ધ્યાન િપપ્પલ તરએુ  ધરે છે,  જપ પીપલ વકૃ્ષ ે કરે છે, 

પજૂા માનસ આ̊ની છાયંે,  કામ ભજન િવના નવ કાયં.ે 
 

વટવકૃ્ષ ે કથાના ̆સગં સણવાુ  આવ ે િવિભđ િવહગં; 

રામચિરત િવિચ́ રસાળ,  કરે સાદર ƨનહથીે  ગાન. 
 

સણેુ સકળ સન્મિતના મરાલ વસે શાતં ̆સđ Ȑ તાલ; 

Ԍયારે કૌતકનુ ે મેં જોયુ ં થયો આનદં ન ે મન મોɖુ.ં 
 

મરાલ તન ધારી કયҴ થોડો મેં ત્યા ં વાસ, 

સાદર રઘપિતગણુ ુ  સણીુ  પહҭચ્યો ન ે કૈલાસ. 
* 

ભશિડુ ુ ં  સાથ ે ગરડનોુ  થયો કમે  મળાપે , 

કથા કહુ ં ત ે શભુ હવ ે શમાવતી સતાપં . 
 

કીધી રણમા ં રઘનાથુ  ે ˲ીડા તનેે યાદ કરી થાય પીડા; 
હાથ ે મઘનાદનાે  બધાયાં ,  રક્ષા માટે ગરડુ  ત્યા ં પધાયાર્. 

 
કાપી બધં ગયા ઉરગાદ,  ̆ગટયો ̆ાણે ̆ચડં િવષાદ; 

̆ભબધનુ ં  ƨમરતા ં અપાર કરવા લાગ્યા એ ̉ાતં િવચાર. 
 

̈ě ƥયાપક િવરજ વાગીશ માયામોહથી પર વળી ઈશ, 
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લીધો એમણે છે અવતાર છતા ં દખાયોે  ના મને સાર. 
 

છોડે ભવબધનથકીં  નરન ે Ȑનુ ં નામ, 

બાધ્યાં  તચ્છુ  િનશાચરે નાગપાશ ત ે રામ. 
 

મનન ે સમજાƥયુ ં છતા ં ̉મ ના દરૂ  થયો, 
ìાન થયુ ં ના,  તકથીર્  ઘરોે  મોહ બન્યો. 

 
ગયા ƥયાકળુ  દવિષ�ે  પાસ,  કĜો સશયં  િચĂનો ખાસ; 

થઈ અનકપાુ ં  એમન ે ત્યારે,  કɖુ ં માયા ત ે ̆ભનીુ  ભારે. 
 

મન ìાનીતણા ં Ȑ હરે છે િમથ્યા મોહથકી ન ે ભરે છે, 

Ȑણે નચƥયો મને બહુ વાર માયા ƥયાપી ત ે તમન ે અપાર. 
 

મહામોહ ƥયાપ્યો તમન ે Ȑ મારા ઉપદશે  ે મટશે નહીં તે, 
પહҭચો ચતરાનનુ  પાસ ખગશે,  કરો આપ ે Ȑ મજુબ આદશે . 

 
ચાƣયા દવિષ�ે  કહી કરતા ં ̆ભ ુ ગણગાનુ , 

હિરમાયા બળ વણવીર્  વારવારં  સજાણુ . 
 

̈ěાને ગરડુ ે કહી શકાં  પોતાની, 
વદીં  રઘવરનુ  ે તરત મિહમાન ે જાણી, 

 
કરવા લાગ્યા શાિતથીં  િવƨમય સિહત િવચાર, 

̆ભાવ ̆ભમાયાતણોુ  સાચસાચે  અપાર. 
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કિવ કોિવદ ìાની બધા માયાવશ ફરતા, 
નચાƥયો મને પણ પરાૂ  મોહમગ્ધુ  કરતા.ં 

 
મોહ ગરડનુ  ે થાય તો એમા ં િવƨમય ના; 
મહાદવે  જાણે સદા રઘપિતનોુ  મિહમા. 

 
મળો શભનં ેુ  થાય તો શકાકરોં ે  નાશ; 

ગરડુ  સણીુ  એ શબ્દન ે આƥયા મારી પાસ. 
 

ચરણે મƨતક મકતાૂ  ં શકાં  મને કહી; 
કɖુ ં મેં તમે માગમાર્  ં મજનુ ે રĜા મળી. 

 
કબરનુ ે  ે મળવા કયુ¿  આȐ મેં ̆ƨથાન, 

રઘપિતુ  મિહમાના ં કરંુ પળમા ં કમે  વખાણ ? 
 

દીઘકાળર્  કય± સત્સગં થાય સકળ સશયનોં  ભગં, 

કથા હિરતણી એમા ં ગવાય,  રામમિહમા જ સઘળે છવાય. 
 

આિદમધ્ય ન ે અંતમા ં રામ ̆િતપાČ કવળે  ભગવાન, 

એવી હિરકથા રોજ Ԍયા ં થાય,  સણતાુ  ં િચĂ કદી ના ધરાય. 
 

તમે જાવ ત્યા ં સત્વર કમે ે,  શકાં  સકળ શમાવી દો ̆મેે; 
થશ ે રામચરણમા ં ƨનહે એમા ં લશે નથી સદહં ે . 

 
િવણ સત્સગં ન હિરકથા વળી મોહનો નાશ, 
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મોહ મયાિવણર્  થાય ના રાગ રામનો ખાસ. 
* 

મળે ન રામ િવના અનરાગુ  કય± યોગ તપ ìાન િવરાગ, 

ઉĂરમા ં સદરું  િગિર નીલ ે ત્યા ં રહ ે કાકભશિડુ ુ ં  સશીલુ . 
 

રામભિક્ત પથ પરમ̆વીણ ìાની ગણિનિધુ  બહકાલીનુ ; 

કહ ે રામની કથા સદા,  સાદર સણેુ િવહગં બધા.ં 
 

સણીુ  મધરુ હિરના ં ગણગાનુ  કરો મક્તુ  મોહથકી ̆ાણ; 

̆સđ મનથી ચાƣયા ત ે ચરણે શીશ નમાવીને. 
 

હયҴ એમનો નવ મેં ખદે રામકપાનોૃ  જાણી ભદે; 

̆ગટલે ં ુ પવૂ± અિભમાન હણવા ચાહ ે કપાિનધાનૃ . 
 

રાખ્યા એથી િનકટ નહીં સમȐ ખગ ખગવાણ સહી; 
̆ભમાયાુ  બળવતં અહો,  મોિહત કોણ થયો ન કહો. 

 
ìાની ભક્તિશરોમિણ ̆ભનાુ  પાષદર્  ̆ાણ, 

મોĜા ત ે પણ;  નર કરે પામર કમે  ગમાનુ  ? 
 

િશવિવરિચં  મોિહત કરે કોણ તો પછી આન, 

એવુ ં જાણી મિનુ  ભȐ માયાપિત ભગવાન. 
 
* 
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14 . કાકભશિડનોુ ુ ં  સત્સગં 
 

ગયા ગરડુ  Ԍયા ં વસે ભશડુ ુ ં  િનમળમિતર્  હિરભિક્ત અખડં; 

દખીે  શલૈ ̆સđ થયા,  માયા મોહ શોક સહુ ગયા.ં 
 

સરમા ં ƨનાન કરી જલપાન વટતરુ પહҭચ્યા પલિકતુ  ̆ાણ; 

વćૃ એકઠા ં થયા ં િવહગં રામચિરત સણવાુ  સાનદં. 
 

કથારભનોં  સમય  થયો ગરડુ  ગયા ત્યા ં તરત અહો; 
આƥયા જોઈને ખગરાજ હરખ્યા ભશિડુ ુ ં  સિહત સમાજ. 

 
સાદર ƨવાગત કયુ¿ મહાન,  આસન આપ્યુ ં પલિકતુ  ̆ાણ, 

પજૂા કરી સિહત અનરાગુ  મધરુ વચનન ે બોƣયા કાગ. 
 

દશનર્  પામીન ે બન્યો કતાથૃ ર્ હુ ં ખગરાજ, 

આìા આપો અનસરુ ું,  ̆ભ ુ આƥયા શ ે કાજ ? 
 

સદા કતાથૃ ર્ ƨવĮપ છો,  વચનો વČા ખગશે , 

Ȑમની કરે સાદર ƨતિુત ̒ીમખુે મહશે. 
 

આગમનતણો હતે ુ તો જોતા ં િસć થયો, 
આ̒મ પખીે  મોહ̉મ સશયં  તથા ટƤયો. 

 
સણવીુ  રામકથા અિતપાવન સદા સખદુ  દુ:ખપજનું  સાવન, 

કહો હવ ે એન ે સ̆મે,  િવનવુ ં કરો સવનર્ ુ ં ક્ષમે. 
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સણીુ  ગરડનીુ  િગરા િવનીત સરળ ƨનહમયે  સખદુ  પિવ́, 

થયો ઉરમહીં પરમ ઉમગં કહી કથાને રસે અભગં. 
 

રામચિરતસર ̆થમ કɖુ,ં  અિતઅનરાગુ ે નામ ધયુ¿, 
નારદમિનનોુ  મોહ અપાર વળી કĜો રાવણ અવતાર. 

 
̆ભઅવતારુ  કથા કહી બાળચિર́તણી, 
ઋિષ આગમન િવવાહન ે લીધો રસે વણી. 

 
પછી રામઅિભષકે ̆સગં,  નપનાૃ  ં વચન રાԌય રસભગં, 

નગરજનોનો િવરહ િવષાદ,  કĜો રામ-લǛમણ સવંાદ. 
 

િબિપનગમન કવટે  અનરાગુ ,  પાર સરસરીુ  વાસ ̆યાગ; 

વાƣમીિક ̆ભનાુ  ં િમલન વખાણ,  વƨયા િચ́કટેૂ ભગવાન. 
 

સિચવ આગમન નપતનત્યાગૃ ,  ભરત̆વશે ̆બળ અનરાગુ ; 

નપિ˲યાૃ  કરી પરજનુ  સાથ ભરત ગયા રઘપિતનીુ  પાસ. 
 

રઘપિતએુ  બહુ સમજ ધરી,  ફયાર્ પાદકાુ  સિહત વળી; 
ભરતવાસ સરપિતુ  સતુપાપ,  ̆ભ ુ મિનુ  અિ́તણો મળાપે . 

 
િવરાધવધ Ȑવી રીત ે દહે  તԌયો શરભગં, 

સતીǛણુ  ̆મે કĜો અન ે ̆ભ ુ અગƨત્ય સત્સગં. 
 

દડકવનં  પાવન કયુ¿,  સખ્ય જટાયતણુ ુ,ં 
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પચવટીં  વસતા ં હયુ¿ મિનનુ ુ ં કƧટ ઘણુ.ં 
 

લǛમણને ઉપદશે  અનપૂ,  શપણખાનૂ ેર્  કરી કĮપુ ; 

ખરદષણવધૂ  તણા ં વખાણ,  થયુ ં દશાનનને એ ભાન. 
 

દસકધરં  મારીચ સલાહ,  કયҴ હરણનો Ȑમ ઉપાય, 

માયા સીતાહરણ કયુ¿,  િવરહદુ:ખ રઘપિતનુ ે થયુ.ં 
 

િ˲યા જટાયતણીુ  શિચુ  કરી,  કબધં વધ શબરીગિત ધરી; 
િવરહમહીં ડબ્યાૂ  રઘવીરુ ,  ગયા પછીથી સરવરતીર. 

 
̆ભ ુ નારદ સવાદં  ન ે મારિતુ  િમલન ̆સગં, 

મૈ́ ી મધ ુ સ˴ીુ વની,  વાિલ̆ાણનો ભગં. 
 

રાજિતલક સ˴ીવનુ ે શૈલ ̆વષણવાસર્ , 

વણનર્  વષાર્ શરદનુ,ં  રામરોષ કિપ́ાસ 
 

કિપપિતના આદશથીે  સીતાજીની ખોજ, 

કરવા વાનર ઊપડયા િવિવધ િદશામા ં રોજ, 

િવવર̆વશે કહી કĜો સપાતીનોં  બોધ. 
 

સણીુ  કથાને પવનકમારુ  કરી ગયા અણવનર્ ે પાર; 

̆વશે પરમાુ  ં કિપએ કરી વદૈહીને  ે ધીરજ ધરી. 
 

અશોકવનને ઉજ્જડ કયુ¿ મળી દશાનન પરનુ ે દɖુ;ં 
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કિપસહ પહҭચી રઘપિતુ  પાસ કશળુ  કĜા સીતાના ખાસ. 
 

સનૈ્યસમતે Ȑમ રઘવીરુ  ગયા પહҭચી સાગરતીર; 

િવભીષણ િમલન સાગરદમન,  કયુ¿ કથાનુ ં રસથી કથન. 
 

સતે ુ રચી સનાે  પછી ઊતરી સાગરપાર, 

દતૂ  બની પરમાુ  ં ગયા દȒયુ  વાિલકમારુ . 
 

રાક્ષસ વાનર યćનુ ુ ં વણનર્  િવિવધ ̆કાર, 

કભકણુ ં ર્ ઘનનાદના ં બળ પૌરષુ  સહારં . 
 

િનિશચરિનકર મરણ તથા રઘપિતુ  રાવણ જગં, 

રાવણવધ Ęીશોક ન ે સરનોુ  હષર્ અનતં. 
 

િમલન રામસીતાતણુ,ં  રાԌય િવભીષણને, 
દવોનીે  ƨતિતુ  વણવીર્  થયલે  મધરમનુ .ે 

 
કિપસમતે પƧપકુ મહીં કપાધામૃ  ̒ીરામ, 

ચાƣયા અવધિદશામહીં કરવાન ે કતકામૃ . 
 

નગર પધાયાર્ રામ ત ે ચિરત પિવ́ કɖુ,ં 
રાԌયાિભષકે રામનો વદતા ં હૈયુ ં ̃ƥયુ.ં 

 
સણીુ  કɖુ ં ગરડુ ે મટી શકાં  સવર્ હવ,ે 

̆મે રામપદનો મƤયો અન˴હથકીુ  મને. 
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̆ભબધનુ ં  દખીે  મને અિતશય ƥયાપ્યો મોહ, 

ƥયાકુળ કમે  બની ગયા િચદાનદં સદોહં . 
 

ચિરત નીરખતા ં નર અનસારુ  સશયં  મજનુ ે થયો અપાર; 

થયુ ં પરમ એથી કƣયાણ,  વરƨયા અન˴હુ  કપાિનધાનૃ . 
 

અિતસતપ્તં  તાપથી Ȑ તરછાયાસખુ ુ  સમȐ તે; 
મોહ થાત મજનુ ે ના જો મળત તમારો સગં ન તો. 

 
હિરની કથા સણતુ  તો કમે  તમે કહી બહિવધુ  સ̆મે ; 

િનગમાગમ પરુાણ મત એ જ કહ ે િસćમિનુ  ના સદહં ે . 
 

કપાદૃ ૃ િƧટ જો રઘપિતુ  કરે પરમ સતં તો તનેે મળે; 

રામકપાથીૃ  દશનર્  મƤયુ ં સશયકરં ે ંુ િતિમર ટƤયુ.ં 
 

િવહગપિતં  વાણી સણીુ  સિહત િવનય અનરાગુ , 

પલિકતુ  તન લોચન સજલ હરખ્યા અિતશય કાગ. 
 

̒ોતા સમિતુ  સશીલુ  શિચુ  કથારિસક હિરદાસ, 

પામી ગપ્તુ  રહƨયનો સજ્જન કરે ̆કાશ. 
 

કાકભશિડુ ુ ં  વČા પછી ̆મભયાે ર્ ĳદયે, 

કપાપા́ૃ  છો રામના મારા પԌયૂ  તમે. 
 

નથી સશયં  મોહ કે માયા,  કરતા ં કરણાુ  મારી પાસ ે આƥયા; 
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રામ ે મોહિનિમિĂ બનાવી મને આપવા માગી બડાઈ. 
 

તમે મોહ કĜો ખગસાઈં,  એમા ં અચરજ ના ગોસાઈં; 

̈ěા નારદ િશવ સનકાિદ મિનનાયકુ  આતમવાદી, 
 

મોહ ે અંધ કોન ે ના કયાર્ છે,  કામ ે કોન ે નથી નચƥયા ન, 

કોન ે તƧણાએૃ  દીન કયાર્ ના,  ˲ોધ ે િદલડાન ે કોના દɖુ ં ના ? 
 

ìાની તાપસ શરૂ કિવ કોિવદ ગણઆગારુ , 

લોભ ે ફȐત ના કયાર્ કોન ે આ સસારં  ? 
 

વ˲ ̒ીમદે ના બન્યો બિધર ન અિધકારે, 

મગનયનાનાૃ  ં બાણથી કોણ બચ્યો ભારે ? 
 

સિનપાતં  ગણ́યતણોુ  કોને નથી થયો; 
માનમદતણા ƨપશર્ િવણ જગમા ં કોણ રĜો ? 

 
જોબનԍવરથી કોણ ના જન બહોશે  બન્યો, 
મમતાએ કોના નથી યશન ે નƧટ કયҴ ? 

 
કલકં મત્સરનુ ં વળી કોને નવ લાગ્યુ,ં 
શોક સમીર થકી નથી કોનુ ં મન હાƣયુ ં ? 

 
િચંતા નાિગન જગતમા ં કોને ના ડખીં , 

કોન ે માયા છે નહીં ƥયાપી બળવતીં  ? 
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કીટ મનોરથ કાƧઠમય શરીરમા ં ન રĜો, 
Ȑના એવો ધીર છે ðાયં ે કદી મƤયો ? 

 
સતિવતુ  લોકતણી િ́િવધ વાસનાથકી મન, 

Ȑનુ ં મિલન થયુ ં  નથી એવો ðા ં છે જન ? 
 

કોણ વણવર્ ે ̆બળ આ માયાનો પિરવાર, 

બીજાની શી ગણતરી,  િશવ િવિધ પામ્યા હાર. 
 

ƥયાપ્યુ ં આ સસારમાં  ં માયા કટક ̆ચડં, 

સનાપિતે  કામાિદ,  ભટ દભં  કપટ પાખડં. 
 

દાસી ત ે રઘવીરનીુ ,  સમԌયે િમથ્યા થાય, 

રામકપાૃ  િવણ ના ટળે પણપણૂ ેર્  ના જાય. 
 

જગન ે Ȑ નચવ ે માયા સમȐ ના Ȑને ડાĜા, 
ત ે ̆ભ ુ ʣિવલાસુ  ખગરાજ,  નટીસમી નાચે સસમાજ. 

 
અજિવìાન Įપ બળધામ સત િચત આનદં છે ̒ીરામ; 

ƥયાપક ƥયાપ્ય અખડં અનતં અિખલ અમોઘશિક્ત ભગવતં. 
 

િનગણુર્  તમે િગરાગોતીત સમદશ� અનવČ અજીત, 

િનમમર્  િનરાકાર િનમҴહ િનત્ય િનરજનં  સખસદોહુ ં . 
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̆કિતપારૃ  ̆ભ ુ સહુ ઉરવાસ ̈ě િનરીહ 9  િવરજ અિવનાશ; 

મોહતણુ ં કારણ નવ ત્યા ં િતિમર જતુ ં રિવ સન્મખુ ના. 
 

ભક્ત હતે ુ ભગવાન ̆ભ ુ રામ ે બનતા ં ભપૂ, 

કયા¿ ચિરત પાવન પરમ ̆ાકતૃ  નર અનĮુપ. 
 

ધારી અસખ્યં  વશને ે નત્યૃ  કરે નટ Ȑમ, 

ત ે ત ે ભાવ બતાવતા ં પોત ે હોય ન તમે. 
 

મોહ પમાડે દનજનુ ે ભક્તોને સખુ દે, 

રઘપિતલીલાુ  ગરડજીુ ,  કિઠન સમજવી છે. 
 

મિલનબિćુ  િવષયી તથા કામી ના સમȐ, 

મોિહત માની લે સદા અìાને ̆ભનુ.ે 
 

ન́રોગે  Ȑ જનન ે થાય ચ̃ં ̆ીત તનેે દખાયે , 

થાય િદશા̉મ Ȑને લશે ̆ગટયો પિĔમ કહ ે િદનશે. 
 

નૌકાĮઢ ચિલત જગ જએુ ,  અચળ મોહવશ િનજન ે કહ;ે 

બાળક ફરે ભવન ના ભમે,  િમથ્યા વાદ પરƨપર કરે. 
 

હિરમા ં એમ જ મોહ િવહગં,  ƨવપ્ન ે નવ અìાન ̆સગં; 

માયાવશ મિતમદં અભાગ ĳદય ìાન માટે ના માગ, 

                                                 
9 િનરીહ - ઇચ્છા વગરના 



 

રામચિરતમાનસ                            - 69 -                             ઉĂરકાડં 

ત ે શઠ હઠવશ સશયં  કરે,  િનજ અìાન રામ પર ધરે. 
 

કામ ˲ોધ મદ લોભ રત ગહાસક્તૃ  દુ:ખĮપ, 

ત ે જાણે શ ે રામને મઢૂ પડયા તમકપૂ ? 
 

િનગણુર્  Įપ સલભુ  અિત,  સગણુ ન જાણે કોય, 

સગમુ  અગમ લીલાચિરત,  મિનમનમાુ  ં ̉મ હોય. 
 

સણોુ  ગરડુ  રઘપિતુ  ̆ભતાુ ,  કહુ ં મિતમજબુ  સરમ્યુ  કથા; 
મને થયો Ȑિવઘ સમોહં  થયો વળી Ȑથી િનમҴહ. 

 
રામકપાપા́ૃ  તમે છો,  હિરગણરસથીુ  સખ̆દુ  છો; 
એથી ગપ્તુ  ન કશુ ં રાખુ,ં  રહƨયન ે રસમય ભાખુ.ં 

 
રામƨવભાવ ખરે જ મહાન િનજ જનનુ ં ન સહ ે અિભમાન; 

સસિતમળં ૂૃ  શલ̆દૂ  એ સકલ શોકકારક કટુ છે. 
 

કરે કપાિનિધૃ  એન ે દરૂ ,  સવકે  પર મમતા ભરપરૂ; 

િશશતન̑ણનુ ે જનની Ȑમ કઠોર ĳદયે ચીરે તમે. 
 

̆થમ થઈ દુ:ખી રડે બાળક ભલ ે અધીર, 

ƥયાિધનાશ માટે ગણે મા નવ પીડ લગીર. 
 

રામ હરે અિભમાનને િહતને માટે તમે; 

એવા ̆ભનુે ̉મ તજી ભȐ ન માનવ કમે  ? 
* 
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15 . કાકભશિડનીુ ુ ં  કથા 
 

કથા  રામકરણાુ  અન ે મારી જડતાની, 
ધ્યાન દઈન ે સાભળોં  ખગશે હ ે ìાની ! 

 
રામ મનજતનુ  Ԍયારે ધરે ભક્તકાજ લીલા બહુ કરે, 

ત્યારે અવધપરીમાુ  ં જઉં,  ̆સđ બાલચિરતથી બનુ.ં 
 

પાચં વરસ ત્યા ં વાસ કરંુ જન્મોત્સવરસ ĳદય ભરંુ, 

ઈƧટદવે  મજુ બાળક રામ શોભા પરમ કોિટશત કામ, 
 

નીરખી ̆ભનુુ ં વદન રસાળ લોચન સફળ કરંુ સિવશાળુ , 

લઘ ુ વાયસવપ ુ ધરતા ં સગં દખે ં ુ બાલચિરત બહરગુ ં . 
 

Ԍયા ં પણ િશશ ુ Įપ ે ફરે ત્યા ં ત્યા ં સાથ જઉં, 

ઉિચ્છƧટ પડે આંગણે એન ે ˴હી લઉં. 
 

એક વાર કરતા રĜા લીલા સૌ રઘવીરુ , 

લીલા ̆ભનીુ  એ ƨમરી પલિકતુ  થયુ ં શરીર. 
 

રામચિરતને સાભળોં  સવકે  સખકરુ   આજ, 

ભવસાગરમા ં સમજતા ં તરવાકાજ જહાજ. 
 

સદરું  ƨવણમહલમાર્ ે  ં રત્ન જડલે  અનકે, 

વણનર્  કરી શકાય ના સરમ્યુ  આંગણ છકે . 
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ચારે ભાઈ ત્યા ં રમે જનની સખુ ધરતા,ં 
બાળસહજ ˲ીડા કરી રઘનદનુ ં  ફરતા. 

 
મરકત મિણશુ ં Ʀયામ ન ે સોહ ે મદલૃ ુ  શરીર, 

અંગાગમહીંં  કામની સદરતાું  સિચુ  ધીર. 
 

લાલ કમળશા ં મદલૃ ુ  ન ે લાલ ચરણ સોહ,ે 

અંગિલનખુ  શિશકાિતનં  ે હરે,  િચĂ મોહ.ે 
 

ચાર િચĚ ચરણે વળી નપરશબ્દૂ ુ  રસાળ, 

મિણમિડતં  કિટિકંિકની રલે ે ƨવરો અપાર. 
 

રખા́યે  સદરું  ઉદર,  નાિભ સરસ ગભીરં ; 

ĳદયે સોહ ે િશશસહજુ  િવિવધ િવભષણૂ  ચીર. 
 

અરણુ  હથળીે  અંગિલુ  મનહર,  બાહ ુ િવશાળ િવભષણૂ  સદરું , 

કધં  બાલકહિરે  દર˴ીવા,  ચારુ િચબકુ મખુ રસપિરસીમા. 
 

સમધરુ ુ  વચન અધર છે લાલ,  દશન િવશદ અિતસદરું  ગાલ; 

લિલત મનોહર અદભતુ નાક,  સકલ સખદુ  શિશકરસમ હાસ. 
 

નીલકજલોચનં  ભવમોચન શોભ ે ભાલ િતલક ગોરોચન; 

ʣકિટુ ુ  વ˲ સમ કશે  રસાળ,  કિચતુ ં  કચ 10  સૌન્દયર્ અપાર. 
 

                                                 
10 કચ - કશે  
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ઝભલુ ં પીત શોભત ુ ં અંગ,  ગમે મને િƨમત,  દૃિƧટ,  ઉમગં; 

નપઆંગણમાૃ  ં કરે િવહાર,  પખીે  ̆િતિબંબ કરે નાચ. 
 

˲ીડા એમ અનકે કરે,  સકોચં  કĜે થાય મને; 

પકડવા મને પાછળ પડે,  દોડુ ં ત્યારે ƥયજનં  ધરે. 
 

લીલા લૌિકક િશશસમીુ  થયો દખતાે  ં મોહ, 

કવાે  ં ચિરત કરી રĜા િચદાનદં સદોહં  ! 
 

િવચારતા ં એવુ ં તરત રઘપિતએુ  ̆રીે , 

માયા મજુ અંતરમહીં  ƥયાપી અિત ઘરીે . 
 

એ માયા દુ:ખદ નથી મારકાજે  થઈ, 

સસિતમાં ંૃ  નાખી શકી બીજા Ȑમ નહીં. 
 

અખડં ìાનƨવĮપ છે સીતાનાથ જ એક, 

જડચતને  જીવો બધા માયાને વશ છકે . 
 

સૌ જીવોનુ ં એકરસ ìાન સદાય રહ,ે 

ભદે જીવ-ઈĖરમહીં તો તો કોણ કહ ે ? 
 

માયાન ે વશ જીવ આ અિભમાની કહવાયે , 

માયા વશ છે ઈશન ે ગણનીુ  ખાણ ગણાય. 
 

પરવશ છે જીવો બધા,  ƨવવશ સદા ભગવતં; 
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જીવ અસખ્યં  જગતમહીં,  એક જ છે ̒ીકતં . 
 

માયાકતૃ  એ ભદને  ે િમથ્યા કĜો ખરે, 

હિરકપાૃ  િવના તોય ના કોિટ ઉપાય ટળે. 
 

રામચ̃નાં  ભજનિવણ પદ ચાહ ે િનવાણર્ , 

ત ે નર પશસરખોુ  ગણો ભલે હોય િવĎાન. 
 

પણચ̃ૂ ંર્  ̆ગટે ભલ ે તારાગણ સમદાયુ , 

દવ લાગે િગિરમા ં સકળ,  રિવિવણ રાત ન જાય. 
 

હિરભજન િવના એમ ખગશે,  શમે નહીં જીવતણો કલશે; 

મક્તુ  અિવČાથી હિરદાસ,  િવČા વસે એમની પાસ. 
 

એથી નાશ ન પામે દાસ,  ભદભિક્તમાે  ં કરતો વાસ; 

̉મથી ચિકત િનહાળી રામ મજનુ ે હસી રĜા કતકામૃ . 
 

સમજી એ લીલા ન શðા માતિપતા કે અનજુ બધા; 
લાલ ચરમકર તલસહ Ʀયામ દોડયા મને પકડવા રામ. 

 
દોડયો હુ ં ત્યારે તત્કાળ,  રામે કરનો કયҴ ̆સાર; 

જઈ રĜો  હુ ં નભમા ં Ȑમ ભજુા િનહાળી હિરની તમે. 
 

̈ěલોક પાસ ે જઈ જોયુ ં પાછળ મેં, 
બ ે આંગળ પાછળ હતી ભજુા રામની એ. 
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સપ્ત આવરણ ભદતાે  ં ગયો ગિત મજબુ  દરૂ , 

ત્યા ં પણ નીરખીન ે ભજુા બની ગયો ƥયાકળુ . 
 

ભયભીત બની આંખ મેં બનેં બધં કરી, 
અવધપરીમાુ  ં ખોલતા ં પહҭચ્યો આંખ ફરી. 

 
મને િવલોકીને કયુ¿ રામ ે સદરું  હાસ, 

બની ગયો હુ ં એમના મખમાુ  ં સત્વર ˴ાસ. 
* 

રામઉદરમા ં મેં ખગરાય,  નીરખ્યા બહુ ̈ěાડં િનકાય; 

અિતિવિચ́ મધ ુ લોક અનકે,  રચના અિધક એકથી એક. 
 

કરોડ ચતરાનનુ  ગૌરીશ,  અગિણત ઉડગણુ  રિવ રજનીશ, 

અગિણત લોકપાલ યમ કાળ,  અસખ્યં  િગિરવર ભિમૂ  િવશાળ. 
 

િસંધ ુ સિરત સર િવિપન અપાર,  બહિવધુ  સિƧટતણોૃ  િવƨતાર; 

સરમિનુ ુ  િકđર નર ને નાગ િસć ચતિવ�ધુ  જીવ સ-રાગ. 
 

જોયુ ં ના ના સાભƤયં ં ુ કƣપ્યુ ં પણ ના Ȑ, 

અદભતુ ત્યા ં જોયુ ં બધુ,ં  કમે  વણવર્ ુ ં ત ે ? 
 

એક એક ̈ěાડમાં  ં રĜો વષર્ શત એક, 

એ રીત ે જોતા ં ફયҴ હુ ં ̈ěાડં અનકે. 
* 

લોકલોકમા ં િવિવધ િવધાતા, િવિવધ િવƧણ ુ િશવ મનિદિશ́ાુ તા; 
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નર ગધવં ર્ ભતૂ વતાલે ,  િકđર િનિશચર પશ ુ ખગ ƥયાલ. 
 

દવે  દનજુ ગણ િવિવધ ̆કાર, જીવ સકળ ત્યા ં િવિવધ અપાર; 

અનકે સિરતા િસંધ ુ જણાય પથ્વીૃ  િગિરસર સિƧટૃ  સમાય. 
 

પખ્યે ં ુ ̆િત̈ěાડં ƨવĮપ,  પદાથર્ સાથ ે જગત અનપૂ; 

અવધપરીુ  ̆િતભવનુ  રસાળ,  સરય ૂ િભđ િભđ નરનાર. 
 

દશરથ કૌશƣયા સમ માત િવિવધĮપ ભરતાિદક ̉ાત; 

̆િત̈ěાડં રામઅવતાર જોયા ં બાળચિર́ અપાર. 
 

જદુ ુ ં જદુ ુ ં જોયુ ં બધુ ં અિતિવિચ́ બહુ ƨથાન, 

કયҴ અનકે ભવનુ  ̆ભ ુ રામ ન જોયા આન. 
 

એ શશૈવ સૌન્દયર્ એ એ કપાįૃ  રઘવીરુ , 

ભવનુ  ભવનુ  જોતા ં ફયҴ ̆િરતે  મોહસમીર. 
 

̉મત મને ̈ěાડં અનકે વીતી ગયા કƣપ શત એક; 

ફરતા ં િનજ આ̒મમા ં ગયો,  દીઘર્ સમય ત્યા ં સખથીુ  રĜો. 
 

અવધમા ં થયો ̆ભનોુ  જન્મ સણતાુ  ં હુ ં બનતા અિતધન્ય, 

જન્મ મહોત્સવ જોવા ગયો,  હષર્ એહનો હમણા ં કĜો. 
 

રામઉદર જગ જોયા ં Ȑ કમે  વણવર્ ુ ં સઘળા ં તે; 
જોયા ત્યા ં મેં રામ સજુાણ માયાપિત કપાįૃ  ભગવાન. 
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િવચારતો હુ ં વારવારં  મોિહત બિćથકીુ  અપાર, 

પળમા ં સઘįં જોઈ રĜો,  મોહ વધ્યાથી ̒િમત થયો. 
 

િવકળ મને દખીે  હƨયા કપાિસંધૃ  ુ રઘવીરુ , 

મખુ બહાર આવી ગયો હસતાવતં ેં  જ ધીર ! 
* 

લીલા શૈશવની ફરી કરવા લાગ્યા રામ, 

સમજાƥય ે પણ મન નહીં મજુ પામ્યુ ં િવ̒ામ. 
 

̆ભતાુ  તથા ચિર́ને સમજીને મગ્ધુ  બની, 
રક્ષક હ ે જગના કરો રક્ષા આતતણીર્ , 

 
એમ કહી પથ્વીૃ  ઉપર બનતા ં પડયો અચતે, 

વચન શðો બોલી નહીં આĔયથકીર્  લશે. 
 

ƥયાકળુ  દખીને ે મને માયા સકલીં ે , 

̆ભએુ દીધો હાથને મજુ િશર પર મલીે . 
 

દીનદયાળે દુ:ખ હરી કયҴ મને િનમҴહ, 

સવકને ે સખુ આપતા સદા કપાસદોહૃ ં . 
* 
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16 . કાકભશિડનુ ુ ં ે વરદાન 
 

િવચારતા ં ̆ભતાુ  મને અિત આનદં થયો, 
̆ભનીુ  વત્સલતાથકી ̆ગટયો ̆મે ઘણો 

 
રોમાિચતં  બનતા ં નમી આંખે અʬ ુ ભરી, 
કર જોડીને ̆ાથનાર્  િવિવધ ̆કાર કરી. 

 
ƨનહસભરે  શબ્દો સણીુ ,  દીન દખતાે  ં દાસ, 

વચન સખદુ  મધમયુ  મદુૃ બોƣયા રમાિનવાસ. 
 

માગો કાકભશિડુ ુ ં  વર,  અિત̆સđ મજુ ̆ાણ; 

અƧટ િસિć િરિć વળી મોક્ષ સકળ સખખાણુ . 
 

ìાન િવવકે િવરિત િવìાન મિનદલભુ ુ ર્  ગણુ Ȑ જગ આન, 

આજ દઉં ના સશયં  કાઈં,  માગ ભાવ Ȑ હો મનમાĜં. 
 

̆ભવચનુ  સણીુ  અિતઅનરાગુ  કરવા હુ ં લાગ્યો અનમાનુ , 

̆ભએુ સૌ સખભટુ ે  ધરી,  ભિક્તતણી ના વાત કરી. 
 

ભિક્તરિહત ગણસખુ ુ  સૌ એમ લવણ િવના ƥયજનં  સહુ Ȑમ; 

ભજનરિહત સખનુ ુ ં શુ ં કામ એમ િવચારી બોƣયો,  રામ ! 
 

̆સđ બનતા ં અપҴ વર કપાƨનહૃ ે  કરતા ં રઘવરુ , 

ઉદાર છે અંતયામીર્  મનગમતુ ં તો દો ƨવામી ! 
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અિવરલ ભિક્ત િવશćુ Ȑ ʬિુતપરાણુ  સૌ ગાય, 

યોગીĖર મિનુ  શોધતા ̆ભકપાથકીુ ૃ  થાય, 
 

ભક્ત કƣપતરુ ̆ણતિહત કપાિસંઘૃ  ુ સખધામુ , 

એ જ ભિક્ત આપો મને દયા કરીને રામ ! 
 

એવમƨત ુ બોƣયા વચન રઘકળનાયકુ ુ  એ, 

બિćમાનુ  તુ ં કમે  ના માગે એ વરન ે ? 
 

સવર્ સખોનીુ  ખાણ તેં ભિક્તન ે માગી, 
જગમા ં તારા સમ નથી કોઈ બડભાગી. 

 
તપ ને યોગાનલથકી મિનુ  તનને બાળે, 

િહમાલયમહીં હાડને િનશિદન ન ે ગાળે; 
 

એવા કોિટ ̆યત્નથી પણ ના ̆ાપ્ત કરે, 

માગે તુ ં ત ે ભિક્તન ે મારી ̒Ƨઠે  ખરે. 
 

ચતરતાુ  િનહાળી થયો ̆સđ આȐ હુ;ં 
સદન થશે તારંુ ĳદય સમƨત શભગણનુ ુ ુ.ં 

 
ભિક્ત ìાન િવìાન િવરાગ યોગચિર́ રહƨયિવભાગ, 

સમજી શકીશ સૌનો ભદે,  મજુ ̆સાદ નિહ સાધનખદે. 
 

માયાસભવં  ̉મ હવ ે તને ƥયાપશે ના, 
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અગણુ ગણાકરુ  ̈ě અજ મને જાણશ ે હા ! 
 

મને ભક્ત િ̆ય છે સદા એમ િવચારી કાગ, 

તમમનવચને મમ પદે કર અિવચલ અનરાગુ . 
 

સત્ય સગમુ  િનમળર્  વળી વખાણલે વદેે, 

વાણી સણુ મારી હવ ે અનભવનીુ  નહે.ે 
 

સણીુ  સત્ય િસćાતનં ે ધારણ કર મનમા,ં 
સવર્ તજીન ે ભજ મને ભાવથકી ભવમા ં

* 
મજુ માયાસભવં  સસારં ,  જીવ ચરાચર િવિવધ ̆કાર; 

સૌ મજનુ ે િ̆ય મજથીુ  થયા,  સૌથી વધ ુ િ̆ય જનન ે ગણ્યા. 
 

જનમા ં િĎજ િĎજમા ં ʬિતવાનુ ,  એમા ં વદધમે ર્ ̆િતપાળ, 

એમા ં િ̆ય િવરક્ત િવĎાન,  એમા ં પણ પામ્યા િવìાન. 
 

એથી િ̆ય મજનુ ે મજુ દાસ મજુ ગિત Ȑને અન્ય ન આશ; 

સત્ય કહુ ં હુ ં વારવારં  મને દાસસમ િ̆ય ન જરાય. 
 

ભિક્તહીન ̈ěા છો હોય સવર્ જીવસમ સમજુ ં કોય, 

ભિક્તવતં હો અિતશય નીચ ̆ાણસમો ત ે મજનુ ે િ̆ય. 
 

શિચુ  સશીલુ  સવકે  સમિતુ  કોન ે િ̆ય ના થાય, 

ʬિતપરાણુ ુ  એવુ ં કહ,ે  ƨવƨથ થઈ સણુ કાગ. 
* 
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એક િપતાના િવપલુ કમારુ  હોય િવિવધ ગણશીલુ  આચાર, 

પિડતં  તાપસ કે િવĎાન શરવીરૂ  દાતા ધનવાન; 
 

કો સવìર્  ધમરત ર્ કો,  સમ રાખ ે ̆મે િપતા તો; 
તનમનવચને પરતં  ુ Ȑ ભક્ત િપતાનો િનશિદન તે, 

 
િપતા ગણે ત ે ̆ાણ સમાન હોય ભલનેે ના િવĎાન; 

એમ જ જીવ ચરાચર Ȑ દાનવ દવે  મનજુ સૌ છે. 
 

અિખલ જગત આ મેં જ કયુ¿,  દયાથકી છે ખરે ભયુ¿, 
એમા ં માયા માન તȐ તનમનવચન ે મને ભȐ. 

 
પરષુ ુ  નપસકું  નાર કે જીવ ચરાચર Ȑ, 

કપટ તજી સૌ ભાવથી, મને પરમિ̆ય ત.ે 
 

સત્ય જણાવુ ં Ġ ં તને શિચુ  સવકે  મજુ ̆ાણિ̆ય; 

એમ િવચારી ભજ મને તજતા ં આશ ભરોસ સૌ. 
* 

કાળ કદી નિહ ƥયાપે તને ƨમરȐ અિવરત ભજȐ મને; 
વચન સણીુ  નવ તિપ્તૃ  થઈ,  તન પલિકતુ  મન હરખ્યુ ં વળી. 

 
એ સખુ સમȐ મન કે કાન,  રસના ðાથીં  કરે વખાણ; 

̆ભશોભાસખુ ુ  સમȐ નને,  કહ ે કમે  એન ે ના વણે. 
 

̆બોધી મને સખુ આપી કરી રĜા ˲ીડા પાછી; 
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સજલ નયન મખુ કરતા ં Įક્ષ કɖુ ં માતને લાગી ભખૂ. 
 

દોડી અિતશય આતરુ માત,  ભટીે  મધમયુ  કરતા ં વાત; 

કરાવવા લાગી પયપાન ગાતા ં રઘપિતુ  લીલાગાન. 
 

Ȑ સખખાતરુ  વશે અશભુ ધરે શકરં  સખદુ , 

અવધપરીુ  નરનાર સદાય ત ે સખમાુ  ં મગન. 
 

એ સખનોુ  લવલશે Ȑ ƨવપ્ને પણ અનભવુ ે, 
ત ે સન્મિત સજ્જન ગણે નહીં ̈ěસખનુ ે. 

* 
રહી અિધક અવધમમહીં કાળ જોઈ લીલા િવિવધ રસાળ, 

રામ̆સાદ ભિક્તવર લઈ આƥયો મજુ આ̒મમા ં ફરી. 
 

મળી Ԍયારથી ̆ભછાયાુ  ƥયાપી ના મજનુ ે માયા; 
અપનાƥયો ̆ભએુ સ̆મે  માયા પછી વશ કરે કમે  ? 

 
હિરમાયાએ નચƥયો નાચ તનીે  કથા કહી મેં સાચ; 

િનજ અનભુવન ે કહુ ં ખગશે,  િવણ હિરભજન ન ġટે ક્લશે. 

̆ભતાુ  રામતણી ન જરાય રઘપિતકપાુ ૃ  િવના સમજાય. 
 

સમԌયા િવના ̆તીિત ન થાય,  ̆ીિત ̆તીિત િવના ન જરાય; 

ભિક્ત ̆ીિતિવણ દૃઢ ના બને,  િચકાશ જળિવણ ðાથીં  જળે ? 
 

ìાન ગરુુ િવના થાય શે,  િવરિત િવના શે ìાન, 
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હિરભિક્ત િવના સખુ નહીં,  ગાયે વદે પરાણુ . 
 

ƨવાભાિવક સતોષં  િવણ પામ ે કો િવ̒ામ, 

કોિટ યત્ન મરતાયં ના જલિવણ ચાલ ે નાવ. 
 

સતોષં  િવના કામના નƧટ કદી ના થાય, 

કામના રĜે સખુ કદી ƨવપ્ન ે પણ ન પમાય. 
 

રામભજન િવણ શમે ન કામ,  તરનુ  ે ƨથળ િવણ ન મળે ઠામ, 

િવìાન િવના સમતા કયા,ં  નભ િવણ અવકાશ રહ ે ના. 
̒ćા વગર ન ધમર્ બને,  મહી વગર નવ ગધં ટકે. 

 
તપ િવણ તજતણોે  િવƨતાર જળ િસવાય રસ ના સસારં ; 

̆કાશ િવણ નવ Įપ રહ;ે  બધસવાુ ે  િવણ શીલ મળે ? 
 

િનજ સખુ િવણ મન થાય ન િƨથર, ƨપશર્ ન જો નવ હોય સમીર; 

િસિć મળે નવ િવણ િવĖાસ,  ભજન િવના નવ ભવભયનાશ. 
 

િવĖાસ િવના ભિક્ત ના,  ત ે િવણ ̃વ ે ન રામ, 

રામકપાૃ  િવણ ના કદી જીવ લહ ે િવ̒ામ. 
 

એમ િવચારી ધીર હ,ે  સશયતકં ર્  તજી, 

સદરું  સખદુ  રહો સદા રઘપિતુ  રામ ભજી. 
 

ગાયો મિત અનસારુ  મેં ̆ભ̆તાપુ  મિહમા, 



 

રામચિરતમાનસ                            - 83 -                             ઉĂરકાડં 

િનજ નનેે નીરખ્યુ ં કɖુ,ં  વાત વધારી ના. 
 

કથા રામગણĮપુ  ન ે મિહમા નામતણી, 
ગરડુ ,  અનતં અગાધ શ ે શબ્દે શકંુ વણી ? 

 
મિનુ  હિરગણનુ ે મિત મજબુ  ભાવ ભરીન ે ગાય, 

વદે શષિશવે  થાય ના એનો પાર પમાય. 
 

તમે તથા મચ્છર સધીુ  જગમા ં જીવ અનકે, 

નભે ઊડતા તોય ના પાર પામતા છકે . 
 

રઘપિતનોયુ  અનતં છે એમ કĜો મિહમા, 
પિડતં  પણ પામી શકે તાગ એહનો ના. 

* 
રામ કામ શતકોિટ સભુગતન,  દગાુ ર્ કોિટ અિમત અિરમદનર્ ; 

શકકોિટ શત સિરસિવલાસ,  નભ શતકોિટ અિમત અવકાશ. 
 

મરતુ  કોિટશત િવપલુ બળ,  રિવ શતકોિટ ̆કાશ; 

શિશ શતકોિટ સશીતલુ ,  શમન સકળ ભવ́ાસ. 
 

કાળ કોિટશત સિરસ અિત દƨતરુ  દગુ ર્ દરતુ ં ; 

ધમકતૂ ે  ુ શતકોિટસમ દરાધષુ ર્ ભગવતં, 
 

̆ભ ુ અગાધ શતકોિટ પાતાળ,  મરણ કોિટશત સિરસ કરાળ; 

તીરથ અિમત કોિટસમ પાવન,  નામ અિખલ અČપજનસાવનું . 
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િહમિગિર કોિટ અચળ રઘવીરુ ,  િસંધ ુ કોિટશતસમ ગભીરં ; 

કામધને  ુ શતકોિટ સમાન સકળ કામદાયક ભગવાન. 
 

શરદ કોિટ અિમત ચાતરીુ ,  િવિધ શતકોિટ િનપણતાુ  વળી; 
કોિટ િવƧણસમુ  પાલન કરે ર̃ુ  કોિટ શતસમ સહરં ે. 

 
કોિટ શત ધનદસમ ધનવાન,  માયા કોિટ ̆પચિનધાનં ; 

ભારધરન શતકોિટ અહીશ,  િનરવિધ િનરપમુ  ̆ભ ુ જગદીશ. 
 
છદં 

િનરપમુ  ન ઉપમા અન્ય,  રામસમાન રામ િનગમ કહ,ે 

Ԍયમ કોિટશત ખČોતસમ રિવને કĜે લઘતાુ  લહ;ે 

એ મજબુ  િનજ મિતને અનસરીુ  હિરગણોુ  મિનુ  ગાય છે, 

̆ભ ુ ભાવ˴ાહક અિતકપાįૃ  સખીુ  સણીનુ  ે થાય છે. 
 

રામ અિમત ગણસાગરુ  પામ ે ના કો પાર; 

સતોથીં  Ȑ સાભƤયોં  ત ે જ કĜો મેં સાર. 
 

સખિનધાનુ  કરણાભવનુ  ભિક્તવશ ભગવાન, 

મમતામદ મકીૂ  અહ ં ભજવા સીતા̆ાણ. 
* 
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17 . પવકથાૂ ર્  
 

ભશિડનાુ ુ ં  શબ્દો સણીુ  ખગપિત હરખાયા, 
નયન ભરાયા,ં  રામનો ̆તાપ ઉર લાƥયા. 

 
પવમોહનૂ ેર્  તરત એ પƨતાયા ƨમરતા,ં 
માનવ માન્યા ̈ěન ે ̉ાિતમહીંં  પડતા.ં 

 
કાગપદે ̆મેે કયાર્ ઢાળી શીશ ̆ણામ, 

̆મે વધાયҴ ભક્તના Įપે જાણી રામ. 
 

ગરિવણુ ુ  ભવિનિધ તરે ન કોય છો િવરિચં  શકરસમં  હોય; 

સશયસપં ± મજનુ ે ˴ƨયો,  કતકુ ર્ લહરે અિતશય કƨયો. 
 

િદƥય ગારડીુ  તમે બન્યા,  જીવનદાયક મારા થયા; 
મોહ કપાથીૃ  પામ્યો નાશ રામરહƨય જણાયુ ં ખાસ. 

 
̆શસાં  કરી િવિવધ િવિધ કરતા ં ̆મ̆ણામે , 

ગરડુ  ન̊તાન ે ધરી ̆મેે બોƣયા વાણ. 
 

અિવવકથકીે  આપને પĠૂ ં ƨવામી હ,ે 

કપાિસંધૃ  ુ ƨનહે ે કહો સવકે  જાણીને. 
 

સવìર્  તમે તમથી પાર સમિતુ  સશીલુ  સરળ આચાર, 

ìાનિવરિત િવìાનિનવાસ તì તથા રઘનાયકદાસુ . 
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કયા કારણે પામ્યા દહે  કહો મને તે િનƨસદહં ે , 

રામચિરત સદરું  ƨવામી,   પામ્યા કયાથીં  નભગામી ! 
 

સણવાુ  મƤયુ ં એમ િશવપાસ મહા̆લયમા ં ના તમ નાશ; 

મહĖરે  કહ ે િમથ્યા નહીં,  મજુ મનમા ં એ શકાં  રહી. 
 

દવે  જીવ જગના ં નરનાગ ભƨમ કરે કાળતણી આગ, 

̈ěાડોનોં  નાશ કરે અજય ગણાયો કાળ ખરે. 
 

ƥયાપે તમન ે કાળ ના અિતકરાળ કારણ કયુ,ં 
કહો કપાįૃ  મને ìાન̆ભાવ કે યોગબળ ? 

 
આવતા ં જ આ̒મમહીં થયો મોહનો નાશ, 

ƨનહસાથે  મજનુ ે કહો કારણ એનુ ં ખાસ. 
 

ગરડિગરાથીુ  હરખી કાગ બોƣયા ધરી પરમ અનરાગુ , 

ગરડુ ,  તમારી મિતન ે ધન્ય,  ̆ĕથી થયો ̆ાણ ̆સđ. 
 

̆ĕ તમારા સવર્ સણીુ  ƨમિતૃ  જાણી બહજન્મતણીુ , 

કથા સિવƨતર આજ કહુ,ં  સણોુ  િƨથર કરી િચĂ બધુ.ં 
* 

જપતપ મખ શમદમ ̑તદાન િવરિતિવવકે યોગિવìાન, 

સૌનુ ં ફળ રઘપિતપદ̆મુ ે  તે િવણ કોઈ ન પામ ે ક્ષમે. 
 

રામભિક્ત આ તનથી મળી રાગ રĜો Ġ ં એથી કરી; 
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Ȑથી ƨવાથર્ સહજે સધાય તનીે  સૌન ે મમતા થાય. 
 

પđગાિર એ નીિત ʬિતસમતુ ં  સજ્જન કહ ે

અિત નીચતણી ̆ીત કરવી જાણી પરમિહત. 
 

કીટથકી રશમે  બને વસન સરસ એથી વળી, 
કીટ પાળતા સવર્ પરમ અપાવન ̆ાણસમ. 

 
સાચો ƨવાથર્ જીવનો એ જ મન˲મવચન રામપદનહે; 

અિતપિવ́ એ સભગુ  શરીર ભજાય Ȑ પામી રઘવીરુ . 
 

રામિવમખુ ̈ěા પણ બને કિવ તોપણ ન ̆શસાં  કરે; 

રામભિક્ત આ તનમા ં ઠરી ̆ીિત એટલ ે એની કરી. 
 

ઈચ્છામરણ છતા ં તન ધયુ¿,  તનિવણ ભજન ન ̆ભનુુ ં થતુ ં ; 

મોહ ે દગિતુ ર્  પવૂ± કરી રામિવમખુ ના શાિતં  મળી. 
 

અનકે જન્મ કયા¿ બહુ કમર્ યોગ દાન જપ તપ મખ ધમર્, 
કયી યોિનમા ં જન્મ્યો નહીં ભમતા ં અનકે વાર અહીં ? 

 
કમર્ સવર્ મેં જોયા ં કરી,  સખુ કે શાિતં  છતા ં ના મળી; 
ƨમિતૃ  અસખ્યં  જન્મોની રહી,  મોિહત મિત નવ થઈ કહીં. 

 
̆થમ જન્મના ચિરતન ે કહુ ં હવ ે િવહગશે, 

̆ભપદરિતુ  ̆ગટે તથા Ȑથી નાસ ે કલશે. 
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એક પવકƣપૂ ેર્  હતો કિલયગુ યગુ મળમળૂ, 

અધમમાર્  ં રત પરષĘીુ ુ  સકળ િનગમ ̆િતકળૂ . 
 

અવધપરીમાુ  ં એ યગુે જન્મ્યો શ̃ૂ બની, 
મન˲મવચને શભનીં ુ  કરતો ભિક્ત ઘણી. 

 
અિભમાની િનંદક હતો અન્ય દવનોે  હુ,ં 
મદોન્મĂ ધનથી બન્યો ઘર દબિćતણુ ુ ુર્ .ં 

 
દભીં  અિત વાચાલ હુ ં વસતો અવધમહીં, 
મિહમાન ે પણ જાણતો એના લશે નહીં. 

 
હવ ે ̆ભાવ અવધતણો થોડો જાણ્યો મેં, 
પરાણુ  િનગમાગમમહીં એમ ગવાયુ ં છે, 

 
કે કોઈ પણ જન્મમા ં રહ ે અવધમા ં Ȑ, 

ભક્ત રામનો થાય છે રામપરાયણ ત.ે 
 

̆ાણી અવધ̆ભાવને જાણે છે ત્યારે, 

રામ ધનધરુ ર્  ĳદયમા ં વાસ કરે Ԍયારે. 
 

એ કિલકાળ કિઠન હતો,  પાપી સૌ નરનાર, 

થયા મોહવશ;  શોક ન ે તƧણાૃ  ભીિત અપાર. 
 

˴ƨયા કિલમળે ધમર્ સૌ,  લપ્તુ  બન્યા સદ˴થં, 
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મિતથી કƣપી દાિભકં ે ̆ગટ કયાર્ બહપથુ ં . 
 

એ કિલકાળમહીં ˴ƨયા ં લોભ ે સૌ શભુ કમર્; 
સક્ષપમહીંં ે  ìાનિનિધ,  કહુ ં કિલતણા ધમર્. 

* 
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18 . કિલના ધમર્ 
 

વણર્ ધમર્ ના આ̒મ ચાર,  ʬિતિવુ રોધરત સૌ નરનાર; 

િĎજ ʬિતવચકુ ં  ભપૂ ̆જાશન,  માન ે કો ન િનગમ અનશાસનુ . 
 

માગર્ ત ે જ Ȑને Ȑ ગમે,  પિડતં  Ȑ ફાવે ત ે કહ;ે 

િમથ્યારભં  દભરતં  Ȑ સૌથી સતં ગણાયે ત.ે 
 

ત ે જ ચતરુ Ȑ પરધન હરે,  ƥયવહારકશળુ  દભં  જ કરે; 

કરે મƦકરી બોલ ે જઠૂ  ગણાય ત ે ગણવતુ ં  અખટૂ. 
 

આચારરિહત ʬિુતપથ દરૂ  ત ે િવરક્ત િવĎાન અનપૂ; 

Ȑને નખ ન ે જટા િવશાળ ત ે મનાય તાપસ કિલકાળ. 
 

અશભુ વશભષણે ૂ  ધરે,  ભǛયાભǛય Ȑ ખાય, 

પԌયૂ  િસć યોગીન્̃ ત ે ગણાય કિલયગમાĜુ ં . 
 

Ęીને વશ નર સકળ ભમે નટમકટનીર્  Ȑમ રમે, 
શ̃ુ િવ̆ને આપ ે ìાન ધરી જનોઈ લતાે  દાન. 

 
સૌ નર કામલોભરત ˲ોધ,  કરે દવʬિતે ુ  સતિવરોધં ; 

કરી સદગણીુ  પિતનો ત્યાગ સવે ે Ęી પરપરષુ ુ  અભાગ. 
 

સૌભાગ્યવતી ભષણહીનૂ  િવધવાના શગારૃં  નવીન; 

િશƧય બિધર ગરુુ અંધસમાન,  સણેુ ન એક જએુ  ના આન. 
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હરે િશƧયધન હરે ન શોક ત ે ગરુુ પડે નરકમા ં ઘોર; 

માતાિપતા બાળકને કહ ે ઉદરધમનર્ ે કરવા ચહ.ે 
 

̈ěìાન િવણ નારનર કરે ન બીજી વાત, 

કોડી માટે લોભવશ કરે િવ̆ગરઘાતુ ુ . 
 

શ̃ોૂ  વાદિવવાદમા ં િĎજ સાથે ઊતરે, 

અમ ે ઊતરતા લશે ના એવા દભં  ધરે. 
 

ઉĂમ ̈ાěણ ̈ěન ે જાણે તે જ ગણાય, 

આંખ કાઢતા ં બોલતા,  વચનો ના જ સહાય. 
* 

પરĘીરત કપટી મદમાતા,  મોહ ̃ોહ મમતા લપટાતા, 
અભદવાદીે  ìાની નર એ,  ચિર́ કિલયગનુ ુ ં જોયુ ં મેં. 

 
સન્માગર્ તરફ ગિત Ȑ કરે નાશ કરે તનોે  ન ે મરે; 

નીંદે િવતકર્  કરતા ં વદે ̆િતકƣપ પડે નરકે છકે . 
 

તલીે  અધમવરણ કભારુ ં  ƨવપચ િકરાત કોલકલવાર 11 , 

Ęી મરતા ં ગહસપદનાશૃ ં  થતા ં ˴હી મડનું  સન્યાસં . 
 

પજનુ  કરાવી ̈ાěણ પાસ ઉભય લોકનો કરતા નાશ; 

િવ̆ િનરક્ષર લોલપુ કામી િનરાચાર શઠ વષલીૃ 12  ƨવામી. 

                                                 
11 કોલકલવાર - કોળી તથા ભોઇ 
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જપતપ શćુ અનકે કરે,  ƥયાસ બની ઉપદશે  ધરે, 

કહ ે પરાણુ ;  કરે આચાર નર અનીિતમય ̉ાતં અપાર. 
 

ƨવચ્છદીં  સકરં  થયા કિલયગમાુ  ં સૌ લોક, 

પાપ કરી દુ:ખ પામતા િવયોગ ભય ન ે શોક. 
 

ƥયાિધ વધે;  ʬિતુ  ભિક્તપથ સયતં ુ  િવરિત િવવકે, 

ચાલ ે ત ે પર નર નહીં,  કƣપે પથં અનકે. 
 

બહુ દામથકી કરે ધામ જતી, િવષય ેધી હરી, શિચુ  િવરિત મટી; 
તપસી ધનવતં દિર̃ ગહીૃ ,  કિલકૌતકુ લીલા ના જાય કહી. 

 
કળવાનુ  સતી િનજ Ęીને તજી નર સિવકાને  ે રહ ે િનત્ય ભજી; 

સતુ ત્યા ંસધીુ  માતિપતાન ેગણે જએુ  Ԍયા ંસધીુ  ના અબલાનનને. 
 

િ̆ય સાસરંુ Ԍયારથી છકે  બન્યુ ં િરપસદુ ૃશ કટબુ ુ ં  સમƨત થયુ;ં 
નપૃ પાપપરાયણ ધમર્ િવના િનત દડતાં  પીડતા સૌન ે ઘણા. 

 
અિતમિલન ધની કળવાનુ  બને,  ઉપવીતને સૌ િĎજિચĚ ગણે; 
કહ ે તાપસ નગ્ન શરીરથકી,  Ȑને વદેપરાણનુ ુ ં માન નથી, 
હિરસવેક સતં ગણાય છે ત,ે  કિલકાળનુ ં કૌતકુ અદભતુ એ. 

 
કિવવદંૃ છે,  દાતા ઉદાર નહીં,  પરદોષ જએુ ,  ન ગણìુ  કહીં ; 

                                                                                                           
12 વષલી ૃ - ƥયિભચાિરણી Ęી 
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કિલમા ં બહુ વાર અકાળ પડે,  જન અđ િવના બની આતર્ મરે. 
 

કિલયગમાુ  ં છળકપટ હઠ દભં  Ďષે પાખડં, 

માન મોહ મારાિદ મદ ƥયાપે છે ̈ěાડં. 
 

તાપસભાવે સૌ કરે જપતપ ̑ત મખદાન, 

વરસ ે ના વરસાદ ને વાƥયુ ં થાય ન ધાન. 
 

Ęીનુ ં ભષણૂ  કશે ,  ના તિપ્તૃ  પામે ત,ે 

̃ƥયહીન મમતાથકી તપ્ત બને કમે ે. 
મઢૂ ચહ ે સખનુ  ે છતા ં ધમરતર્  બને ના, 
કઠોર અƣપ િવચારની,  તજતી કોમળતા. 

 
સોરઠા 

નર ƥયાિધથી ˴ƨત સખીુ  ન કહીં,  અિભમાનિવરોધ રહ ે છે વહી; 
લઘ ુ જીવન વષર્ પચાસતણુ ં તોયે જીવવાકરે ંુ ગમાનુ  ઘણુ.ં 

 
કિલકાળે બહાલે  કયાર્ જનન ે અનજાતનજાનુ ુ  ે ન કોઈ ગણે; 
નવ તોષ િવચાર કે શીતળતા, બન્યા માગણ જાિતકજાિતુ  બધા. 

* 
ઈષાર્ કટવચનોુ  અન ે લાલચ અપરપારં , 

િવયોગશોકે સૌ મરે,  રĜો ન સમતાસાર. 
 

વણા̒મધમҴર્  ગયા દાન દયા દમ ìાન, 

જડતા ̆વચંના વધી,  સતપ્તં  થયા ̆ાણ. 
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તનપોષક પજકૂ  બન્યા ં નરનારી સઘળે, 

પરિનંદક જગમા ં વધ્યા ં ƨવાથ� ƨથળે ƨથળે. 
 

કિલકાળ કĜો ગરડુ  હ,ે  મલ અવગણુ આગાર; 

ગણુ િવિશƧટ એનો કĜો અનાયાસ િનƨતાર. 
 

સતયગુ ́તાે  Ďાપરે પજામખૂ  ન ે યોગ, 

Ȑ દે તે ગિત મળવે  ે કિલમા ં નામ ે લોક. 
 

સતયગુમા ં સૌ યોગી ìાની કરી ધ્યાન ભવ તરતા ં ̆ાણી; 
́તામાે  ં યì િવિવધ કરે,  કમર્ સમપ� ભવન ે તરે. 

 
Ďાપર રઘપિતપજનુ ુ  કરી માનવ ભવન ે જાય તરી; 
કિલમા ં કવળે  હિરગણગાનુ  કરી કતાથૃ ર્ કરી દે ̆ાણ. 

 
કિલમા ં યોગયì ના ìાન,  આ̒ય એક રામગણગાનુ ; 

ƨમરે રામ સૌ આ̒ય તજી ગાય રામગણુ ભાવ ે ભજી. 
 

િનƨસશયં  તે ભવન ે તરે,  નામ જ સાધન કિલમા ં ખરે; 

કિલનો એક પિવ́ ̆તાપ માનસપણ્યુ  મનાય ન પાપ. 
 

કિલયગુ સમ યગુ અન્ય ના કરાયે જો િવĖાસ, 

રામગણોુ  ગાઈ િવમળ તરાય િવના ̆યાસ. 
 

̆ગટ ચાર પદ ધમનાર્ ,  કિલમા ં એક ̆ધાન, 
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દાન કરલે ં ુ સવિવધર્  સદા કરે કƣયાણ. 
* 

યગધમુ ર્ સદા હોય છે સૌના ĳદયમહીં, 
માયાથી ̆રાયલાે ે ,  પામે નાશ નહીં. 

 
શćુ સત્વગણુ સતયગુે સમતા ન ે િવìાન, 

એના ̆ભાવથી રહ ે િનશિદન ̆સđ ̆ાણ. 
 

સત્વ અિધક રજ અƣપ ને રિતપવકનાૂ ંર્  કમર્, 
સવર્ ̆કારે સખુ,  કĜા ́તાયગનાે ુ  ધમર્. 

 
રજોગણુ અિધક સત્વગણુ ƨવƣપ તમોગણુ હો, 
મનમા ં ભય ન ે હષર્ હો Ďાપરયગમાુ  ં તો. 

 
તમોગણુ અિધક,  અƣપ રજ,  િવરોધ ચારકોરે , 

કિલ̆ભાવ એ જાણવો,  અશાિતં  અનતૃ શોર. 
 

પિડતં  મનમા ં જાણતા ં જદાજદાુ ુ  યગધમુ ર્, 
અધમર્ છોડી ધમનર્ ે સવે ે સમજી મમર્. 

 
રઘપિતુ  ચરણમહીં સદા Ȑની ̆ીિત રહી, 
કાળધમર્ તનેે કદી ƥયાપે િવિવધ નહીં. 

 
લીલા બાજીગર તણી જોતા ં ગહન જણાય, 

માયા તોપણ દાસને ƥયાપે નહીં જરાય. 
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હિરમાયાકતૃ  દોષગણુ િવણ હિરભજન ન જાય, 

કામ તજી રામ જ ભજો િવચારતા ં મનમાĜં. 
 

એ કિલમા ં હુ ં વષર્ બહુ વƨયો અવધ િવહગશે, 

પડયો અકાલ િવપિĂવશ ત્યારે ગયો િવદશે . 
*
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20 . શાપની વાત 
 

ગયો ઉજ્જિયની નગરીમા ં દીન મિલન ડબીૂ  અિતદુ:ખમા,ં 
પામ્યો સપિĂં  કાળાતરં ે ત્યા ં સƥયાે  ં ચરણ કૈલાસપિતના.ં 

 
કરે િશવપજૂા િવ̆ ત્યા ં એક વદિવિધે  સાથ ે રાખીન ે ટકે ; 

બની સજ્જન પરમાથર્ જાણે શભભક્તં ુ  હિરને પણ માન.ે 
 

કરી સવાે  મેં છળ સાથ ે એની િĎજ દયાį સિનƧઠં  ન ે ̆મેી, 
ન̊ જોઈને મજનુ ે સાઈં,  સતુ જાણી િવČા અપ� કાઈં. 

 
મને મ́ં શભનોં ુ  એણે આપ્યો,  શભુ ઉપદશે  ે સશયં  કાપ્યો; 
જઈ િશવમિદરં ે મ́ં જપતો,  દભં  ઉરમા ં અહતાથીં  તપતો. 

 
હુ ં ખલ મલથી મિલન મિત,  નીચ કરીને મોહ, 

જલતો જોતા ં ભક્તિĎજ,  કરતો િવƧણ̃ોહુ . 
 

̆બોધતા ગરુુ િનત મને મજુ આચરણે આતર્, 
˲ોધ થતો મજનુ ે,  ચહ ે દભીં  ના પરમાથર્. 

 
એક વાર ગરએુ ુ  મને નીિત ઘણી િશખવી, 
િશવસવાફળે  રામની અિવચળ ભિક્ત કહી. 

* 
̈ěાિશવ પણ રામને ભજતા,  કથા સામાન્ય જનની કહુ ં કયા;ં 
Ȑના ચરણોના અજિશવ રાગી તનાે  ̃ોહથી સખુ ના અભાગી ! 

 



 

રામચિરતમાનસ                            - 98 -                             ઉĂરકાડં 

ગરએુ ુ  િશવન ેહિરના દાસ માન્યા તથીે  ĳદયે મારા જાગી ԍવાળા; 
બન્યો અધમ હુ ં િવČાથી કવોે  પય પાય ે બને અિહ એવો. 

 
માની કિટલુ  કભાગ્યુ  કજાતુ  ગર̃ોહુ ુ  કરતો િદનરાત; 

ગરુુ કરતા કપાįૃ  ના ˲ોધ,  મને દતાે  સ̆મે  સબોધુ . 
 

નીચ Ȑનાથી ̒Ƨઠતાે  પામ ે તનેે ̆થમ મારે કે મરાવ;ે 

ધ̊ૂ અનલથી ઉત્પđ થાય મઘે બનતા ં ઓલવવાને જાય. 
 

રજ માગ± અનાદરે વસતી સૌના પાદ̆હારોન ે સહતી, 
ઊડી પવનથી એન ે ભરી દે,  નપૃ નયન ે િકરીટે પડી રે’ . 

 
એવા ખગપિત,  સમજી ̆સગં કરતા સìુ અધમનો ના સગં; 

કિવકોિવદ કહ ે એવી નીિત ખલકલહ કે શભુ નવ ̆ીિત. 
 

ઉદાસીન રહી સદા સહવે ં ુ Ėાન Ȑમ ખલથી દરૂ  રહવે ં;ુ 
મારંુ ĳદય કપટી ન ે કિટલુ  તથીે  રચ્યુ ુ ં મને નવ િહત. 

* 
એક વાર હરમિદરં ે જપતો’તો િશવનામ, 

ગરુુ આƥયા,  નવ માનથી ઊઠી કયાર્ ̆ણામ. 
 

એ દયાį બોƣયા નહીં,  ઉરમા ં રોષ ન લશે; 

અઘ ગરનાુ ુ  અપમાનનુ ં સહી શðા ન મહશે. 
 

થઈ મિદરં ે આકાશવાણી અì હતભાગી રે અિભમાની, 
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તારા ગરનુ ુ ે નથી થયો ˲ોધ ભારે કપાįૃ  સમ્યક બોધ. 
 

તોય આપીશ શાપ તને હા,  નીિતિવરોધ ગમે મજનુ ે ના; 
દઉ દડં  ના ખલ તજનુ ે જો નƧટ વદનોે  માગર્ બને તો. 

 
ઈƧયાર્ શઠજન ગરનીુ ુ  કરે Ȑ પડે રૌરવ કોિટ યગોુ  તે; 
પછી જન્મ ે પક્ષીપશ ુ બનતા,ં  જન્મ સહĘ પામ ે દુ:ખ ે પડતા.ં 

 
બસીે  અજગર પઠેે રĜો પાપી,  તારી બિćુ  મલે રહી ƥયાપી, 
મહાિવટપ કોતરમા ં જઈને રહ ે તથીે  તુ ં સપર્ બનીને, 
અધોગિત અધમાધમ પામ છોડી અંતરનો આરામ. 

 
સણતાુ  ં ɇબ્ધુ  બની ગયા કઠોર એ િશવશાપ, 

મજનુ ે કિપતં  દખતાે  ં ઉર ̆ગટયો પિરતાપ. 
 

કરી દડવતં  તરત િĎજ િશવને જોડી હાથ, 

કરવા લાગ્યા િવનયને ગદગદ ƨવરની સાથ. 
* 
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11 . િશવની ƨતિતુ  તથા કપાૃ  
 

સોરઠા 
નમુ ં ઈશ ઈશાનના મોક્ષĮપ,  િવભ ુ ƥયાપક ̈ěા વદƨવĮપે , 

િનજ િનગણુર્  િનિવ�કƣપ િનરીહ,  િચદાકાશ આકાશવાસી ભજુ ં હુ.ં 
 

િનરાકાર ઓમકારƨવામી તરીયુ  િગરાìાનગોતીત ઈĖર િગરીશ, 

કરાલ મહાકાલ કાલ કપાલૃ  ગણાગારુ  સસારપારં  નમુ ં હુ.ં 
 

તષારાિĎશાુ  ગૌર ગભીરં  િદƥય મનોભતૂ કોિટ̆ભા ̒ી શરીર; 

ƨĬરે મૌિલ કƣલોિલની ચારુ ગગં,  ધયҴ ભાલપે ચ̃ં કઠં ે ભજગુ ં . 
 

ચલત્કડલુ ં  ʣ ૂ સન́ુ ે  િવશાળ ̆સđાનન નીલકઠં  દયાળ, 

મગાધીશૃ  ચમામ્બરર્  મડમાળું  િ̆ય શકરં  સવનાથર્  ભજુ ં Ġ.ં 
 

̆ચડં ̆કƧટૃ  ̆ગƣભ પરશે ,  અખડં અજ ભાન ુ કોિટ̆કાશ, 

́ય:શલિનમલનૂ ૂર્  શલપાિણૂ ,  ભજુ ં Ġ ં ભવાનીપિત ભાવગમ્ય. 
 

કલાતીત કƣયાણ કƣપાતકારીં ,  સદા સજ્જનાનદદાતાં  પરારીુ ; 

િચદાનદં સદોહં  મોહાપહારી બનો હ ે ̆સđ ̆ભો મન્મથાિર. 
 

ઉમાનાથના ંચરણન ેԌયા ંસધીુ  ના ભȐ માનવી લોકપરલોકમા ંના, 
લહ ે ત્યા ં સધીુ  શાિતં  સતાપનાશં ,  ̆સીદ ̆ભો સવભતાિધવાસર્ ૂ . 

 
ન હુ ં યોગ જાણુ ં ન જપ કે ન પજૂા, 
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નમુ ં Ġ ં સદા શભં ુ મધરાુ  પદોમા,ં 
જરા જન્મ દુ:ખૌઘથી તપ્ત મજનુ ે, 
̆ભો શભં ુ રક્ષો નમુ ં દીન શરણે. 

 
િશવની ̆સđતા માટે ર̃ાƧટકુ  ગવાયલે ં,ુ 
ભિક્તથી કરતા ં પાઠ મળે િશવ̆સđતા. 

 
સવìર્  િશવે ƨતિતુ  સણીુ ,  દખ્યોે  િĎજનો રાગ; 

નભવાણી મિદરં  થઈ,  િĎજવર વરન ે માગ. 
 

̆સđ હો ̆ભ ુ મજુ ઉપર,  હોય દીન પર ̆મે, 

તો િનજ પદની ભિક્ત દો વર અન્ય પછી તમે. 
 

માયાવશ જડ જીવ આ ભલીૂ  ભાન ફરે, 

કપાિસંધૃ  ુ ̆ભ ુ ના કરો એ પર ˲ોધ તમે. 
 

દીનબધં ુ િશવ િશƧય પર કરો હવ ે કરણાુ , 

શાપ અન˴હુ  થાય કે અƣપ સમયમા ં આ. 
 

પરમ થાય આનુ ં કƣયાણ કરો એમ હ ે કપાિનધાનૃ ; 

સણીુ  િવ̆ની પરિહતવાણ તથાƨત ુ બોƣયો નભનો ̆ાણ. 
 

કીધુ ં એણે દારણુ  પાપ,  દીધો મેં કોપ કરી શાપ, 

સાધતાતણોુ  કરી િવચાર કપાૃ  િવશષે કરંુ તત્કાળ. 
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ક્ષમાશીલ પરિહતરત Ȑ ખરાિરસમ િ̆ય મજનુ ે તે; 
મજુ અિભશાપ ન ƥયથર્ જશે,  આના જન્મ સહĘ થશ.ે 

 
જન્મમરણ દારણુ  દુ:ખ Ȑ લશે થશ ે આને નવ તે; 
મટશ ે કો જન્મ ે ના ìાન;  શ̃ૂ સણીુ  લ ે વચન ̆માણ. 

 
અવધમહીં કાયા ધારી સવાે  સતત કરી મારી, 
અન˴હુ  મારો પરી̆ભાવુ ,  રામભિક્ત ̆ગટ થશ ે ̆ાણ. 

 
િĎજ સƥયે  ે ̆ભ ુ થાય ̆સđ,  વચન સણીુ  લ ે બની ̆પđ; 

કરતો નહીં િવ̆ અપમાન,  ગણȐ સતં અનતં સમાન. 
 

ઈન્̃કિલશુ  મજુ શલૂ િવશાળ કાળદડં  હિરચ˲ કરાળ, 

એથી માયҴ ન મરે Ȑ જલે િવ̆̃ોહાનલ ત.ે 
 

એવો િવવકે િƨથર જો થશ ે કશુ ં નહીં દલભુ ર્  તો હશે; 
અપુ¿ વળી શભાિશષુ  હુ ં મળવે  અ̆િતહત ગિત તુ.ં 

 
હરખ્યા ગરુુ િશવવચનથી,  સમજાવી મજનુ ે, 
શભચરણં ુ  ધારી ઉરે ગયા સ̆મે  ગહૃ.ે 

* 
કાળ˲મે િવંધ્યાચલ ે પછી બન્યો હુ ં સાપ, 

અƣપ સમયમા ં ત ે તԌયુ ં તન મેં આપોઆપ. 
 

નતનૂ  વĘ સȐ નર છોડી વĘ પરાણુ , 
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અનાયાસ હુ ં ધારતો તમજે  તન ન ે ̆ાણ. 
 

િશવના આશીવાદથીર્  મને થયો ના કલશે, 

ધાયાર્ દહે  િવિવધ છતા ં ìાન મƤયુ ં ન ખગશે ! 
 

દવે  મનજુ િતયકન¿ ુ ં Ȑ પણ તન ધાયુ¿, 
રામભજન ત્યા ં અનસયҴુ ,  સખુ તથીે  માણ્યુ.ં 

 
કોમળ શીલ ƨવભાવન ે સદગરનોુ ુ  મારા, 
કમે ે ના િવસયҴ;  શમી ના પીડાԍવાળા. 

 
પામ્યો પરમ િĎજતણી કાય,  સરદલભુ ુ ર્  પરાણુ  ʬિતુ  ગાય; 

ત્યા ં પણ રઘપિતલીલાુ  કરી િશશ ુ સાથ ે મેં સદા મળી. 
 

વય વધતા ં મજનુ ે િપતા ભણાવવા લાગ્યા, 
સમજવા છતા ં રસ મને આƥયો એમા ં ના. 

 
વાસના બધી મનથકી મારા નƧટ થઈ, 

લગની રામચરણતણી લાગી ફક્ત ગઈ. 
 

કામધનને ેુ  છોડતા ં સવેે સદા ખરી 13 

માનવ એવો મખૂર્ કો જગમા ં શકે મળી ? 
 

હાયાર્ િપતા ભણાવતા,ં  ભણી શðો ના હુ;ં 

                                                 
13 ખરી - ગધડીે  
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̆મમગ્ને  મજનુ ે ખરે રચીુ  શɉુ ં ન કશુ.ં 
 

માતિપતા મરતા ં ગયો ભિક્તકાજ વનમા;ં 
ઋિષના આ̒મમા ં જઈ પડતો હુ ં પદમા.ં 

 
રઘપિતનાુ  ગણગાનનુ ે હષ± સાભળતોં , 

િશવકપાથકીૃ  અƨખિલત પામી ગિત ફરતો. 
 

િ́િવધ એષણા ġટતા ં લગન વધી ઉરમા,ં 
રામદશનર્ ે કે કરંુ જન્મ ધન્ય મજુ આ. 

 
સવભતમયર્ ૂ  ઈશ છે મિનુ  કહતાે  સૌ એમ, 

િનગણુર્  મત ગમતો નહીં,  સગણુ પર અિધક ̆મે. 
 

ગરનાુ ુ  ં વચન ƨમરી કયҴ રામચરણ અનરાગુ , 

ફરતો ગાતા રામગણં ુ ,  બીજાનો ના માગ. 
 
* 
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22. લોમશમિનનોુ  ̆સગં 
 

વટવક્ષતણીૃ  છાયમાં  ં સમરુ ે ુ િશખર પરે, 

મિનુ  લોમશ દશનર્  થયુ ં મજનુ ે ધન્ય પળે. 
 

દીન વચન મેં બોલતા ં ̆મેે કયાર્ ̆ણામ; 

િવનીત મદુૃ શબ્દો સણીુ  મિનુ  કપાįૃ  ખગરાજ, 

બોƣયા,  િĎજ આƥયા અહીં કયા હતથીે ુ  આજ ? 
 

કપાિનિધૃ ,  વČો હુ,ં  તમે છો સવìર્  સજાણુ , 

સગણુ ̈ě આરાધના મને કહો ભગવાન ! 
 

મનીĖુ રે રઘપિતુ  ગણવાતુ  કહી અƣપ સાદર ખગનાથ ! 

̈ěìાનરત મિનુ  િવĎાન સમજી મજુ અિધકાર મહાન. 
 

કરવાન ે લાગ્યા ઉપદશે ,  અજ અĎતૈ અગણુ ĳદયશે, 

અકલ અનીહ અનામ અĮપ,  અનભવગમ્યુ  અખડં અનપૂ. 
 

મનગોતીત અમલ અિવનાશ િનિવ�કાર િનરવિધ સખવાસુ ; 

ત ે તુ,ં  ના તજુ તનોે  ભદે વાિર વીિચસમ કથતા વદે. 
 

આપ્યો ̈ěતણો ઉપદશે ,  િનગણુર્  મત ના ભાƥયો લશે; 

બોƣયો હુ ં નમવી પદ શીશ સગણભિક્તનુ ે કહો મનીશુ  ! 
 

રામભિક્ત જલ મમ મન મીન,  ġટે કમે  મનીશુ  ̆વીણ ? 
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બતાવો હવે એ જ ઉપાય િનજ નયન ે નીરખુ ં રઘરાયુ . 
 

નીરખુ ં નયન ભરી અવધશે પછી સણુુ ં િનગણુર્  ઉપદશે ; 

ગાઈ મિનએુ  કથા અનપૂ,  હિરનુ ં કɖુ ં અગણુ ƨવĮપ. 
 

િનગણુર્  મતન ે કરતા ં દરૂ  સગણુ કĜો મેં હઠ ભરપરૂ; 

ઉĂર ̆ત્યĂરુ  મેં કયાર્ મિનવરુ  ત્યારે ˲ોિધત થયા. 
 

અિધક અવìા કોઈ કરે ˲ોધ થાય તો ìાની ઉરે, 

કરે જો અિતશય ઘષણર્  કોય અનલ ̆ગટ ચદનથીં  હોય. 
 

વારવારં  સકોપ મિનુ  કહવાે  લાગ્યા ìાન, 

ત્યારે હુ ં મનમા ં રĜો કરી િવિવધ અનમાનુ . 
 

˲ોધ Ďતૈ િવણ થાય ના Ďતૈ િવના અìાન; 

માયાવશ પિરિછđ જડ જીવ શુ ં ઈશ સમાન ? 
 

સૌનુ ં શભુ ચાĜ ે કદી દુ:ખ શકે આવી, 
પારસમિણ જો હોય તો દૈન્ય શકે ફાવી ? 

 
િનƧકલકં કામી રહ ે પર̃ોહી િનƦશકં, 

િĎજનુ ં અિહત કયાર્ થકી રહી શકે છે વશં ? 
 

ƨવĮપìાન પછી બને અહકારમયં  કમર્ ? 

દƧટુ  સગથીં  જાગતા ં સદબિćુ  કે ધમર્ ? 
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પરĘીગામી ƨવપ્નમા ં સદગિત ̆ાપ્ત કરે ? 

પરમાત્મા જાણ્યા પછી બધં બધા ન ટળે ? 
 

હિરિનંદકને સખુ મળે,  નીિત િવણ રહ ે રાજ ? 

હિરચિર́ ગાયા પછી જીવ ે પાપસમાજ ? 
 

પણ્યુ  િવના શિચુ  યશ મળે,  અપયશ ના જો પાપ ? 

ʬિતુ  પરાણુ  સતોં  કહ ે અન્ય ભિક્તશો લાભ ? 
 

નરતન પામી રામને ભાવ કરી ન ભજાય, 

એના સરખી હાિન શી ?  પશતાનુ  ે ન તજાય, 
 

એથી વધ ુ પાતક કયુ ં ?  દયા સદાય ભજાય, 

એથી ઉĂમ ધમર્ શો સવાભાવે  સજાય ? 
 

એમ િવચારી મેં સણ્યોુ  સાદર ના ઉપદશે , 

સગણુ પક્ષન ે ƨથાપતા;ં  ત્યારે મિનુ  િવહગશે , 
 

વČા ˲ોધથી મઢૂ ના મારી માને વાત, 

વાદ કરે વાયસસમો ડરે િ̆ય ગણી જાત. 
 

ƨવપક્ષનો આ˴હ કરે માટે બન તુ ં કાગ, 

ભય કે દૈન્ય િસવાય મેં ƨવીકાયҴ એ શાપ. 
* 

સત્વર બનતા ં કાગ હુ ં મિનપદુ  કરી ̆ણામ, 
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ƨમરી રામ રઘવશમિણુ ં  ચાƣયો સખુે તમામ. 
 

રામચરણરત ભક્ત Ȑ િવગત કામમદ˲ોધ, 

િનજ ̆ભમયુ  જગ પખતાે  કોનો કરે િવરોધ ? 
 

ખગશે,  નવ કો ઋિષનુ ં દષણૂ ,  ઉર̆રકે  રઘવશુ ં  િવભષણૂ ; 

કપાિસંધએૃ ુ  મિનમિતુ  ટાળી લીધી ̆મપરીક્ષાે  મારી. 
 

મનવચને જાણી િનજ ̆ાણ મિનમિતુ  પલટાવી ભગવાન; 

ઋિષ મજુ જોઈ શીલ સમતે  રામચરણ િવĖાસ િવશષે. 
 

કરવા લાગ્યા પĔાĂાપ િવƨમય પામી વારવારં , 

̆મથકીે  બોલાવી પાસ સતોષં  ધયҴ મજનુ ે ખાસ. 
 

બાળƨવĮપ રામનુ ં ધ્યાન મજનુ ે આપ્યુ ં કપાિનધાનૃ , 

રામમ́નં  ે કયҴ ̆દાન,  સખદુ  ઠયુ¿ એ સદરું  ધ્યાન. 
 

અƣપ સમય ત્યા ં રાખી મને કથા કહી સપણપણં ૂ ેર્ , 

રામચિરતમાનસન ે કɖુ,ં  રહƨય મિનનાુ  મખથીુ  વɖુ.ં 
 

શભકપાથીં ુ ૃ  મળƥયે ં ુ રામચિરતસર ગપ્તુ , 

રામભક્ત જાણી બધુ ં આજ વણƥયર્ ુ ં લપ્તુ . 
 

રામભિક્ત ̆ગટી નથી Ȑના અંતરમા,ં 
એન ે ના કહવે ં ુ કદી ચિરત રામનુ ં આ. 
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મિનએુ  સમજાƥયો મને િવિવધ ̆કારે એમ, 

મિનચરણુ ે મƨતક ધયુ¿ ત્યારે મેં સ̆મે . 
 

કરકમળે ƨપશ� મને આપ્યા આશીવાદર્ , 

રામભિક્ત તજુ અંતરે વસશ ે અિવચલ ગાઢ. 
 

રામિ̆ય થશ ે િનત્ય તુ ં શભગણધામુ ુ  અમાન, 

કામĮપ ઈચ્છામરણ ìાન િવરિક્ત િનધાન. 
 

વસશ ે રઘવરનુ  ે ƨમરી Ȑ આ̒મમા ં તુ,ં 
ત્યા ં રહશે ે યોજન સધીુ  દળ ન અિવČાનુ.ં 

* 
કાળકમર્ ગણદોષુ  ƨવભાવ હશ ે દુ:ખતણો સદા અભાવ; 

રામરહƨયચિરતનુ ં ìાન ગપ્તુ  ̆ગટ ઈિતહાસ પરાણુ . 
 

અનાયાસ તુ ં ̆ાપ્ત કરીશ,  રામપદે નવ નહે ધરીશ; 

ઈચ્છા કરશ ે મનમા ં Ȑ હિર̆સાદ દલભુ ર્  ન હશ.ે 
 

મિનઆિશષુ  સણીુ  મિતધીર,  િગરા થઈ ગગને ગભીરં , 

મિનુ  હો સત્ય તમારી વાણ,  આ મજુ ભક્ત કમર્ મન વાણ. 
 

સણીુ  નભિગરા હરખ થયો,  ̆મમગ્ને  નવ સશયં  રĜો; 
અરજ કરી અિત મિનવરતણીુ  ચરણે ƨનહસમતે ે  નમી. 

 
હષાિન્વતર્  આ આ̒મે અંત ે આƥયો હુ,ં 
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દલભુ ર્  ̆ભનાુ  અન˴હુ  ે વરન ે પામ્યો Ġ.ં 
* 

આ ƨથળમા ં વીતી ગયા કƣપો સĂાવીશ; 

રઘપિતનાુ  ં ગાઉં રસે ગણગાનુ  અહિન�શ. 
 

ભક્તોના િહતકાજ ̒ીરઘવરુ  ધારે અંગ, 

ત્યારે અવધમહીં જઉં વસવા ̆ભનીુ  સગં. 
 

િશશલીલાતણાુ  દશનર્ ે અિતશય સખુ પામુ,ં 
િશશƨવĮપુ  ધારી ઉરે આ̒મમા ં આવુ.ં 

 
કથા સકળ તમને કહી કાગદહનીે  મેં; 
રામભિક્તમિહમા ખરે અમોઘ અદભતુ છે. 

 
આ તન છે િ̆ય કમે  કે થયો રામપદ નહે, 

િનજ ̆ભનુુ ં દશનર્  મƤયુ,ં  શમ્યા સકળ સદહં ે . 
 

ભિક્તમાગર્ પર દૃઢ રહી પામ્યો ઋિષનો શાપ, 

મિનદલભુ ુ ર્  વર મળƥયે ં,ુ  એવો ભજન ̆તાપ. 
 
* 
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23 . માયા િવશે 
 

એવી ભિક્ત Ȑ પરહરે,  કવળે  ìાનકાજ ̒મ કરે, 

કરતા ં કામધનનોે ુ  ત્યાગ કરે આકડાનો ત ે રાગ. 
 

કમે  તમને ે દધૂ  મળે,  દૈન્ય ભિક્ત િવણ કમે  ટળે, 

કકમવાુ ર્ ળા જડ જન ત ે નૌકા િવના ̆યત્ન કરે, 

તો પણ કોિટ ̆યત્ન વડે સાગરને ન કદીય તરે. 
 

ભશિડનાુ ુ ં  ં સણતાુ  ં સવચનુ  બોƣયા તરત જ ગરડ̆સđુ , 

તમારી કપાથીૃ  મનમાĜં શોક મોહ ̉મ નથી જરાય. 
 

સણ્યાુ  પિનતુ  રઘપિતુ  ગણ˴ામુ  કપાથકીૃ  પામ્યો િવ̒ામ, 

પĠૂ ં એક આપને વાત સમજાવી ધન્ય કરો જાત. 
 

કહ ે સતમિનં ુ  વદપરાણે ુ  દલભુ ર્  કાઈં નવ ìાન સમાન, 

મિનનોુ  મત પણ એવો હતો,  ̆ભાવ ન પડયો તમ પર કશો. 
 

ìાન ભિક્તની વચ્ચે ભદે કહો કટલોે  કપાિનકતૃ ે ; 

ગરડુ  વચન સણતાુ  ં સાનદં કાગ વČા ̆ણમી ભગવતં. 
 

ìાન ભિક્તમા ં લશે ન ભદે ઉભય હરે ભવસભવં  ખદે, 

મિનવરુ  કથતા અંતર લશે,  સણોુ  શાિતથીં  તે િવહગશે ! 
 

ìાન ભિક્ત યોગ િવìાન પરષુ ુ  સવર્ છે એ હિર ̆ાણ ! 
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પરષ̆તાપુ ુ  ̆બળ કહવાયે ,  અબલા જડ િનબળર્  જ મનાય 
 

પરષુ ુ  તજી Ęીને શકે જો િવરક્ત કે ધીર, 

કામી િવષયી ના કદી Ȑ ન ભȐ રઘવીરુ . 
 

ત ે મિનુ  ìાનિનધાન પણ મગનયનાૃ  િવધમખુ ુ  નીરખી, 
િવવશ બને;  નારી ƨવય ં િવƧણ ુ તણી માયા ̆ગટ. 

* 
પક્ષપાત અƣપ પણ ના રાખુ ં વદે પરાણુ  સતમતં  ભાખુ,ં 
મોહ ે Ęી નવĘીને Įપ પđગાિર એ રીત અનપૂ. 

 
માયાભિક્ત ઉભય Ęીજાત િવચારો જરા મારી વાત; 

ભિક્ત િ̆ય ઘણી રઘવરનુ  ે નતકીર્  જ મƤયા ખલ ુ છે. 
 

રામભિક્તને અિત અનકુળૂ Ȑના ĳદયે તે ભરપરૂ, 

ઉપમા ઉપાિધ રિહત રહ ે માયા તનાથકીે  ડરે. 
 

માયા તનાથીે  શરમાય,  ભક્ત ન એનાથી ભરમાય; 

મિનુ  એવુ ં સમજી િવĎાન માગે ભિક્ત સકલ સખ̆ાણુ . 
 

એ રહƨય રઘનાથનુ ુ ં નવ જલદી સમજાય, 

કપાૃ  થકી સમજાય તો ƨવપ્ન ે મોહ ન થાય. 
 
* 
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24 . ìાન અને ભિક્ત 
 

ìાનભિક્તનો અન્ય પણ ભદે કĜો છે એક, 

સણતાુ  ં એન ે રામપદ ̆ીત ̆ગટતી છકે . 
 

સણોુ  અકથ્ય છતા ં પણ વાત વણવાયર્  ના સમજી તાત ! 

ઈĖર અંશ જીવ અિવનાશ ચતને  અમલ સહજ સખવાસુ . 
 

ત ે માયાને વશ બન્યો મકટર્  પોપટ Ȑમ, 

બધાયોં  ગાઠોં  પડી જડચતનમાે  ં એમ. 
 

િમથ્યા ˴િથં  છતાયં ત ે કપટી ખબૂ ગણી, 
જીવ ગયો છે ત્યારથી સસારીં  જ બની. 

 
˴િથં  ન તટેૂ જીવને સખીુ  પણૂર્ ના થાય, 

ʬિતુ  પરાણુ  યત્ને અિધક બનતી સદૃુઢ જાય. 
 

મોહિતિમર ઉરમા ં રહ ે જીવતણા સિવશષે, 

દખે  ે ˴િથં  નહીં પછી છોડે તનેે કમે  ? 
 

કપાૃ  કરી સજોગં  જો ઈશ કરે એવો, 
˴િથં  શકે ġટી ̆બળ તરત કદાિચત તો. 

 
સાિત્વક ̒ćાકરીે  ગાય વસે હિરકપાથીૃ  મનમાĜં, 

જપતપ ̑ત યમ િનયમ અપાર વદિવિહતે  શભુ ધમર્ આચાર. 
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ત ે તણૃ હિરત જો ગાય ચરે ભાવવચ્છને દધૂ  ધરે, 

દોર િનવિĂૃ  પા́ િવĖાસ,  િનમળર્  મન આહીર િનજદાસ. 
 

પરમ ધમમયર્  કાઢી દધૂ  તપવે અકામ અનલ ે ખબૂ, 

ક્ષમાતોષથી ઠડં ંુ કરે,  ધીરજ શમનો સગં ધરે, 
 

તત્વિવચાર રવયૈૌ કરે,  સત્યવચન દમરજ્જુ ધરે, 

મથનથીં  કાઢે નવનીત વરૈાગ્યતણુ ં િનમળર્  નીત. 
 

યોગાિગ્ન ̆ગટાવતા ં સવર્ કમર્ બાળી, 
ઠારે ઘતનૃ ે ìાનનુ ં મમતામલ મારી. 

 
િવìાનમયી બિćએુ  પિવ́ ઘતૃ પામી, 
િદવટે સમતાની કરે મન દીવે ધારી. 

 
́ણ ગણકાળુ  તણો કĜો ʬિતએુ  િદƥય કપાસ, 

તયાવƨથાુ ર્  Į વળી તને ં ુ કાઢી ખાસ. 
 

િદવટે દૃઢ સદરું  કરે તનીે ,  દીપક એ, 

તજપજે ંુ  િવìાનમય પછી જલાદી દે. 
 

એની પાસે પહҭચતા મદાિદ શલભ બધા, 
ભƨમ થાય ક્ષણ વારમા ં નાસે બધી ƥયથા. 

* 
સોહમિƨમની વિĂૃ  અખડં દીપિશખા એ પરમ ̆ચડં, 
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આતમ અનભવુ  સખુ સ̆કાશુ  કરે ભદે ભવમલૂ િવનાશ. 
 

̆બલ અિવČાનો પિરવાર મોહ ̉ાિન્ત તમ ટળે અપાર, 

બિćુ  પામીન ે સ̆કાશુ  ઉરની કરે ˴િથનોં  નાશ. 
 

˴િથં  તટતાૂ  ં પણપણૂ ેર્  જીવ કતાથૃ ર્ સદાય બને; 
˴િથં  તટતીૂ  પણ જાણી િવધ્ન કરે માયા શાણી. 

 
િરિć િસિćથી બિćનુ ે દશાવર્ ે બહુ લોભ, 

છળ બળથી પાસ ે જઈ િસિć જગવ ે ક્ષોભ. 
 

પાલવના પવને કરે ìાનદીપને શાતં, 

બિćુ  શાણી હોય તો થાય કદી ના ̉ાતં. 
 

અમગલં  ગણી િસિć ̆િત આપ ે લશે ન ધ્યાન, 

િવધ્ન દવતાે  નાખતા કરવા ચચલં  ̆ાણ. 
 

િદƥય ઝĮખા ĳદયના ઘરના ઈિન્̃યĎાર, 

દવોે  ત્યા ં બસીે  ગયા કરી ƨથાન િનરધાર. 
 

િવષયવાયનુે આવતો ત ે સઘળા જોઈ, 

બળજબરીથી Ďારને દતાે  સૌ ખોલી. 
 

̆બળ પવન ઉરમા ં જતા ં દીપ બઝાઈુ  જાય, 

˴િથં  રહ,ે  તમ નવ ટળે,  બિćુ  ƥયાકળુ  થાય. 
* 
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ઈિન્̃યોના દવને ે ìાન નથી ગમતુ,ં 
િવષય ભોગ રસમા ં રહ ે મન િનશિદન ભમતુ.ં 

 
િવષયવાયએુ બિćનુ ે ƥયાકળુ  હોય કરી, 
ìાનદીપને તો પછી જગવે કોણ ફરી ! 

 
િવિવધ પામતો જીવ આ પાછો સસિતં ૃ  ક્લશે, 

હિર માયા અિત દƨતરુ  તરાય ના િવહગશે ! 
 

કિઠન કહવે ં ુ સમજવુ ં તમે સાધવુ ં ìાન, 

થઈ જાય તો પણ પડે સદા રાખવુ ં ધ્યાન. 
 

ìાનપથનં  ે કિઠન છે કĜો કપણનીૃ 14  ધાર, 

પડતા ં તનીે  ઉપરથી નથી લાગતી વાર. 
 

એ પથંે આગળ વધે સારી પઠેે Ȑ, 

પામી લે કૈવƣયĮપ િદƥય પરમપદ ત.ે 
 

અિતદલભુ ર્  કૈવƣય પદ પરમ,  કહ ે પરાણુ  સતં િનગમાગમ; 

રામભિક્તથી મિક્તુ  પણ પરમ મળી જાય માગ્યા િવના ƨવયમ.્ 
 

અસખ્યં  કોઈ કરે ઉપાય ƨથળિવણ જળ ના રહ ે જરાય; 

હિરભિક્ત િવના ના જ મળે તમે મોક્ષસખુ ના જ ઠરે. 
 

                                                 
14 કપણ ૃ - બધારી તલવાે ર 
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એમ િવચારી હિરના ભક્ત ̆ભનાુ  ̆મમહીંે  અનરક્તુ , 

અનાદર કરી મિક્તતણોુ  લોભ ભિક્તનો કરે ઘણો, 
થાય ભિક્તથી િવના̆યાસ સસિતમળં ૂૃ  અિવČાનાશ. 

 
તિપ્તકાજૃ  ભોજન થતુ ં જઠરાિગ્ન પચવે, 
આપોઆપ જ ભિક્ત પણ તારે તમે ભવ.ે 

 
ભિક્ત સગમુ  સખદાિયનીુ  Ȑને ન ગમે લશે, 

િવમઢૂ એવો માનવી કોણ હશ ે િવહગશે  ? 
 

સવકે  સƥયે  ભાવ િવણ ના સસારં  તરાય, 

ભજો રામપદપકજં  સમજી એમ સદાય. 
 

Ȑ ચતનને ે જડ કરે જડન ે ન ે ચતૈન્ય, 

એવા સમથર્ રામને ભȐ જીવ ત ે ધન્ય. 
 
* 
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25 . ભિક્ત̆તાપ 
 

કĜો સમજાવી ìાન િસćાતં,  હવ ે સાભળોં  ભિક્ત̆તાપ; 

રામભિક્ત િચંતામિણ ન્યારો વસે Ȑના ĳદયમા ં Įપાળો. 
 

િવના દીપક ઘી કે િદવટે પામ ે િદનરાત તે તો તજે, 

મોહદૈન્ય િનકટ ના આવ ે લોભવાય ુ ના એને બઝાવુ .ે 
 

તમ અìાનનુ ં ટળી જાય,  હારે સકલ શલભ સમદાયુ , 

ખલ કામાિદ િનકટ ન આવ ે વસે ભિક્ત Ȑના ઉર માહં.ે 
 

િવષ અમતૃ શʛ ુ િમ́ થાય,  પામી મિણ ત ે સખીુ  બની જાય, 

ƥયાપે માનસરોગ ન ભારે Ȑથી જીવો દુ:ખી છે વધારે. 
 

મિણ રામભિક્તનો Ȑ ઉરમા ં તનેે શોક નથી કોઈ ƨથળમા;ં 
ત ે જ ચતરુ િશરોમિણ જન Ȑનુ ં મિણના ̆યત્નમા ં મન. 

 
મિણ ̆ગટ જગતમા ં સોઈ,  નવ પામ ે કપાૃ  િવના કોઈ; 

એન ે સગમુ  મળવવાનાે  માગર્ િકન્ત ુ અપનાવ ે ના હતભાગ્ય. 
 

િગિર પાવન વદપરાે ુ ણ કથા રામની સદરું  ખાણ; 

મમ� સજ્જન સમિતુ  કદારીુ ,  ìાન વરૈાગ્યની આંખ ન્યારી. 
 

શોધ ે ƨનહથીે  Ȑ કોઈ ̆ાણ પામ ે ભિક્ત ત ે સૌ સખખાણુ ; 

મારા મનમા ં એવો છે િવĖાસ રામ કરતા ં અિધક રામદાસ. 
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રામિસંધ ુ સજ્જન ધન ધીર,  હિર ચદનં  સતં સમીર; 

ફળ હિરભિક્ત સૌનુ ં મનાય,  તનેે સતં િવના ન પમાય. 
 

એમ િવચારી Ȑ કરે સદાકાજ સત્સગં, 

રામભિક્ત તનેે થતી સાચ ે સલભુ  િવહગં ! 
* 

̈ě પયોિનિધ,  મદરં  ìાન,  સતં છે દવે , 

કથા સધાુ  ત ે પામતા,  મધમથનનીુ ં  ટવે . 
 

મધરતાુ  રહ ે ભિક્તની ત ે નવનીત મહીં, 
Ȑ ચાખે તનેે કદી િચંતા થાય નહીં. 

 
િવરિત ઢાલ  ને ìાનની તલવારે મારે, 

લોભ મોહ મદ શʛનુે,  પામ ે જય ભારે, 

હિરભિક્તની શિક્ત ત ે કહી આજ પ્યારે. 
 
* 
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26 . સપ્ત̆ĕના ઉĂર 
 

વČા સ̆મે ફરી ખગરાવ કપાįૃ  હો મારા પર ભાવ, 

સવકે  મજનુ ે સમજી તો સપ્ત ̆ĕના ઉĂર દો. 
 

̆થમ કહો ̆ભ ુ હ ે મિતધીર,  સૌથી દલભુ ર્  કવણ શરીર; 

સખુ ન ે દુ:ખ કવણ છ ે ̒Ƨઠે ,  કહો કરી સક્ષપં ે  િવવકે. 
 

સમજો સતં-અસતં ƨવભાવ મમર્ તમનોે  ભાવ અભાવ; 

કવન પણ્યુ  ʬિતિવિદતુ  િવશાળ કહો કવન અઘ પરમ કરાળ. 
 

સિવƨતર કહો માનસરોગ,  સવìર્  તમે કરણાધોધુ ; 

કાગ વČા સાદર સ̆ીત સણોુ  કહુ ં સક્ષપં ે  રીત. 
 

નર તન સમ નવ કોઈ દહે ,  જીવ ચરાચર યાચ ે તહે; 

ƨવગર્ નરક અપવગર્ િનસરણી ìાન િવરિક્ત ભિક્ત શભુ કરણી. 
 

એ તનથી હિર Ȑ ન ભȐ,  િવષય સાજ અિતહીન સȐ, 

પારસમિણને તજતા ં ત ે મખૂર્ કાચને કરમા ં લ.ે 
 

દિર̃તા સમ દુ:ખ ન ખરે સતિમલનં  સમ સખુ ન મળે; 

પર ઉપકાર મનવચનકાય સતƨવભાવં  સહજ ખગરાય ! 
 

સતં સહ ે દુ:ખ પરિહતકાજ પરદુ:ખકાજ અસતં અભાગ; 

ભોજવકૃ્ષ સમ સતં કપાલૃ  પરિહત વઠેે િવપદ િવશાળ. 
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શણ સમાન શઠ બધનં  કરે ખાલ કઢાવી કƧટે મરે, 

કરે ƨવાથર્ િવણ પર અપકાર અિહ મષકૂ  સમ સતત અપાર. 
 

િહમ કિષૃ  હણતા ં પામ ે નાશ,  મરે અન્ય સખુ હણતા ં ખાસ, 

દƧટુ  જગતમા ં ઉદય કરી કતે  ુ Ȑમ લ ે શાિતં  હરી. 
 

સતં ઉદય સખુ આપતો સદા સયશિશૂ ર્  Ȑમ; 

અિહંસા પરમધમર્ છે પરિનંદા અઘ તમે. 
* 

હિર ગરુુ િનંદક દાદરુ  થાય,  સહĘ જન્મ ધરે ત ે કાય, 

િĎજ િનંદક બહુ નરકે વાસ કરી ધરે વાયસ તન ખાસ. 
 

માની ʬિતસરિનંદકુ ુ  Ȑ જન રૌરવ નરકે પડતા તે; 
બને ઉલકૂ સતિનંદારતં  મોહિનશાિ̆ય ìાનભાનગતુ . 

 
સૌની િનંદા Ȑ જન કરે 15 ચમગાદરતનુ  તનેે મળે; 

હવ ે વણવર્ ુ ં માનસરોગ Ȑથી દુ:ખ સૌ પામ ે લોક. 
 

મોહ સવર્ ƥયાિધતણુ ં મળૂ,  તમાથીે ં  ઊપȐ બહુ શલૂ; 

કામ વાત કફ લોભ અપાર ˲ોધ િપĂ છાતીની ԍવાળ. 
 

́ણે બધં ુ એ ̆ીિત કરે સિનપાતં  તો દુ:ખદ મળે; 

િવષય મનોરથ દગમુ ર્  શળૂ કરે સકળ જીવનન ે ધળૂ. 
 

                                                 
15 ચમગાદર ુ - ચામાચીિડયુ ં
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ઈƧયાર્ ખસ દાદર છે રાગ,  ƥયાિધ ગળાના હષિવષાદર્ ; 

પરસખથીુ  જલવુ ં ક્ષય તે,  કોઢ કિટલતાુ  મનની Ȑ. 
 

ગાઠરોગં  અિત દુ:ખદ અહ,ં  નસરોગ કપટ મદ રિત દભં ; 

તƧણાૃ  ઉદરવિćૃ  અિતઘોર િ́િવધ એષણા તાવ કઠોર. 
 

િĎિવધ તાવ મત્સર અિવવકે,  કહુ ં કયા ં લગ કરોગુ  અનકે ? 
 

એક ƥયાિધવશ નર મરે આ અસાધ્ય બહુ ƥયાિધ, 

પીડ ે સદાય જીવને,  પામ ે કમે  સમાિધ ? 
* 

િનયમ ધમર્ આચાર તપ ìાન યì જપ દાન, 

ભષજે  કોિટ છતાયં ના ƨવાƨથ્ય પામતો ̆ાણ. 
 

જગના સઘળા જીવ છે એમ ખરે રોગી, 
હષશોકર્  ભયશોકથી સતપ્તં  િવયોગી. 

 
માનસરોગ જદાજદાુ ુ  સૌને જગમા ં હોય, 

કોઈ િવરલા જાણતા પીડા પામ ે તોય. 
 

ઓછા થાયે ઓળખ્યે નવ પણ પામ ે નાશ, 

િવષય કપથ્યુ  ે પાગરં ે,  મિનમનુ  કરતા વાસ. 
 

સાધારણ માનવ તણુ ં કહવે ં ુ પછી શુ;ં 
ઉપાય એના નાશનો કહુ ં અનભવુ  ે હુ.ં 

* 
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બને કદી એવો સયોગં  રામકપાથીૃ  નાસ ે રોગ; 

સદગરુુ વદૈ વચન િવĖાસ સયમં  િવષયોની ના આશ. 
 

રામભિક્તની સજીવનીં  ̒ćા મિત અનપાનુ  વળી; 
એથી રોગ મટી સૌ જાય,  ̆યત્ન અન્ય સફળ ના થાય. 

 
ગણાય રોગરિહત ત ે મન વધે િવરિક્ત તણુ ં જો ધન; 

સમિતુ  ɇધાુ  જો િનત્ય વધે,  આશ િવષયની વળી ઘટે. 
 

િવમલ ìાનજલમા ં જન નાĜ રામભિક્ત ƥયાપે ઉર માĜં; 

િશવ અજ શ˲ુ સનકાિદક નારદ સૌ મિનુ  ̈ěિવચાર િવશારદ. 
 

સૌનો સમતં  મત છે એમ રામચરણમા ં કરવો ̆મે; 

ʬિતપરાણુ ુ  સૌ ˴થં કહ ે રામભિક્ત િવણ સખુ ન લહ.ે 
 

કમઠપીઠ પર ̆ગટે વાળ,  વધ્યાસતં ુ  મારે છો માર, 

ગગને ખીલે અગિણત ĭલ,  પામે સખુ ના હિર̆િતકલૂ. 
 

તષાૃ  ટળે પી મગજલપાનૃ ,  ગાઢ બને શશશીશ િવષાણ, 

કરે િતિમર છો રિવનો નાશ,  ̆ગટે અનલ બરફથી ખાસ, 

તો પણ રામિવમખુ હો Ȑ જીવ ન પામે સખનુ  ે ત.ે 
 

જલમથનથીં  ઘી મળે રતીમાથીે ં  તલે, 

હિરના ભજન િવના છતા ં તરાય ભવન ે કમે  ? 
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મચ્છરન ે ̈ěા કરે અજ મચ્છરથી હીન, 

શકાં  છોડી રામ તે ̆ભનુ ે ભજો ̆વીણ. 
 

સિનિĔતુ  કહુ ં આજ હુ,ં  વચન ન ખોટા ં લશે, 

તરે સદƨતરુ ુ  િસંધનુે ભજતા Ȑ પરમશે. 
* 

કɖુ ં સકળ હિરચિરત અનપૂ સદરું  િવશાળ મિતઅનĮપુ , 

ʬિતિસćાતુ ં  કĜો મેં આજ ભજવા રામ િવસારી કાજ. 
 

મજસમુ  શઠ પર કરતા ̆મે ત ે રઘપિતુ  ના ભજવા કમે ; 

િનમҴહ તમે ìાનƨવĮપ કરી કપાૃ  મારા પર ખબૂ. 
 

પછીૂ  રામકથા અિતપાવન શકુ સનકાિદ શભં ુ મનભાવન; 

સત્સગં સદલભુ ુ ર્  સસારં  િનિમષતણો પણ એક જ વાર. 
 

ĳદયમા ં કરો ગરડુ  િવચાર,  મને ભજનકરોે  અિધકાર ? 

અધમ અપાવન સૌથી નીચ ̆ભએુ કયҴ પિનતુ  સ̆િસćુ . 
 

આજ ધન્ય હુ ં ધન્ય અિત યČિપ સૌ િવધ હીન, 

રામ ે ભક્ત ગણી ધયҴ સતસમાગમં  િદƥય. 
 

બિćુ  મજબુ  મેં છે કɖુ,ં  Ġપાƥયુ ં ન કશુ;ં 
કોણ રામરસિસંધનોુ  પામ ે તાગ તસ ુ ? 

* 
રામતણા ં ગણગાનનુ ે ƨમરતા ં ફરીફરી, 



 

રામચિરતમાનસ                            - 125 -                             ઉĂરકાડં 

ભશિડુ ુ ં  ̆ાì પરમ ગયા હષ± િદƥય મળી. 
 

મિહમા ગાયો Ȑમનો વદેે નિતે  કહી, 
અતિલતુ  બલ છે Ȑમનુ ં ̆ભત્વુ  ચિરત વળી. 

 
ચરણ Ȑમના ં પԌયૂ  છે િશવ ̈ěા માટે, 

દયા તમનીે ,  તમણે ે મðૂો કર માથ.ે 
 

મદƨવભાવૃ ુ  દખાયે  ના સણાયુ  એવુ ં કયાયં, 

કોન ે રઘપિતુ  રામ ગણુ ં ખગશે,  આ જગ માĜ. 
 

સાધક િસć િવરક્ત કે મક્તુ  મહાજન Ȑ, 

કિવ કતાથૃ ર્ કોિવદ વળી સન્યાસીં  સૌ ત.ે 
 

યોગી તાપસ સરૂ ન ે ìાની િવìાની, 
ધમિનƧઠર્  પિડતં  ભȐ જો ના મજƨવામીુ , 

તરે તો નહીં િસંધનુે મિક્તનુ ે પામી. 
 

આ̒ય લતાે  ં Ȑમનો મજુ શા અઘભડારં , 

શćુ બને ત ે રામને વદનં  વારવારં . 
 

નામ Ȑમનુ ં ભષજે  ભવનુ ં હરે િ́શલૂ, 

કપાલૃ  ુ તે હો આપણા ઉપર સદા અનકલુ ૂ . 
 
* 
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27 . ગરડની િવદાયુ  
 

ભશિડનાુ ુ ં  ં વચનો સણીુ  પખીે  ̆ભનોુ  નહે, 

બોƣયા ƨનહે સિહત િગરા ગરડુ  િવગત સદેંહ. 
 

કતકત્યૃ ૃ  થયો સાભળીં  િદƥય મધરુ વાણી, 
રઘપિતભિક્તુ  રસે ભરી શાિતમયીં  શાણી. 

 
રામચરણમા ં અવનવી મજુને ̆ીિત મળી, 
માયાથી પદાે  થતી સવર્ િવપિĂ ટળી. 

 
મોહિસંધમાુ  ં ડબતાૂ  મારે માટે આપ, 

નાવ બન્યા,  સખનુ ે ધયુ¿,  શાતં કયાર્ સતાપં . 
 

એનો ̆િતઉપકાર ના મારાથકી કરાય; 

વદું ચારુ ચરણમહીં ̆મેે વારવારં . 
 

પણકામૂ ર્  રામઅનરાગુ  કોણ તમારાસમ બડભાગ; 

સતિવટપં  સિરતા િગિરધરા પરિહત ખાતર સૌની િ˲યા. 
 

સતĳદયં  નવનીત સમાન કિવની પણૂર્ નથી એ વાણ, 

િનજ પિરતાપ ̃વ ે નવનીત,  પરદુ:ખ ̃વ ે સતં સપિવ́ુ . 
 

જીવનજન્મ સફળ મમ થયો,  કપાૃ  થતા ં સશયં  સહુ ગયો; 
જાણી સદા મને િનજ દાસ કરજો કરણાુ  ƨનહે ે ખાસ. 
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ચરણે મƨતક મકતાૂ  ં ̆મસિહતે  મિતધીર, 

ગરડુ  ગયા વકૈઠમાુ ં  ં ઉર રાખી રઘવીરુ . 
 

સતસમાગમસમં  નથી લાભ જગતમા ં આન, 

હિરકપાૃ  િવના ના મળે,  ગાય ે વદપરાણે ુ . 
* 
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28 . ઉપસહારં  
 

કĜો પિવ́ પરમ ઈિતહાસ;  ġટે ̒વણથકી ભવપાશ; 

̆ણત કƣપતરુ કરણાપજુ ુ ં  ̆ગટે ̆ીત રામપદકજં . 
 

મન˲મવચન જિનત અઘ જાય કથા̒વણ જો મનથી થાય. 
 

તીથાટનર્  સાધક સમદાયુ  યોગ િવરિક્ત ìાનમિહમાય, 

કમધમ̑તર્ ર્  તમજે  દાન,  સયમં  જપ તપ યìમહાન. 
 

ભતદયાૂ  િĎજગરનીુ ુ  સવે િવČા િવનય અખડં િવવકે, 

સાધન કĜા ં વદમાે  ં Ȑ સૌનુ ં ફળ હિરભક્ત જ છે; 
 

ત ે ભિક્ત રઘનાથતણીુ  ઠરઠરે ે  ના શકે મળી, 
કોઈ િવરલ જ ̆ાપ્ત કરે રામતણી જો કપાૃ  મળે. 

 
મિનુ -દલભુ ર્  હિરભિક્ત નર પામ ે િવના ̆યાસ, 

કથા િનરતરં  આ સણેુ Ȑ રાખી િવĖાસ. 
* 

એ સવìર્  ગણીુ  ન ે ìાતા પિડતં  એ મિડતં  મહાદાતા, 
ધમિનƧઠર્  કળરક્ષકુ  એ રામચરણરત જગમા ં Ȑ. 

 
નીિતિનપણુ ત ે પરમ સજાણુ  ʬિતમતનીુ  છે Ȑને જાણ, 

એ કિવકોિવદ એ રણધીર ભȐ Ȑ છળ છોડી રઘવીરુ . 
 

ધન્ય દશે  Ԍયા ં છે સરસરીુ ,  ધન્ય નાર પિત̑ત અનસરીુ ; 
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ધન્ય ભપૂ Ȑ નીિત કરે,  ધન્ય ધમથીર્  િĎજ ન ચળે. 
 

ધન્ય ̃ƥય Ȑ દાન કરાય,  ધન્ય સબિćુ ુ  પણ્યપથુ  જાય; 

ધન્ય ભવન Ԍયા ં છે સત્સગં,  ધન્ય જન્મ િĎજભિક્ત અખડં. 
 

એ કળુ  સાથકર્  ધન્ય ન ે જગતપԌયૂ  સપિવ́ુ , 

Ȑમા ં રામપરાયણ જન્મ ે પરષુ ુ  િવનીત. 
* 

મિત અનસારુ  કથા મેં ભાખી જોકે ̆થમ ગપ્તુ  કરી રાખી; 
મનમા ં ̆ીિત અિધકતા ભાળી કથા રામની સખદુ  સણાવીુ . 

 
હઠ˴હી શઠમાનવ Ȑ સણેુ ન મનથી લીલાને, 
લોભી ˲ોધી કામી હોય ભȐ ન ̆ભનુ ે પિડતં  તોય. 

 
̈ાěણ ̃ોહી સરપિતુ  હોય કથા કહ ે તનેે ના તોય; 

તનોે  રામકથા અિધકાર Ȑને સત્સગિતં  પર  પ્યાર. 
 

ગરપદુ ુ  ̆ીિત નીિતરત Ȑ િĎજસવકે  અિધકારી ત,ે 

રઘપિતુ  િ̆ય છે ̆ાણથકી તનેે સખકરુ  કથા નકી. 
 

રામચરણરિત ન ે ચહ ે અથવા પદિનવાણર્ , 

ભાવસિહત ત ે આ કથા કરે ̒વણ પટપાનુ . 
 

રામકથાને વણવીર્  કિલમલ નાશક મેં, 
મનના હરતી મલે Ȑ શાિત̆દાયકં  છે. 
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અમોઘ છે સજીવનીં  સસિતં ૃ  રોગતણી, 
રામકથા,  િવĎાનને વદેે વાત કહી. 

* 
એમા ં રિચરુ  સપ્તસોપાન રઘપિતુ  ભિક્ત તણા ં રસ̆ાણ, 

અિત હિરકપાૃ  મનજુ પર થાય ત્યારે ત ે એ માગ± જાય. 
 

કથા કપટને તજતા ં ગાય િસć કામના તનીે  થાય; 

કહ ે સણેુ અનમોદનુ  કરે ત ે ગોપાદ સમ ભવન ે તરે. 
 

કથા ĳદયને અિતશય ગમી,  ઉમાવદી કતકત્યૃ ૃ  સમી, 
મટયો કપાથીૃ  મજુ સદહં ે ,  થયો રામપદ નતનૂ  નહે. 

 
બની ગઈ કતકત્યૃ ૃ  હુ ં કપાૃ  થકી િવĖશે, 

ઊપજી રામભિક્ત દૃઢ શાતં થયા સૌ કલશે. 
* 

શભઉમાનોં ુ  શભુ સવાદં  સખુ દતોે  કટુ હરી િવષાદ, 

ભવભજનં  ગજનં  સદહં ે  ે જનરજનં  સજ્જન િ̆ય એહ. 
 

રામઉપાસક જગમા ં Ȑ ગણે કથા તથીે  િ̆ય તે, 
રામકપાથીૃ  મિત અનસારુ  કɖુ ં પિવ́ ચિર́ રસાળ. 

 
કિલકાલ નથી સાધન અન્ય યોગ યì તપ બનવા ધન્ય; 

રામ જ ƨમરવા ગાવા રામ,  સણવાુ  સદા રામ ગણ˴ામુ . 
 

િબરદ Ȑમણે છે ધયુ¿ પણપિતતૂ ર્  પાવન, 
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ગવાયલા ʬિતુ  સતનં ે કિવથી મન ભાવન. 
 

તમને  ે જ ભજ કિટલતાુ  તજતા ં હ ે મન તુ,ં 
ભજવાથી ̒ીરામને નવ છે કોણ તયુ¿ ? 

* 
છદં 

પામ્યુ ં ન કો ગિત પિતત પાવન રામ ભજવાથી મન, 

ગિણકા અજાિમલ ગીધ ƥયાધ ગજાિદ ખલ તાયાર્ ઘણા; 
આભીરયવન િકરાત ખસĖપચાિદ અિત અઘયક્તુ  Ȑ, 

લતાે  ં જ નામ પિવ́ બનતા સદાય મનુ ં રામ ત.ે 
 

રઘવશભષણુ ં ૂ  ચિરતને Ȑ કહ ે ગાયે સાભળં ે , 
કિલમલ મનોમલમક્તુ  બનતા ં રામધામે જાય તે; 
શત પચં ચોપાઈ મનોહર ĳદયમા ં જાણી ધરે, 

દારણુ  અિવČાજિનત તનાે  િવકારો રઘવરુ  હરે. 
 

સદરું  સજુાણ કપાિનધાનૃ  અનાથના ̆મીે  ખરે, 

િનƧકામિહત કરનાર મિક્તુ  રામિવણ કો ના ધરે; 

Ȑની કપાનાૃ  લશથીે  મિતમદં તલસીદાસયુ ે, 
પામ્યો પરમિવ̒ામ રામસમાન ̆ભ ુ ના અન્ય એ. 

* 
મજસમુ  દીન ન દીનિહત આપસમા રઘવીરુ , 

એથી ઓ રઘવશમિણુ ં ,  હરો િવષમ ભવભીર. 
 

કામીન ે Ęી Ȑમ િ̆ય લોભીને િ̆ય દામ, 
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િ̆ય તમજે  લાગો મને રઘનાથુ  સદા રામ. 
 
* 
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ǽલોક 
 

Ȑ પવૂ± ̆ભએુ રચ્યુ ં સકિવએુ  ̒ીશભએં ુ  દગમુ ર્ , 

̒ીમદ્ રામ પદાબ્જ ભિક્ત કરતા ં સવҴચ રામાયણ, 

એ આત્માતમ શાિતકાજં  ̆ભનાુ  નામ ે રહીને રત, 

ભાષાબć કયુ¿ પિવ́ તલસીદાસુ  ે ફરી માનસ. 
 

દૈવી પાપહર સદા િશવકર િવìાન ભિક્ત̆દ, 

માયા મોહ મલાપહ સિવમલુ  ̆મામ્બે  ુ પણૂર્ શભુ, 

̒ીમદ રામચિર́માનસમહીં Ȑ ƨનાન ƨનહે ે કરે, 

ત ે સસારં  રવીન્̃ના ં િકરણથી ના ઘોર કમે ે બળે. 
 

પથ્વીભારૃ  ઉતારવા સરથકીુ  સ̆ાિથ�તં  િચન્મય, 

જન્મ્યા Ȑ પિથવીૃ  પરે રિવકળુ ે  માયાથકી અƥયય, 

મારી રાક્ષસ છોડતા ં યશ જગે પણ્ય̆દુ  શાĖત, 

ત ે સીતાપિતન ે ભજુ ં શિચુ  મƤયા ̈ěત્વ આČ િƨથર. 
 

(ઉĂરકાડં સમાપ્ત) 
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રામચિરતમાનસન માહાત્મ્યું  
 

વાƣમીિક Ȑ મિનવર થયા ́તાયગન Ďારુ ુે ે  

એ જ થયા કિલકાળમા તલસીĮપ અવતારં ુ . 
 

રામાયણ આ રિચર છ નવરત્નોની માળુ ે , 
ઉર ધાર તે  ે પામતા શોભા પરમરસાળ. 

 
ભવસાગર તરવા ચહો િવના ̒મ િવના ̆ીત 

તો તલસી રામાયણ વાચો નહ િનત્યુ ં ે ે . 
 

કરાળ કિલયગમા થયો જપતપ તણો િવનાશુ ં , 
રામાયણ િહતમય રચ્ય તલસીદાસ ખાસુ ું ે . 

 
રામચિર́ િવિચ́ છ િચંતામણી કિલકાળે ; 

જતમ કરીન રાખતા કર સદાય ન્યાલે ં ે ે . 
 

ભાવસિહત હિરચિરતનુ ં Ԍયા પણ કરાય ગાનં  

ત્યા ત્યા કિપ નાનાĮપ કર ̒વણપટપાનં ં ે ે ુ . 
 
 
*
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About the Author 

 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri 

Yogeshwarji was a self-realized saint, an accomplished yogi, 
an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri 
Yogeshwarji trod the unknown intricate path of spiritual 
attainments single handedly and put immense faith in the 
tenderheartedness of God in the form of Mother Goddess.  

 
Shri Yogeshwarji dared to dream of attaining heights of 

spirituality without guidance of any embodied spiritual master 
and thus defied popular myths prevalent among the seekers 
of spiritual path.  He blazed an illuminating path for others to 
follow.  

 
Born to a poor Brahmin farmer in a small village near 

Ahmedabad in Gujarat, Shri Yogeshwarji lost his father at the 
tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 

http://www.swargarohan.org/Yogeshwarji.htm
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Mumbai for further studies. However, God's wish was to make 
him pursue a different path.  He left for Himalayas early in his 
youth at the age of 20 and thereafter made holy Himalayas 
his abode for penance for nearly two decades. During his stay 
there, he came across a number of known and unknown 
saints and sages.  He was blessed by divine visions of many 
deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai 
Baba of Shirdi among others.  

 
Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, 

unusual and amazing. He succeeded in scaling the highest 
peak of self-realization resulting in direct communication with 
the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual 
powers (siddhis) illustrated in ancient Yogic scriptures. After 
achieving full grace of Mother Goddess, he started to share 
the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various 
parts of India as well as abroad on spiritual mission where he 
received enthusiastic welcome.  

 
He wrote more than 100 books on various subjects and 

explored all form of literature.  His autobiography 'Prakash Na 
Panthe' - much sought after by spiritual aspirants worldwide, 
is translated in Hindi as well as English. A large collection of 
his lectures in form of audio cassettes are also available.  

 
For more than thirty years, Yogeshwarji kept his 

mother (Mataji Jyotirmayi) with him and thus became a living 
example of well known Sanskrit adage 'Matru Devo Bhava' 
(Mother is a form of God). Yogeshwarji was known among 
saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Mataji Jyotirmayi 
left for heavenly abode in 1980 after receiving exemplary 
services at the hands of Yogeshwarji and Maa Sarveshwari at 
Bhavnagar.  

 
Shri Yogeshwarji left his physical body on March 18th 

1984, while delivering a lecture at Laxminarayan Temple, 
Kandiwali in Mumbai. Shri Yogeshwarji left behind him a 
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spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari, who is now 
looking after his manifold benevolent activities. 

 
It has been ages since we have come across a saint of 

Yogeshwarji's caliber and magnitude. His manifestation will 
continue to provide divine inspiration for the generations to 
come. 

 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

 
  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ Ĥकाश पथ 

का याğी ▪ Steps towards Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આધ્યાિત્મક 
રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા યોગીં   

અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ Įये और 
साधना 

કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ િબંદ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ ં
સગીત ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ Tunes unto the 
infinite  

કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ 
ગીતા ▪ િશવમિહમ્નƨતો́ ▪ િશવ પાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ સદર ુ ં
કાડ ં ▪ િવƧણસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે
▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદનુ ંઅમત ૃ ▪ 
ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભિક્તની પગદડી ે ં ▪ 
̒ીમદ ભાગવત ્ ▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ધ્યાન 
સાધના ▪ Essence of Gita ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ 
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જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ભ ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના ર્
સાધના છ ે ▪ સાધના ▪ તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ 
ƨવગ�ય સર ૂ ▪ તલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ 
પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અધ્યાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ 
ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ 
કાયાકƣપ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ 
સમપણ ર્ ▪ પિરિક્ષત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ ે
અન વાસના ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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For more information  
On the life & works of  

Shri Yogeshwarji  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Please visit  

www.swargarohan.org 
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